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Einleitung

In einer bewegenden Trauerrede bei der offiziellen Trauerfeier fiir
Winnie Madikizela-Mandela im Orlando-Stadion in Soweto berichtete der
Président der Republik Siidafrika, Cyril Ramaphosa, einfiihlsam von dem
Besuch, den er mit fiinf weiteren leitenden Personlichkeiten des African
National Congress (ANC) der Familie von ,Mama Winnie“ (wie sie liebe-
voll genannt wurde) abgestattet hatte, um der Familie am Tag nach ihrem
Tod zu kondolieren. Er erzdhlte den Zehntausenden von Trauernden im
Stadion und den Millionen Horer*innen und Zuschauer*innen am Radio
oder Fernseher, wie sehr es ihn bewegt habe, als Zenani Mandela, Mama
Winnies Tochtet, unter Trdnen von dem groBen Leid sprach, das ihre Mut-
ter wihrend ihres Lebens ertragen musste.

Fiir Ramaphosa ,,... offenbarten Zenanis Trainen Mama Winnies Wunden... Sie rie-
fen die Situation vor Augen, als Jesus zum Apostel Thomas sagte ,Reiche deinen Fin-
ger her und sieh meine Hande, und reiche deine Hand her und lege sie in meine Seite
... Jesus sagte dem Apostel damit: Ber{ihre meine Wunden ... Auch wir miissen un-
sere Wunden erkennen, wir miissen zugeben, dass wir eine Gesellschaft sind, die ver-

! Dieser Aufsatz ist eine leicht verdnderte Fassung einer offentlichen Vorlesung am 24.
April 2018 an der Vrije Universiteit Amsterdam auf Einladung des Amsterdam Centre for
Religion and Peace & Justice Studies. Sie wurde gehalten im Rahmen der offentlichen
Vorlesungsreihe zu Frieden, Trauma und Religion in Siidafrika nach der Apartheid.

2 Helgard Pretorius ist Juniorprofessor fiir Systematische Theologie und Ekklesiologie an
der Stellenbosch University, Siidafrika und Pastor der Niederldndisch-Reformierten Kir-
che in Siidafrika.
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letzt und beschddigt ist durch unsere Vergangenheit, die betdubt ist durch unsere
Gegenwart und zogernd in die Zukunft blickt. Dies konnte erkldren, warum wir so
leicht anfdllig sind fiir Wut und Gewalt... Viele Menschen sahen Mama Winnie als
ihre Mutter an, weil ihre eigenen Wunden sie so nahbar machten, zu der man sich
leicht in Beziehung setzen konnte. Nur wenn man selbst wirklichen Schmerz emp-
findet, kann man ihn in anderen erkennen und Trost und Heilung anbieten. Wir
haben diese Wunden gesehen und beriihrt, jetzt ist es an der Zeit, die gesehenen
Wunden zu heilen, die uns allen, auch Mama Winnie, in der Vergangenheit zugefiigt
wurden.

In diesem besonderen Moment stellte Ramaphosa eine enge Verbin-
dung her — wie mit Nadel und Faden ndhte er sie zusammen — zwischen
den Wunden Jesu und denen Mama Winnies sowie denen einer ganzen
Gesellschaft. Es war eine Art Einladung an die Trauernden, in einen Pro-
zess der Heilung ihrer gemeinsamen Wunden einzutreten durch das Sehen
und sich beriihren Lassen von ihren personlichen und kollektiven Wun-
den. Fiir mich ist Ramaphosas Trauerrede Anlass zu theologischen Uberle-
gungen iiber das Leben nach einem geschichtlichen Trauma, wie die Apart-
heid es war, inspiriert durch die Auferstehung des verwundeten Jesu.

Bevor ich fortfahre, ist es jedoch wichtig, etwas zu der Perspektive zu
sagen, von der aus ich spreche. Ich bin ein weiller Afrikaner, geboren in
den spdten 1980er Jahren als Mitglied einer Familie der oberen Mittel-
schicht. Ich bin auch Pastor der Niederldndisch-reformierten Kirche in
Siidafrika (Dutch Reformed Church in South Africa — DRCSA), einer Kir-
che mit eindeutigen historischen Verbindungen zum Aufbau und Propagie-
rung der Apartheid-Ideologie. Diese Merkmale anzuerkennen ist fiir mich
wichtig, wenn ich gebeten werde, iiber ,Frieden, Trauma und Religion“ als
Biirger Siidafrikas zu sprechen. Abgesehen davon, dass ich von einer privi-
legierten Position aus spreche, bedeutet dies auch, dass Ramaphosa, als er
von den Wunden Mama Winnies sprach und wie diese Wunden es erleich-
terten, zu ihr eine Beziehung aufzubauen, vielleicht nicht mich im Sinn
hatte. Ich kann Mama Winnies Wunden nicht leicht nachempfinden. Im
Unterschied zu Millionen von Trauernden, die an diesem Tag Ramaphosa
zuhorten, muss ich mich bemiihen, ihre Wunden zu sehen. Es gelingt mir
oft nicht, ,die uns allen zugefiigten Wunden® zu beriihren. Ich betone hier
also zu Beginn die kontextuelle Natur und die Begrenzungen der folgenden
Uberlegungen. Wenn ich, wie Ramaphosa, von ,Wunden“ mit dem
Wunsch nach besserer Erkenntnis, nach Wiedergutmachung und Heilung

3 Cyril Ramaphosa: Rede bei der Trauerfeier fiir Winnie Madikizela-Mandela im Orlando-
Stadion, Soweto, 14. April 2018.
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spreche, gebe ich nicht vor, dies im Namen aller zu tun, die in S{idafrika le-
ben. Ich beschrdnke mich bewusst auf die Anstrengungen zur Verarbeitung
jener Wunden, die die weile Bevolkerung Siidafrikas heute betreffen.

Dieser Aufsatz behandelt die Frage: Was bedeutet das christliche
Zeugnis heute in Siidafrika? Der Aufruf, Christi Werk der Erlésung und
Versbhnung zu bezeugen, ist ein zentraler, universell giiltiger Aspekt des
christlichen Lebens und Glaubens. Ich gehe jedoch davon aus, dass theolo-
gische Fragen stets kontextuell zu behandeln sind und deshalb Antworten
bediirfen, die im Blick auf den Kontext sensibel und verantwortbar sind.
Deshalb kann meine Frage eingeschrankter lauten: ,,Was kénnte das christ-
liche Zeugnis bedeuten fiir die ,weie Kirche‘, der ich angehore, im heuti-
gen Siidafrika?“ Natiirlich heiBt dies nicht, dass diese Uberlegungen nicht
auch ihren Wert {iber den unmittelbaren Kontext hinaus haben kénnten
oder sollten.

Jesu Auferstehung und Himmelfahrt sind Symbole, die in Bezug auf
diese Fragestellung hilfreich sein kdnnten. Insbesondere werde ich meinen
Blick auf jenen Teil der Tradition richten, der sich Jesu Auferstehung als
eine Auferstehung von Wunden vorstellt. Eine weitere Kldrung ist jedoch
auch notig hinsichtlich dessen, was Ramaphosa meinte, als er sagte, dass
,wir eine Gesellschaft sind, die verletzt und beschddigt ist durch unsere
Vergangenheit, die betdubt ist durch unsere Gegenwart und zdgernd in die
Zukunft blickt®. Ich werde deshalb im ersten Teil Erkenntnisse aus dem
weiten Feld der Traumaforschung auf den siidafrikanischen Kontext an-
wenden, weil dies eine Mdoglichkeit bietet, die Verwundungen des Lebens
ynach“ der Apartheid zu verstehen. Meine primdre Quelle fiir diesen her-
meneutischen Blick sind die Arbeiten der nordamerikanischen Theologin
Shelly Rambo, die auf sehr kreative Weise den Dialog zwischen Traumafor-
schung und der christlichen Tradition beférdert hat.* Ich werde deshalb im
zweiten Teil eine sehr kurze Einfiihrung in ihr Denken geben und dann im
dritten Teil ihre Re-Lektiire der von Ramaphosa erwdahnten Begegnung des
auferstandenen Jesus mit seinem Apostel Thomas betrachten. SchlieRlich
werde ich im vierten Teil in einer Art selbstkritischer Reflexion diese Uber-
legungen auf die Frage des authentischen christlichen Zeugnisses in der
und durch die Denomination beziehen, der ich in Siidafrika angehére.

4 Insbesondere stiitze ich mich im Nachfolgenden auf die beiden Werke: Shelly Rambo:
Spirit and Trauma: A Theology of Remaining, Louisville 2010 und dies.: Resurrecting
Wounds: Living in the Afterlife of Trauma, Waco 2017.
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1. Trauma und das Nachleben der Apartheid

Traumata hat es schon immer gegeben, aber das Trauma als , Konzept*
und die Traumaforschung sind noch relativ jung. Der Begriff ,Trauma“
wurde erst nach dem Zweiten Weltkrieg populdr und ging dann in den
1980er Jahren in den allgemeinen Sprachgebrauch ein, mit der Bezeich-
nung ,posttraumatische Belastungsstorung“ (PTBS). Die Vorstellung, dass
Erfahrungen des Verlustes oder der Gewalt eine verborgene Wunde hinter-
lassen — ,Trauma“ bedeutet im Griechischen wdortlich ,Wunde® —, die
lange nach dem urspriinglichen Ereignis wirksam bleibt, verdnderten fun-
damental die Art und Weise, wie wir mit menschlichem Leiden umgehen.
Die Traumaforschung ldsst uns diese schwer fassbare Natur des Leidens
besser verstehen, die sich in mindestens drei Aspekten manifestiert, nim-

lich in Bezug auf , Zeit“, , Korper” und ,,Sprache“.5

a. Zeit

Zundchst zeigt sich ein Trauma als eine Storung unseres menschlichen
Zeitempfindens. Jeder, der Erfahrungen mit PTBS hat, wird bestdtigen,
dass die Zeit eben nicht ,alle Wunden heilt“, wie es klischeehaft heift.
Vielmehr ist Zeit selbst ein Teil der Verwundung. Storungen des Zeitemp-
findens sind selbst konstitutiv fiir die Wunde.

Auf diese komplexe Beziehung zwischen Trauma und Zeit weist die
Bemerkung Ramaphosas hin, dass wir Siidafrikaner ,eine Gesellschaft sind,
die verletzt und beschddigt ist durch unsere Vergangenheit, die betdubt ist
durch unsere Gegenwart und zdgernd in die Zukunft blickt“. Im Trauma ist
der Fluss der Zeit von der Vergangenheit in die Gegenwart und in die Zu-
kunft unterbrochen. Die Vergangenheit dringt so stark in die Gegenwart
ein, dass die Gewalt und das Leiden der Vergangenheit wiedererlebt und
wiederholt werden. Solche Invasionen der Vergangenheit haben oft einen
Verlust der Initiative und des Handelns in der Gegenwart zur Folge. Das
Trauma beschddigt auch unsere Fahigkeit, positiv in die Zukunft zu sehen,
denn an die Stelle von Planen und Hoffnungen riickt die Notwendigkeit,
Situationen zu meiden, die einen ldhmenden Flashback auslosen konnten.
Traumaforscher*innen sprechen oft von der ,Doppelstruktur” eines Trau-
mas, um darauf hinzuweisen, dass ein urspriingliches traumatisches Ereig-
nis verspdtet erwachen kann, selbst Jahre spdter, unerwartet, ohne erkenn-
baren Grund.

5 Rambo, Spirit and Trauma, 18-21.
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Rambo berichtet von einem Gesprach, das sie mit einem Mann aus
New Orleans 29 Monate nach der Zerstoérung durch den Hurrikan Katrina
dariiber fiihrte, wie die Leute zurechtkdmen. Er berichtete ihr von der star-
ken Tendenz zu behaupten, dass in New Orleans alles wieder so wie friiher
sei: ,Die Leute sagen immer, dass sie dar{iber hinweg sind.“ Aber eine sol-
che selbst versichernde Sprache verdeckte, wie auf vielfache Weise die
Dinge eben nicht wieder normal seien. Und der Mann fiigte hinzu: ,Der
Sturm ist vorbei, aber der ,Nachsturm‘ ist immer da.“

Traumastudien zeigen, dass Leiden und Verlust nicht isoliert und an
eine bestimmte Zeit und an einen bestimmten Ort fixiert werden kénnen.
Das Leben nach dem Leiden, das Leben nach dem Erleben eines Todes, ist
gezeichnet durch Tod und Verlust, ist ein verwundetes Leben. Der Sturm
ist voriiber, aber der ,Nachsturm“ ist immer da.

b. Korper

Zweitens haben uns Traumastudien gezeigt, wie traumatische Erfah-
rungen in unseren Korpern gespeichert und erinnert werden, oft auf eine
Art und Weise, die uns nicht bewusst ist. Bessel van der Kolk hat vor kur-
zem in einem wichtigen Beitrag beleuchtet, wie traumatisierte Kérper auf
eine kraftraubende, uns in der Vergangenheit gefangen haltende Weise
,den Punktestand registrieren“.7 Im Blick auf unser Thema beschranke ich
mich darauf, dass dies in einem metaphorischen Sinne auch fiir unsere so-
zialen Kérper gilt.?

In einer zutiefst personlichen Darstellung der , Rassen“-Geschichte der
USA nennt der Autor und Dichter Wendell Berry den Rassismus eine ,ver-
borgene Wunde®, die unter der Oberfldche von Amerikas kollektiver Haut
lebt. Der korperbezogene Charakter seiner Sprache ist erstaunlich: ,Die
Wunde ist in mir“, schreibt er, ,,so tief und komplex in meinem Fleisch wie
Blut und Nerven.“’ Indem er vom Rassismus als einer verborgenen Wunde
spricht, die unter der Oberfliche schwelt, stellt Berry die verbreitete An-
schauung infrage, dass der Rassismus eine Wunde der Vergangenheit sei,
etwas, das man hinter sich gelassen hat. Seine Bildsprache 1ddt uns ein, un-
ter die Oberfldche der Dinge zu schauen, wo ,Rasse“, wie Blut und Ner-

¢ Ebd., 1-2.

7 Bessel van der Kolk: The Body Keeps the Score: Brain, Mind, and Body in the Healing
of Trauma, New York 2014.

8 Wendell Berry: The Hidden Wound, Berkeley 2010. Ich entdeckte den Hinweis auf Ber-
rys wertvollen literarischen Beitrag zu der umstrittenen Rassenfrage im dritten Kapitel
von Rambos Resurrecting Wounds: ‘Surfacing Wounds: Christian Theology and Resur-
recting Histories in the Age of Ferguson’.

°  Berry, a.a.0., 33.
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ven, verborgen und doch méchtig wirkt und die Fasern unseres kollektiven
Korpers besetzt. Dariiber hinaus richtet Berry unsere Aufmerksamkeit auf
die erbliche Natur einer rassifizierten Imagination, die — wie Gene — im
Verborgenen von Generation zu Generation weitergegeben wird.

c. Sprache

Drittens zeigt das Trauma die Zerbrechlichkeit der Sprache. Das Trau-
matische ist eben das, was nicht in unsere personlichen oder kollektiven
Erzdhlungen aufgenommen oder integriert werden kann. Es ist die nicht zu
eigen gemachte Erfahrung, die sich nichtsdestoweniger in der Gegenwart
fiihlbar macht und uns damit in die unhaltbare Lage bringt, das Unsagbare
sagen zu miissen. Oft vertieft dieser Sprachverlust noch das Leiden der
traumatisierten Menschen, denn er isoliert sie von ihrer Gemeinschaft.
Die Unfdhigkeit zur Kommunikation beschddigt Vertrauensbeziehungen
und bewirkt die Auflésung unserer sozialen Welt und zugleich die Desinte-
gration unseres Selbst- und Identitdtsempfindens. Die Schwierigkeit iiber
traumatische Erfahrungen zu sprechen, ist dariiber hinaus verbunden mit
der Schmerzhaftigkeit der Wahrnehmung solcher Erfahrungen. Im Innern
zweifelt man an seinen eigenen Erfahrungen, wihrend duBerlich traumati-
sche Wunden leicht ausgeblendet, geleugnet oder iiberdeckt werden. '

Berrys Verwendung des Begriffs ,,verborgene Wunde“ hat eine zweifa-
che Bedeutung. Als Ideologie und Mythos sind rassische Konstrukte im Un-
bewussten verborgen. Doch es gibt auch eine willentlich verborgene
Wunde, verhiillt, geleugnet und ausgeblendet. Die Geschichten, die wir
uns und anderen erzdhlen, sind die Mittel, durch die sich Systeme rassi-
scher Vorurteile und Unterdriickung einwurzeln und von Generation zu
Generation weitergegeben werden. Zugleich arbeiten sie daran, diese Me-
chanismen zu iiberdecken und ihr eigenes Wirken zu verbergen, um uns
vor Wahrheiten zu schiitzen, die zu brutal sind, um sie auszuhalten."'

Dies gilt in besonderer Weise auch fiir unsere christlichen Erzéhlun-
gen. ,Weit entfernt, die Wunde des Rassismus zu heilen ...“, so Berry, ,,...
ist das Christentum der WeiBen vielmehr dessen lindernder Wundverband
gewesen — ein Verband in der Maskerade von Sonntagskleidern, die man
tragt, um sich einen gewissen moralischen Kredit zu erwerben.“'” Das
Christentum der Weien nihert sich den Wunden aus einer privilegierten
Position. Es leugnet nicht die Existenz der Wunden als solche, aber es ,,spi-

10 Rambo, Spirit and Trauma, 21-26.
11 Rambo, Resurrecting Wounds, 72.
12 Berry, The Hidden Wound, 242.
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ritualisiert und verinnerlicht oder privatisiert die Wunden®.”® Auf diese
Weise, sagt Rambo, ,behauptet das Christentum, Heilung zu bringen, ist
aber tatsdchlich daran beteiligt, die unter der Oberfliche liegenden Wun-
den zu verdecken und zu iiberdecken®."*

Ich habe hier den Begriff , Trauma“ eingefiihrt, weil es ein Instrument
ist, um {iiber historische Gewalt zu sprechen, deren Wirkung noch anhilt.
Ich habe gezeigt, dass das Trauma in die Komplexitdt unserer Erfahrung
der Zeit eingreift, dass es eine in den Korper eingeschriebene Wunde ist,
die unsere vorherrschende Logik zerreilt, dass es schlieflich die Grenzen
von Sprache und Narration offenlegt, von Aussagen, Bezeugungen und
Wahrnehmungen. Mit der literarischen Hilfe Wendell Berrys habe ich wei-
terhin das Konzept des Traumas mit der ,verborgenen Wunde“ des Rassis-
mus in Zusammenhang gebracht. Allen, die Siidafrika kennen, sollte sofort
klar sein, wie sich diese Erkenntnisse auf das Leben im heutigen Siidafrika
anwenden lassen. Wenn wir Rambos Begrifflichkeit nutzen, kénnen wir sa-
gen, dass die Siidafrikaner im ,Nachleben der Apartheid“ leben. ,Die
Apartheid ist vorbei, aber die ,Nach-Apartheid‘ ist immer da.“ Apartheid
und ihre rassifizierte Imagination ist keine historische Wunde, wenn da-
mit gemeint ist, dass sie der Vergangenheit angehort. Vielmehr ist sie eine
verborgene Wunde, die schmerzhaft lebendig ist und voller Kraft aktiv ist,
die unter der kollektiven Haut aller in Siidafrika Lebenden schwelt.

Was konnte es also bedeuten, Zeugnis abzulegen fiir die christliche
Hoffnung auf eine erldste und versdhnte menschliche Gemeinschaft —
wenn die ,Nach-Apartheid“ immer gegenwadrtig ist?

2. Trauma und christliches Zeugnis: Shelly Rambo

In der Auseinandersetzung mit diesen Fragen fand ich das Werk der
nordamerikanischen Theologin Shelly Rambo sehr hilfreich. In zwei ihrer
sehr positiv rezipierten Werke — Spirit and Trauma: A Theology of Re-
maining (2010) und Resurrecting Wounds: Living in the Afterlife of
Trauma (2017) — hat Rambo versucht, die christliche Tradition aus der Per-
spektive des Traumabegriffes zu betrachten. Fiir sie ist Trauma nicht ein-
fach nur ein weiteres Thema, mit dem sich die Theologie befasst, sondern
eine gelebte Realitdt, von der her die christlichen Traditionen grundsitz-
lich neu iiberdacht werden miissen. ,Trauma bewirkt in der Theologie

13 Rambo, Resurrecting Wounds, 74.
14 Ebd., 73-74.
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eine neue Ignoranz“, schreibt sie."” Angesichts dessen, was wir {iber Trau-
mata wissen, klingen Theologien, die eine eiternde Wunde mit einer ver-
sohnlichen Salbe oder einem lindernden Verband abdecken, nicht nur hohl
und uniiberzeugend, sondern haben einen gefdhrlichen Anteil an der Wie-
derholung des Leids. Diese Formen von Theologie haben aber immer noch,
wie das von Berry erwdhnte ,Christentum der WeiBen, einen immensen
Einfluss in Siidafrika.

In Spirit and Trauma 1ddt Rambo dazu ein, dar{iber nachzudenken,
was es bedeuten konnte, ,von innen“ Zeugen dieser komplexen Zwischen-
erfahrung des ,Bleibens“ zu sein. Mit anderen Worten: Wie legen wir
Zeugnis ab als diejenigen, die bleiben; aber auch dem gegeniiber, was als
Tod im Leben bleibt? Aus der Perspektive des Traumas geht es bei den Be-
gegnungen des auferstandenen Jesu mit seinen Jiingern weniger um das
»,Nachleben“ (eine Existenz in einer anderen Welt nach dem Tod) als um
eine ,Nachlebensweise“. Was verheilt die Auferstehung denjenigen, die
bleiben; denjenigen, die weiterleben nach Erfahrungen des Todes, des Ver-
lusts und der Gewalt?

Einer der wichtigsten Beitrdge Rambos ist es, den Zeugnischarakter des
christlichen Glaubens neu einzufordern, als Sagen der Wahrheit, als Klage,
als Schuldbekenntnis — verschiedene Formen das Unsagbare, Unbean-
spruchte, Verborgene, Unterdriickte zu bezeugen. Als Ergdnzung zu den
starker vorherrschenden Modellen des christlichen Zeugnisses wie ,,Verkiin-
digung“ (des Evangeliums) und Zeugnis als , imitatio“ (ein Leben in Jiinger-
schaft, das Christi beispielhafte selbstlose Liebe verkdrpert) erinnert Rambo
an jenen vernachldssigten Aspekt der christlichen Tradition, der im Bezeugen
des menschlichen Leidens den Glauben bekennt.'® Dieser Zeugnischarakter
des christlichen Glaubens bedeutet, dass wir uns hinsichtlich der Leiden und
der Wunden so positionieren, dass die verborgenen Wahrheiten durch die
Risse unterdriickender und ablenkender Logiken dringen konnen.'”

3. Auferstandene Wunden im Nachleben der Apartheid

In Resurrecting Wounds geht Rambo weiter in diese Richtung, indem
sie die bekannte Erzdhlung von der Wiederbegegnung des auferstandenen
Jesu mit seinen Jiingern (Joh 20,19-28) unter dem Blickwinkel des Traumas
betrachtet.

15 Rambo, Spirit and Trauma, 17.
16 Ebd., 36-41.
17 Ebd., 40.
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Es ist spdt in der Nacht, am Sonntag nach der brutalen Kreuzigung
Jesu. Die (traumatisierten?) Jiinger sind versammelt hinter verschlossenen
Tiiren. Aus Angst vor der Verfolgung durch dieselben Leute, die Jesus geto-
tet haben, verbergen sie sich in einem Raum mit verbarrikadierten Tiiren.
Pl6tzlich erscheint Jesus mitten unter ihnen, fast wie ein Geist, aufler dass
er Fleisch und Knochen hat wie sie. Er segnet sie: , Friede sei mit euch!“
Und dann, plétzlich, zeigt er ihnen seine Hénde, die immer noch die Wun-
den aufweisen, von den Niageln durchbohrt. Er zeigt auch die Wunde an
seiner Seite, wo der Speer in seinen Korper eindrang.

Wir wissen, wie die Geschichte weitergeht. Einer der Jiinger, Thomas,
war nicht anwesend. Als er horte, was die anderen Jiinger iiber das Ge-
schehene erzdhlten, sagt er herausfordernd, er werde nicht glauben,
»swenn ich nicht in seinen Hdnden die Nédgelmale sehe und lege meinen
Finger in die Nédgelmale und lege meine Hand in seine Seite“. Acht Tage
spiter waren die Jiinger wieder bei verschlossener Tiir versammelt, dies-
mal mit Thomas, — und Jesus erschien wieder. ,Friede sei mit euch!“, seg-
net er sie erneut. Dann, mit seinen Wunden vor den Jiingern stehend, wie-
derholt Jesus, was Thomas gesagt hatte, als Jesus nicht da war. Er fordert
Thomas auf, seinen Finger herzureichen und in seine Wunden zu legen
und seine Hand herzureichen und in seine Seite zu legen. ,Mein Herr und
mein Gott!“, ist die Antwort des Thomas.

Um was geht es in dieser Geschichte? Nach der vorherrschenden In-
terpretation geht es in der Geschichte um den Glauben, oder vielmehr um
den Zweifel. Es ist schlieBlich die Geschichte des ,,unglaubigen Thomas“.
,»Weil du mich gesehen hast, darum glaubst du? Selig sind die, die nicht se-
hen und doch glauben!“ Glauben ist mehr als Sehen, Vertrauen ist mehr als
Gewissheit; seid nicht wie der ungldubige Thomas, der Beweise braucht;
glaubt und ihr werdet das Leben haben. Wir alle haben diese Predigt schon
gehort oder womoglich gehalten. Etwas aber geht in dieser Interpretation
verloren. Die Interpreten, die dieser Linie folgen, neigen dazu, die Bedeu-
tung der Wunden zu {ibersehen oder zu ignorieren, die am Korper Jesu
zum Vorschein kommen. Viele, wie etwa Johannes Calvin in seinem Kom-
mentar zu diesem Text, sehen in den Wunden wenig mehr als beildufige
Zeichen, mit denen Gott dem skeptischen Thomas entgegenkommt in die-
sem Augenblick des Zweifels. Im Kontext von Calvins eucharistischer Pole-
mik werden Jesu Wunden ausgeliischt.18

18 Siehe Rambo, Resurrecting Wounds, Kap. 1, “Erasing Wounds: John Calvin and the Pro-
blem of the Resurrected Body”.
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Exegeten wie Shelly Rambo jedoch (und Cyril Ramaphosa!) fordern uns
auf, die Tatsache ernst zu nehmen, dass Gottes Werk der Auferstehung die
Auferstehung der Wunden einschlieBt. Was bezweckt der Autor des vier-
ten Evangeliums mit dieser Geschichte von den Wunden? Was bedeutet es,
dass Gott, indem er Jesus auferstehen ldsst, dies auch mit seinen Wunden
tut und diese aus dem dunklen und unzugdnglichen Grab in das Licht
bringt — in Sicht- und Reichweite? Was ist die Bedeutung von Wunden, die
inmitten der verehrenden, um Jesu versammelten Gemeinde an die Ober-
fliche kommen? Wie sollen wir die Aufforderung verstehen, Jesu Wunden
zu sehen und zu beriihren? Bilden diese Worte nur den unwichtigen Hin-
tergrund zu einer Geschichte von Glauben und Zweifel? Oder sollten sie
als ein integraler Bestandteil der Geschichte dariiber angesehen werden,
wie Gott uns zu einem versshnten Leben in Gemeinschaft erhebt — auch
und gerade in der un-toten Zdhigkeit des Nachlebens der Apartheid?

Von groter Bedeutung fiir diese Fragen ist der Sachverhalt des Erken-
nens. Erscheinungen des auferstandenen Jesus sind oft von Verkennen be-
gleitet, der Unfdhigkeit seiner Anhdnger, ihn zu erkennen. Hier aber schei-
nen die Jiinger keine Probleme zu haben, Jesus zu erkennen. Es wird
gesagt, ,da wurden die Jiinger froh, dass sie den Herrn sahen®.

Erkennen kann jedoch sehr viel komplexer sein, als es zundchst den
Anschein hat. Shelly Rambo lenkt unsere Aufmerksamkeit auf die seltsame
Weise, in der Jesus sich angetrieben sieht, seinen ersten Friedensgruf} zu
wiederholen, wo doch seine verwundete Erscheinung so schnell und leicht
Freude bei den Jiingern hervorgerufen hatte.'” Hat diese Freude nicht ei-
nen falschen Unterton in dieser Kammer der Furcht, in den sie sich einge-
schlossen haben? Rambo fordert uns auf, die Reaktion der Jiinger auf Jesu
erschreckend intimes Herzeigen seiner Wunden neu zu iiberdenken.
Konnte ihre Freude in einer solchen Situation nicht ein weiteres, hinter-
griindiges Beispiel fiir ihr Verkennen sein? Sie sehen Jesus, aber haben sie
auch seine Wunden gesehen? Und haben sie wirklich die Wunden erkannt,
wenn sie nicht auch in ihnen ihre eigene Komplizenschaft an seiner Ver-
wundung sehen, ihren Verrat und ihre Leugnung? Vielleicht hat dieses Ver-
kennen Jesus dazu veranlasst, sich zu wiederholen: ,Friede sei mit euch!
Wie mich der Vater gesandt hat, so sende ich euch.“ Erkennen die Jiinger,
was es bedeutet, wenn der Gekreuzigte, Verwundete sie sendet — wie der
Vater ihn gesandt hat?

Die an die Oberfldche tretenden Wunden garantieren kein Erkennen.
Wenn in Siidafrika Wunden zum Vorschein kommen, sind sie oft von star-

19 Ebd., 80-84.
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ken Emotionen begleitet: Verwirrung, Zweifel, Angst, Scham. Wie die ein-
geschlossenen Jiinger, laufen die weien Menschen in Siidafrika bestdndig
Gefahr, sich in ihre Logiken zu verschanzen, die wiederum falsche Sicht-
weisen stiitzen. Die Leichtigkeit, mit der wir behaupten zu sehen und zu
verstehen, verrdt ein tiefer liegendes Versagen, die Wunden der anderen
Zu erkennen, aber auch unsere eigenen Wunden, einschlieflich unserer
Scham, unserer Zweifel und Angste.

Ein Beispiel aus einer 2015 vom Institute for Justice and Reconcilia-
tion (Institut fiir Gerechtigkeit und Versshnung) durchgefiihrten Umfrage
mag verdeutlichen, wie komplex Erkenntnis sein kann. Als Antwort auf die
Aussage ,,Siidafrikaner brauchen immer noch Verséhnung“ stimmten 74
Prozent der befragten weilen Personen zu, 12,8 Prozent waren unent-
schieden und 13,2 Prozent stimmten nicht zu.”’ Ganz deutlich findet die
Sprache der Versohnung bei der groBen Mehrheit der weilen Siidafrikaner
einen positiven Widerhall als etwas Notwendiges und Wiinschenswertes
(ein hoher Prozentsatz im Vergleich mit anderen ethnischen Gruppen, bei
denen die durchschnittliche Zustimmung bei 69,7 Prozent lag].21 Offen-
sichtlich haben weille Personen kaum Probleme, die Notwendigkeit der
Versohnung zu erkennen.

Die Antworten auf eine zweite Aussage jedoch werfen ein interessan-
tes Licht darauf, wie die weillen Befragten Verséhnung verstehen. Der Aus-
sage ,,Versbhnung ist unmoglich, wenn die unter der Apartheid Benachtei-
ligten weiter arm bleiben“ stimmten nur 49,5 Prozent der weilen
Personen zu, 19,3 Prozent waren unentschieden, wdhrend 31,2 Prozent
verneinten.”” Wihrend weiBe Siidafrikaner anscheinend der Uberzeugung
sind, dass Versshnung notwendig ist, sind nach dieser Umfrage weniger als
die Hélfte von ihnen fahig, eine Verbindung zwischen Verséhnung und der
Schaffung einer Gesellschaft der Gleichberechtigung und Wiirde zu erken-
nen, zwischen der Wiederherstellung von Beziehungen und der Beseiti-
gung fortdauernden Unrechts, zwischen Vergebung und Wiedergutma-
chung. Die Tatsache, dass mehr als 50 Prozent der weiBen Befragten
irgendwelche Zweifel daran haben konnten, dass die andauernde Armut
der Mehrheit ihrer Mitbiirger, die durch die Apartheid benachteiligt wur-
den, ein Hindernis fiir die Vers6hnung darstellt, verweist auf ein tief sit-
zendes Verkennen des Leids, das durch die fortdauernde wirtschaftliche

20 Jan Hofmeyer und Rajen Govender: South African Reconciliation Barometer Briefing
Paper 1: National Reconciliation, Race Relations, and Social Inclusion, Cape Town 2015,
6.

21 Ebd.
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Ungerechtigkeit, Ungleichheit und Armut verursacht wird (im Vergleich
stimmten nur 11,3 Prozent der schwarzen Befragten der Aussage nicht
zu).23 Wie die sich freuenden Jiinger kénnen wir vielleicht die Wunden se-
hen, aber es bleibt die Frage, ob wir sie wirklich als das erkennen, was sie
sind.

Es ist ein Verdienst der Black Theology (auf beiden Seiten des Atlan-
tiks), uns zu einem tieferen Verstdndnis der Frage verholfen zu haben, wie
weile Menschen ,darin scheitern zu sehen“. Dank Theolog*innen wie
James Cone, Delores Williams und Willie James Jennings (Rambos vornehm-
lichen Gesprachspartnern) sind wir heute sensibler fiir die Art und Weise,
wie Vorurteile, Macht und Privilegien auch unsere theologischen Diskurse
besetzen, um Verdrdngungen aufzuzeigen, die ungerechte und ungleiche Be-
ziehungen vor unseren Augen verbergen. Wenn zum Beispiel weiBe Perso-
nen christliche Erzahlungen auf eine unhistorische und entkontextualisierte
Weise interpretieren, heit das nicht, dass sie sich weigern zu sehen. Viel-
mehr handelt es sich um ein Eingebundensein in ,,Dynamiken des Nicht-Se-
hens“, die von umfassenden Systemen der Erziehung und Ausbildung ge-
stiitzt werden, die Menschen darauf trainieren, bestimmte Dinge nicht zu
sehen.”® In dieser Hinsicht kénnen weie Christ*innen — ohne nun wie-
derum die Last der Bewusstmachung den Opfern des Rassismus aufladen zu
wollen — eine Menge durch das Hoéren auf schwarze Stimmen gewinnen, die
aufzeigen, wie unsere Glaubenspraktiken — aus einer privilegierten Position
heraus — dazu tendieren, die Verbindung zwischen dem Kreuz Christi und
den fortdauernden Kreuzen der Geschichte zu kappen.”

In dieser Hinsicht stellen das Wiederauftauchen der Wunden am Kor-
per des auferstandenen Jesu und die Aufforderung, diese Wunden zu sehen
und zu beriihren, eine radikale Alternative dar. Dies ist eine bezwingende
Osterbotschaft von Gott, der bewirkt, dass die Wunden aus dem dunklen
und unzugdnglichen Grab ans Licht kommen, wo sie nahe sind, wo sie be-
riihrt, versorgt und verwandelt werden konnen. Um jedoch ,,dem ,Weiter-
leben‘ rassifizierter Wunden einen Sinn zu geben“, erinnert uns Rambo,
dass es ,,unabdingbar ist,

die Wunden des Kreuzes und der Auferstehung zusammen zu lesen. Die Wunden der
Kreuzigung kehren wieder, nicht um erneut gelebt zu werden, sondern um die Wun-

23 Ebd.

24 Rambo, Resurrecting Wounds, 93.

2> Ebd., 75-80. Siehe James H. Cone: The Cross and the Lynching Tree, Maryknoll, NY
2011; Willie James Jennings: The Christian Imagination: Theology and the Origins of
Race, New Haven 2010; Takatso Alfred Mofokeng: The Crucified Among the Cross-
bearers: Towards a Black Christology, Kampen 1983.
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den zum Vorschein zu bringen, die durch das fortwdhrende Dasein der Kreuze der
Geschichte unsichtbar gemacht worden sind. Die Dynamiken, die wirksam sind, um
die Wunden zum Vorschein zu bringen, sind komplex, und sie erfordern es, sich
durch Verleugnung, Angst und das heimtiickische Wirken von Privilegien durchzu-
arbeiten“.

Auferstehung hat hier befreiende und selbst ermdchtigende Implikatio-
nen, indem sie es ermdglicht, die Wunden an die Oberfliche zu bringen,
um sie zu verwandeln und zu heilen und eine verdnderte Beziehung zur
Vergangenheit zu ermdglichen, die die Gegenwart befreit und die Hoff-
nung auf eine versthnte Zukunft wiederbelebt.

Ein solches Verarbeiten von Verleugnung, Angst und Privilegien, um
zu einer grofBeren Erkenntnis und vielleicht zu einer Versdhnung zu gelan-
gen, kann sehr schmerzhaft sein. So wie Thomas und die anderen Jiinger
mit ihrer eigenen Komplizenschaft an der Verwundung Jesu konfrontiert
wurden, als Jesus ihnen seine Wunden zeigte, so wird das Aufdecken und
Pflegen der verborgenen Wunde ,Rasse“ in Siidafrika heute nur moglich
werden durch die Konfrontation und die Beschiftigung mit schmerzhaften
Gefiihlen von Scham, Schuld, Verlust und Verrat. In diesem Sinne schliele
ich mit einigen Bemerkungen dariiber, wie auferstehende Wunden in mei-
ner eigenen Kirche, der Niederldndisch-reformierten Kirche in Siidafrika
(DRCSA), Zeugnis ablegen konnen.

4. Auferstehende Wunden in der Niederlandisch-reformierten Kirche
in Stiidafrika?

Der Ruf an die Gemeinden, am Leben der missio Dei teilzunehmen,
indem sie missionarische Gemeinschaften werden, ist in den letzten Jah-
ren in der DRCSA und der weltweiten Okumene ein verbreitetes und ein-
flussreiches Diskussionsthema gewesen. Oft wird in diesem Diskurs die
Metapher des ,Grenzen iiberschreiten“ verwendet, um Gemeinden in ih-
rer Antwort auf diesen missionarischen Aufruf zu motivieren und zu orien-
tieren. Christ*innen werden dazu ermutigt, (wirkliche und imagindre)
Grenzen zu iiberschreiten und damit das missionarische Leben des dreiei-
nen Gottes nachzuahmen, der immerzu Grenzen iiberschreitet, um im Na-
men der Liebe und Gerechtigkeit Gemeinschaft zu stiften, zu heilen und
zu ndhren und ungerechte gesellschaftliche Strukturen infrage zu stellen.

26 Rambo, Resurrecting Wounds, 79.
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Cobus van Wyngaard hat darauf verwiesen, dass dieser Diskurs des
Grenzeniiberschreitens in der DRCSA auch zu einem wichtigen Instru-
ment geworden ist, um das Weisein in einem Kontext nach der Apartheid
zZu reimaginieren.27 Trotz guter Absichten kénnen grenziiberschreitende
Praktiken (oft in Form von Wohltétigkeit fiir Menschen, die arm und
schwarz sind) unbeabsichtigt dazu dienen, Vorstellungen von Weisein zu
vertiefen, in dem Sinne, dass denen, die weiB sind, die ganze Welt zugdng-
lich ist, wiahrend der Zugang zu den weiBen Enklaven (wie weilen Vororte
und geschlossenen Wohnanlagen) weiterhin sorgféltig kontrolliert wird.
Selbst wenn die grenziiberschreitenden Praktiken darauf abzielen, anderen
zuzuhoren und von ihnen zu lernen, bleiben weile Personen iiblicher-
weise die Akteure, die entscheiden, welche Grenzen {iberschritten werden
und welchen Stimmen zugehort wird.”®

In dem MaRe, wie der Diskurs und die Praxis des Grenzeniiberschrei-
tens oft darin versagt, die verborgene Wunde der Rasse und des Rassismus
anzusprechen, besteht die Gefahr, dass sie eine theologische ausgefeilte
Form des Uberdeckens der verborgenen Wunde werden und so das tiefge-
hende Engagement und die schmerzhafte Begegnung gerade verhindern,
die dazugehoren, wenn man zulassen will, dass die Wunden an die Ober-
fliche treten. So gesehen ist das Bild von Jesu, der verschwiegene und un-
terdriickte Wunden in einen abgeschlossenen Raum bringt, um einen Pro-
zess des Verarbeitens der Wunden unter seinen erschreckten Jiingern
anzustoBen, ein eindriicklicher Kontrast zu dem Bild weiler Gemeinden,
die tapfer Grenzen {iberschreiten, um anderen Heilung zu bringen. Als ein
auffordender Text — wie der Eine seine Jiinger aussendet, ,,wie mich der
Vater ihn gesandt hat“, legt der Bericht des Johannes nahe, dass eine mis-
sionarische Gemeinde zu sein auch bedeutet, Gemeinschaften zu férdern,
die befdhigt sind, Wunden in der Gegenwart des auferstandenen Christus
willkommen zu heiBen, die die Wunden selbst Zeugnis ablegen lassen fiir
die Ubeltaten der Vergangenheit, aber auch fiir die fortdauernden Ubel, die
in der Gegenwart aufgedeckt und berichtigt werden miissen.

Anstatt zu fragen, ,welche Grenze bin ich aufgerufen zu iiberschrei-
ten?“ sollten weille Personen und Gruppen die viel dringendere Frage stel-
len: ,Welche Wunden kommen am Leib Christi zum Vorschein? Was hin-
dert mich/uns, den verwundeten Christus zu sehen und von ihm beriihrt
zu werden in denen, die verwundet sind, einschlieflich meiner/unser

27 Cobus van Wyngaard: White Christians Crossing Borders: Between Perpetuation and
Transformation; in: Lucy Michael/Samantha Schulz (eds.): Unsettling Whiteness, Ox-
ford 2014, 191-202.

26 Ebd., 196-97.
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selbst? Welche Steine rollt der wiederauferstehende Gott zur Seite, um
Zeugnis abzulegen von der weiterhin stattfindenden Verwundung der
Schopfung Gottes und daher Gottes selbst? Wie kann mein eigenes Ver-
wundetsein Gottes heilendem Werk dienen?”

An diesem Punkt ist eine Warnung angebracht. Wunden, wie alle Pha-
nomene, bediirfen der fortwdhrenden Interpretation und theologischen
Unterscheidung. Eine wichtige theologische Unterscheidung, wenn man
von den Wunden spricht, die am Leib Christi zum Vorschein kommen, ist
die zwischen dem allgemeinen Leiden der Menschheit und dem Leiden
»um Christi und des Evangeliums willen“. Die Wunden, die am Leib des
auferstandenen Jesu zum Vorschein kommen, haben eine besondere Be-
deutung als ,stigmata“, als vom Skandal des Kreuzes davongetragene
Wundmale, Wunden der Verfolgung, die Jesus als Folge seines Gehorsams
gegeniiber dem Weg der selbsthingebenden Liebe und der bedingungslo-
sen Gnade erlitt. Nur in diesem christologischen Licht, im Kontext der Jiin-
gerschaft, sollte das Tragen des Kreuzes und die Selbstverleugnung verstan-
den werden, und niemals als die Romantisierung von Wunden oder die
theologische Rechtfertigung weiterhin bestehenden Leidens.

Der Aufruf in der DRCSA, an der ,Verarbeitung von Wunden“ teilzu-
haben, sollte darum nicht mit einer diffusen Bejahung des Verwundetseins
aller Menschen verwechselt werden oder mit der Aneignung eines Opfer-
status in einem versteckten Versuch, in einer verdnderten politischen
Landschaft Macht zu gewinnen oder zu erhalten. Vielmehr sollte die Einla-
dung, die Stigmata an Jesu auferstandenem Leib zu sehen und zu beriihren
als ein Aufruf zur Jiingerschaft gehdrt werden, als Aufruf zur Teilhabe am
Skandal des Kreuzes (der den Skandal der wiederauferstandenen Wunden
einschlieBt!), als Konsequenz, von Jesus gesandt worden zu sein, ,wie
mich der Vater gesandt hat“. Insbesondere beinhaltet dies die Erkenntnis,
dass die Verarbeitung von Wunden, die heute von den weiBen Menschen
in Siidafrika zu fordern ist, wahrscheinlich ein teures Unterfangen ist, das
Selbstverleugnung und, aufgrund seiner gegenkulturellen Natut, Ausgren-
zung und sogar Verfolgung mit einschlieft.

SchlieBlich beleuchtet Rambo auch im Blick auf das wichtige Werk von
Michael Rothberg, wie Wunden oft im Rahmen einer Logik des Wettbe-
werbs zum Vorschein kommen, in dem sie ,miteinander um einen Rang
auf dem Marktplatz der Erinnerung wetteifern“.”> Wettbewerb um be-
grenzte Aufmerksamkeit und Ressourcen im 6ffentlichen Raum schafft eine

29 Rambo, Resurrecting Wounds, 95.
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bedriickende Atmosphdre, in der Leidenserfahrungen gegeneinander antre-
ten. Manchmal fiihrt dieses kompetitive Umfeld sogar zum Entstehen einer
,Hierarchie des Leidens“, die die nicht vergleichbare Einzigartigkeit jeder
Leidenserfahrung missachtet. Als Folge davon kdnnen oder diirfen manche
Wunden niemals zum Vorschein kommen, und wenn sie es doch tun, dann
nur auf exklusivistische Weise, die das Leiden anderer abwertet und die
Vergangenheit von der Moglichkeit abschottet, verwandelt oder auf andere
Weise erinnert zu werden.

Als Alternative zu den Wettbewerbsformen der Erinnerung schldgt
Rothberg ein Modell der ,multidirektionalen Erinnerung® vor, die ,ver-
schiedene rdumliche, zeitliche und kulturelle Orte iiberkreuzt und zusam-
menbindet“, um erkennen zu konnen, wie Leidensgeschichten miteinan-
der verbunden und ,Gegenstand fortwdhrender Querverweise und
Entlehnungen* sind.*” Wunden miissen nicht miteinander wetteifern, sie
kénnen sich auch iiberschneiden. Rambo bemerkt dazu im Blick auf die
auferstandenen Wunden Christi:

,Wenn der auferstandene Jesus erscheint, bilden seine Wunden einen Ort der Uber-
kreuzung, nicht indem die Erinnerung an Uberkreuzungen ausgeldscht wird, son-
dern indem Erinnerungen zusammengebracht werden, nicht um sie auszuldschen,
indem sie in eins gefasst werden, sondern indem Raum geschaffen wird fiir ver-
schiedene festzuhaltende Geschichten ... Das Bild der Wunden, die in die Sphére des
Lebens zuriickkehren, ist ein evokatives Symbol fiir die Riickkehr und potenzielle
Uberkreuzung von Leidensgeschichten in unserer Gegenwart. Das ist eine Uber-
kreuzung, in der Vergangenheiten sich treffen, einander durchqueren und mogli-
cherweise verwandeln. Leidensgeschichten kénnen aufeinandertreffen, um sich
gegenseitig aufzuheben, oder sie konnen einander begegnen, um zu entdecken, dass
sie sich auf einer gewissen Ebene beriihren.«’

Mit diesen Worten kehren wir in gewisser Weise zu Ramphosas Zu-
sammenndhen der Wunden von Jesus, Mama Winnie und ,der uns allen
zugefligten Wunden® zuriick. Es ist eine der Folgen des Wettbewerbskli-
mas, in dem Wunden in Siidafrika gewShnlich zum Vorschein kommen,
dass weiBe Menschen Schwierigkeiten damit haben, zuzugestehen, dass
die verborgene Wunde der Apartheid auch unsere Wunde ist, dass die
Apartheid uns allen Wunden geschlagen hat. Solche ,groRziigigen Akte
der Erinnerung“ wie in Ramaphosas Trauerrede haben jedoch die Kraft,
diese bedriickende Atmosphdre des Misstrauens und des Verdachts zu

30 Zitiert in Rambo, Resurrecting Wounds, 96.
3t Ebd., 98.
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356 durchschneiden, um aufzuzeigen, wie unsere Wunden, iiber alle ,rassi-
schen“ Unterschiede hinweg, sich auf einer gewissen Ebene beriihren.*
Aus diesem Grund beinhaltet Gottes Auferstehenlassen von Wunden aus
kalten, isolierten Griabern in Gemeinschaften von groRziigiger Erinnerung
hinein ein groBes Versprechen, auch fiir die DRCSA, wenn wir nach ange-
messenen Formen des Zeugnisses fiir Christi Versbhnung suchen. Denn
durch das Beriihren werden die Wunden verwandelt von Instrumenten
der Apartheid zu Uberbringern von Heilung und neuer Gemeinschaft.

Ubersetzung aus dem Englischen: Dr. Wolfgang Neumann

32 Vgl. Rothberg, Multidirectional Memory, 132.
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