Pilgern — eine (nicht nur)
katholische Tradition

Annemarie C. Mayer'

,2Heute mal wird nur gebetet, // Morgen wird das Fleisch getdtet, //
Ubermorgen beichtet man, // Und dann geht das Pilgern an.“* — So stellt
sich zumindest der in der protestantischen Pfarrersfamilie seines Onkels
aufgewachsene Wilhelm Busch die katholische Tradition des Pilgerns vor.
Doch was tun Katholiken eigentlich, wenn sie pilgern? Warum machen sie
sich auf ins sogenannte , Heilige Land“, nach Rom, nach Lourdes oder auch
nur zur nichsten Wallfahrtskirche in ihrer Ditzese? Gewiss, Pilgern ist
wieder in Mode gekommen und nicht jeder, der ,dann mal weg"“ ist, um
den Jakobsweg zu erwandern, tut dies aus religiosen Griinden. AuBerdem
kénnen zu den religiosen Motiven noch ganz andere, viel profanere hinzu-
treten, wie der Film von Jan Ruzicka ,Pilgerfahrt nach Padua“’ vor Augen
fiihrt.

Dieser Beitrag fragt demgegeniiber nach der urspriinglichen Intention
des Pilgerns in katholischer Tradition. Sich betend zu einem Wallfahrtsziel
auf den Weg zu machen, ist schlieflich eine uralte christliche Frommig-
keitsform — nicht nur fiir Katholiken. Seit den Zeiten der Alten Kirche wird
sie auch von orthodoxen Christen gepflegt. Was hat Katholiken und andere
Christen iiber Jahrhunderte dazu motiviert (1)? Welche Theologie trigt,
oder besser bewegt die Wallfahrt (2)? Welches sind die Besonderheiten ka-
tholischen Pilgerns damals und heute (3)? Was ist zum Phdnomen Pilgern

! Annemarie C. Mayer ist Professorin fiir Systematische Theologie und Religionswissen-
schaft an der Katholischen Universitdt Lowen/Katholieke Universiteit Leuven, Belgien.

2 Wilhelm Busch: Abenteuer eines Junggesellen, in: Was beliebt ist auch erlaubt. Ders.:
Samtliche Werke Bd. II, hg. von Rolf Hochhuth, Miinchen 22008, 183.

3 Pilgerfahrt nach Padua, Deutschland 2010. Vgl. Filmlexikon, siehe: www.zweitausend
eins.de/filmlexikon/?wert=538262&sucheNach=titel (aufgerufen am 27.11.2014).

OR 64 (1/2015), S. 66-78



kritisch anzumerken (4)? Alle diese Uberlegungen dienen letztlich dazu, 67
die katholische Tradition in Bezug zu setzen zu neuen Traditionen 6kume-
nischen Pilgerns, ganz konkret zum 6kumenischen ,Pilgerweg der Gerech-
tigkeit und des Friedens“ (5). Es handelt sich dabei um eine Initiative der
Mitgliedskirchen des Okumenischen Rates der Kirchen, ,sich zusammen
auf die Suche zu begeben, um die wahre Berufung der Kirche durch ein ge-
meinschaftliches Engagement fiir die duBerst wichtigen Anliegen der Ge-
rechtigkeit und des Friedens zu erneuern und eine Welt voller Konflikte,

Ungerechtigkeit und Schmerz zu heilen“.*

1. Orte der Gottsuche

,Denn Du hast uns auf Dich hin geschaffen, und unruhig ist unser
Herz, bis es Ruhe findet in Dir“, so betet Augustinus in seinen Bekenntnis-
sen (I, 1).° Zu allen Zeiten sind Menschen unterwegs, um Gott zu suchen.
Zwar gilt fiir Christen der Grundsatz ubi caritas et amor, Deus ibi est —
wo die Giite und die Liebe wohnen, dort wohnt Gott. Dieser Antwortge-
sang aus der Griindonnerstagsliturgie besagt, ,dal das den Menschen in
Christus geschenkte Heil nicht an Orte gebunden ist, daf es vielmehr orts-
ungebunden im Geist und in der Liebe wirksam ist“.° Orte sind fiir Men-
schen wichtig, nicht fiir Gott.

Pilgern ist das Unterwegssein zu einem heiligen Ort, genauer einem
Ort der Begegnung mit dem Heiligen. Wallfahrtsorte stehen fiir die Erfah-
rung des Gottlichen, den Einbruch der Transzendenz in die Immanenz. Pil-
gern ist Ausdruck der Gottsuche des Menschen. So verstanden, gehort Pil-
gern zu einem allgemein menschlichen Phdnomen, das zusammenhdngt
mit unserer Raum-Zeitlichkeit. Unterwegs zu sein an einen Ort, um etwas
Erhofftes zu finden, ist eine anthropologische Grundkonstante.

Katholiken wissen sich beim Pilgern in guter Gesellschaft; sie teilen
diese Tradition mit den verschiedensten Religionen der Welt, denn das
Aufsuchen heiliger Stdtten ist weltweit in vielen Religionen verbreitet. Pil-
gern darf geradezu als ein universalreligitses Phanomen gelten.” Zentral

4 Okumenischer Rat der Kirchen: Pilgerweg der Gerechtigkeit und des Friedens, siehe:
www.oikoumene.org/de/was-wir-tun/pilgerweg-der-gerechtigkeit-und-des-friedens?
set_language=de (aufgerufen am 27.11.2014).

5 Augustinus: Confessiones/Bekenntnisse, hg. von Joseph Bernhart, Frankfurt a. M.
1987, 12.

©  Herbert Donner: Pilgerfahrt ins Heilige Land, Stuttgart 1979, 27.

7 Vgl. Manfred Hutter: Pilgern — ein universalreligioses Phdanomen, in: Theologisch-prakti-
sche Quartalschrift 155 (2007), 265-272.
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sind Orte, die mit der Geschichte der eigenen Religion in Verbindung ste-
hen und z. B. die Erinnerung an das Wirken des Religionsstifters erlauben.
Der Agyptologe und Religionswissenschaftler Jan Assmann geht davon aus,
dass alle Religionen bestrebt sind, ,sich Orte zu schaffen und zu sichern,
die nicht nur Schaupldtze ihrer Interaktionsformen abgeben, sondern Sym-
bole ihrer Identitit und Anhaltspunkte ihrer Erinnerung“.® Manche Reli-
gionen, wie der Islam, kennen sogar die Pflichtwallfahrt. Sofern es seine
physischen und materiellen Umstédnde erlauben, ist es fiir jeden Muslim
Pflicht, einmal im Leben nach Mekka zu pilgern, so die fiinfte ,Sdule des
Islam®.

Solche Pflichtwallfahrten kennt der Katholizismus nicht. Dennoch ist
der Blick iiber den Tellerrand der Religionen angebracht, da das christlich-
katholische Wallfahrtsverstandnis in enger Beziehung steht zum Pilgern im
alten Israel. Abraham, von Gott gerufen, verldsst seine Heimat im Zwei-
stromland (Gen 12,1-9). Kaum am neuen Ort angekommen, muss er sich
wieder aufmachen (Gen 12,10-20). Er folgt Gottes Ruf. Das Volk der Israe-
liten wandert nach dem Auszug aus Agypten unter der Fiihrung des Moses,
und letztlich Gottes, durch die Wiiste (Ex 3,7 ff und Dtn 26,5 ff). Das Laub-
hiittenfest, eines der drei jiidischen Wallfahrtsfeste, erinnert an die Wiis-
tenwanderung. Eine Wallfahrt im alten Israel fiihrte gemeinhin zum Tem-
pel in Jerusalem. ,Zum Haus des Herrn wollen wir pilgern“, heiit es in
Psalm 122. Doch auch die Volkerwallfahrt zum Zion (Jes 2,25) ist eines der
Leitmotive der prophetischen Heilszusage im Jesajabuch. Fiir das alte Israel
gilt demnach: ,Das Wallfahrtsmotiv wird deutbar als ein sich zum Herrn
begeben und ihm auBerhalb des gewthnlichen Umfeldes begegnen. Als
privilegierter Ort der Begegnung mit dem Heiligen dient dabei der Tem-
pel.*“’

Das Christentum {ibernimmt die alttestamentlichen Motive und deutet
sie christlich um. Die V6lkerwallfahrt zum Zion wird Zeichen der universa-
len Gottesherrschaft (Apg 2,1-13). Jesus selbst nimmt an den jiidischen
Wallfahrtsfesten teil, er pilgert. Doch gibt er der Wallfahrt ein neues Ziel:
Aus christlicher Sicht wird seine Person zum Ort der Begegnung mit Gott
(Joh 2,19 ff; 4,19 ff). Der Auferstandene sendet seine Jiinger in alle Welt

8 Jan Assmann: Das kulturelle Geddchtnis. Schrift, Erinnerung und politische Identitdt in
friihen Hochkulturen, Miinchen 32005, 39. So machen sich Buddhisten auf zu den Wir-
kungsstdtten ihres Religionsstifters Gautama Buddha. Hindus finden es besonders erstre-
benswert im heiligen Fluss Ganges zu baden.

9 Andreas Fuchs: Peregrinatio religiosa. Fundamentalia und Propria des Wallfahrtswesens
aus theologischer Sicht, in: Nicolaus U. Buhimann u. a. (Hg.): Signum in bonum. Fest-
schrift fiir Wilhelm Imkamp zum 60. Geburtstag, Regensburg 2011, 919-925, hier 924.
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(Mt 28,16-20). Im Hebrderbrief fiihrt er selbst als Hohepriester das im
Glauben geeinte pilgernde Gottesvolk zur himmlischen Heimat (Hebr
10,19-25; 13,14). Sacrosanctum Concilium, die Liturgiekonstitution des
Zweiten Vatikanums, greift diesen neutestamentlichen Gedanken auf: ,In
der irdischen Liturgie nehmen wir vorauskostend an jener himmlischen
teil, die in der heiligen Stadt Jerusalem, zu der wir als Pilger streben, gefei-
ert wird, wo Christus zur Rechten Gottes sitzt, der Diener des Heiligtums
und des wahren Zeltes“ (SC 8)."°

Dieses neutestamentliche Motiv zieht sich durch die Jahrhunderte und
wird transformiert. Bereits fiir Augustinus (+ 430) stellt der Leitgedanke der
irdischen Pilgerschaft (peregrinatio) ein Sinnbild fiir das Leben eines Chris-
ten dar. Er rét: ,,gebraucht die irdischen und zeitlichen Dinge wie ein Fremd-
ling“ (tamquam peregrina)."" Wir sind nur Gast auf Erden;'? diese eschatolo-
gische Seite der menschlichen Existenz betont auch Thomas von Aquin (+
1274). Dem Pilgerdasein (status viae) des pilgernden Menschen (homo via-
tor et peregrinus) steht das Zuhause-Angekommensein (status patriae) ge-
geniiber. Doch ist der Pilger auf seinem Nachhauseweg nicht auf sich allein
gestellt. Thm steht der pilgernde Christus (Christus viator) zur Seite:

»,Wenn Du aber wissen willst, wohin Du gehen sollst, halte Dich an Christus, denn
er ist selbst die Wahrheit, zu der wir gelangen wollen [...] Wenn Du wissen willst,
wo Du bleiben sollst, halte Dich an Christus, denn er ist selbst das Leben. [...] Halte
Dich also an Christus, wenn Du sicher sein willst: Du wirst nicht fehlgehen kdnnen,
denn er ist selbst der Weg. Daher gehen diejenigen, die sich an ihn halten, nicht im
Unwegsamen, sondern auf dem rechten Weg. «l3

10 Texte des Zweiten Vatikanischen Konzils sind zitiert nach: Die Dokumente des Zweiten
Vatikanischen Konzils. Konstitutionen, Dekrete, Erkldrungen, hg. von Peter Hiinermann
(Herders Theologischer Kommentar zum Zweiten Vatikanischen Konzil, Bd. 1), Freiburg
i. Br./Basel/Wien 2004.

' Augustinus: De civitate Dei / Vom Gottesstaat. Des heiligen Kirchenvaters Aurelius Au-
gustinus zweiundzwanzig Biicher iiber den Gottesstaat, {ibers. von Alfred Schrdder, in:
Des heiligen Kirchenvaters Aurelius Augustinus ausgewdhlte Schriften 1-3 (Bibliothek
der Kirchenviter, 1. Reihe, Bd. 1, 16, 28), Kempten/Miinchen 1911-16, Buch XIX, 17,
siehe auch: www.unifr.ch/bkv/kapitel1937-16.htm (aufgerufen am 28.11.2014).

12 So auch ein gerne bei Beerdigungen gesungenes Kirchenlied von Georg Thurmair aus
dem Jahr 1935.

13 Thomas von Aquin: Super loannem XIV, lectio 2, in: Thomae Aquinatis opera omnia
cum hypertexibus in CD-ROM, hg. von Robert Busa, Mailand 21996: ,Si vero quaeras
quo vadis, adhaere Christo, quia ipse est veritas, ad quam desideramus pervenire |[...] Si
quaeris quo permaneas, adhaere Christo, quia ipse est vita. [...] Adhaere ergo Christo, si
vis esse securus: non enim poteris deviare, quia ipse est via. Unde qui ei adhaerent, non
ambulant in invio, sed per viam rectam“ [meine Ubersetzung].
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2. Weg der Christusnachfolge

Christus als Ort der Begegnung mit Gott ist Gottes Weg zu uns Men-
schen und als ,Weg, Wahrheit und Leben“ (Joh 14,6) unser Weg zu Gott.
Diese Wegtheologie der Christusnachfolge bestimmt die ersten Pilgerfahr-
ten. Sie waren Erinnerungswallfahrten, denn Christen wollten den Wegen
des Herrn nachgehen und die in der Bibel genannten Wirkungsstitten Jesu
selbst sehen. Eine Pilgerfahrt ins Heilige Land diente dem Zweck, das am
heiligen Ort Geschehene zu vergegenwairtigen. Egeria, eine Ordensfrau
aus Gallien, die zwischen Ostern 381 und 384 an den heiligen Stdtten der
Bibel weilte, berichtet, wie dieses Wallfahrtskonzept umgesetzt wurde:

,Folgendes ist hier vor allem sehr schon und bewundernswert, dass die Hymnen,
Antiphonen und sogar die Lesungen und die Gebete, die der Bischof spricht, immer
einen solchen Inhalt haben, dass sie fiir den Tag, der gefeiert wird, und fiir den Ort,
an dem sie begangen werden, immer passend und angemessen sind.“"*

Durch den Besuch der Orte selbst und das Lesen der korrespondieren-
den Bibelstellen erlebt man die Geschichte Jesu gleichsam nach.

Dieses theologische Konzept der Christusnachfolge wurde bereits in
der Antike auf die Nachfolger Christi, also die Apostel und Mirtyrer, ausge-
dehnt und man besuchte deren Griber. Nach alter Uberlieferung hatten Pe-
trus und Paulus in Rom den Tod gefunden. Deshalb entwickelte sich die
ewige Stadt, wo seit Neros Christenverfolgung immer wieder zahlreiche
Christen den Mairtyrertod erlitten hatten, schon friih zu einem beliebten
Pilgerziel vor allem fiir Pilger aus dem Abendland. Nachdem man in Sant-
iago de Compostela das Grab von Jakobus dem Alteren lokalisiert hatte,
bliihte ab dem 9. Jahrhundert die Wallfahrt dorthin. Und auch , Christus-
sucher” wie die Heiligen Drei Konige in Koln wirkten aufgrund ihrer
Chris-tusnachfolge anziehend.

Auf ihrem Weg der Gottsuche brauchen Menschen Leitbildet, sie brau-
chen Halt und Orientierung. Seit der Zeit der friihen Martyrer gehoren fiir
Katholiken deshalb Heiligen- und Reliquienverehrung untrennbar zusam-
men. Diese Verbindung trug schon friih zu einer Art ,Demokratisierung*
des Wallfahrens bei. Uber den Gribern der Mértyrer erbaute man Kirchen,
spéter setzte man Heiligenreliquien in Altdren bei. Man pilgerte zu diesen

14 Egeria: ltinerarium/Reisebericht, {ibers. von Georg Rowekamp (Fontes Christiani 20),
Freiburg i. Br. 22000, Kap. 47, 5.
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Stdtten, um in der Anbetung Gottes und in der Verehrung der Heiligen
Kraft und Orientierung zu finden. Doch diese Stdtten mussten nun nicht
mehr im Heiligen Land liegen oder der Ort sein, an dem die jeweiligen
Apostel oder Mértyrer wirklich gestorben waren. Es geniigte, dass sie oder
etwas von ihnen dort begraben lag. Durch die Verteilung von Reliquien
entstand eine kaum iiberschaubare Anzahl von Wallfahrtsorten vor der
Haustiir der Glaubigen. Wie im Heiligen Land, an einer heiligen Stdtte, am
Grab eines Mdrtyrers fiihlten sich diese angesichts einer heiligen Reliquie
in ihrem Beten Gott ndher, unmittelbarer von seiner Heil schaffenden Ge-
genwart ergriffen. Der Konnex von Wallfahrt und Reliquienverehrung hat
also zu tun mit der Sehnsucht des Menschen nach zeitlicher und rdumli-
cher Vergegenwirtigung des gottlichen Heils. Vom konkreten Christuser-
eignis wurde immer mehr abstrahiert. Mit der Zeit geniigten sogar Bilder
statt Reliquien. Daraus entstand die Gnadenbildverehrung, die vor allem
fiir die Marienwallfahrt von immenser Bedeutung war."” Neben Gnadenbil-
dern machen auch andere, ganz alltdgliche Dinge die Gottesbeziehung des
Menschen habhaft und konkret. Ignatius von Loyola (T 1556) ruft dazu auf,

,die Gegenwart Gottes unseres Herrn in allen Dingen zu suchen, etwa im Sprechen
mit jemandem, im Gehen, Sehen, Schmecken, Horen, Verstehen und in allem, was
wir etwa tun. [...] Diese Weise zu betrachten, indem man Gott unseren Herrn in
allen Dingen findet, ist leichter, als uns zu abstrakten Dingen zu erheben.“'

Gegen Ende seines Lebens blickt Ignatius zuriick und berichtet von
den Erfahrungen seines Lebens- und Glaubenswegs als Pilger zu Gott."” So
schlieBt sich der Kreis zum neutestamentlich-augustinischen Leitgedanken
der irdischen Pilgerschaft des Christen.

Doch schon im Neuen Testament hat dieser Gedanke auch eine ekkle-
siale Seite; Augustinus siedelt die Kirche als wanderndes Gottesvolk (civi-
tas peregrina) zwischen dem Reich Gottes (civitas Dei) und dem Staat (ci-
vitas terrena) an.'® Der Kirche in dieser Welt in statu viatoris steht ihr

15 Das Kloster Einsiedeln in der Schweiz ist dafiir ein gutes Beispiel. Es war im Mittelalter
neben Aachen einer der meist frequentierten Sammelpunkte fiir die Santiago-Wallfahrt.
Zugleich konnten (und kdnnen) Wallfahrer auch ,nur‘ zum Gnadenbild der Schwarzen
Madonna pilgern.

16 Ignatius von Loyola: Brief an P. Antonio Branddo vom 1. Juni 1551, in: Monumenta His-
torica Societatis lesu, Monumenta Ignatiana, Epistolae et Instructiones, Bd. 3, Madrid
1905, 506513, hier 510.

17 Vgl. Ignatius von Loyola: Bericht des Pilgers, iibers. und komm. von Peter Knauer,
Wiirzbug 2005.

18 Vgl. Augustinus: De civitate Dei/Vom Gottesstaat (s. Anm. 11).
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gnadenhaftes Zur-Vollendung-Kommen in statu comprehensoris gegen-
iiber. ,Als Volk Gottes unterwegs zu sein, ist konstitutiv fiir die Kirche.
Hier auf Erden weil sich die Kirche auf Pilgerschaft, fern vom Herrn und
in der Fremde (vgl. LG 6).“"° Das Bildwort von der Kirche als pilgerndem
Gottesvolk ist in der Ekklesiologie des Zweiten Vatikanums aufgegriffen.
Das zweite Kapitel der Kirchenkonstitution Lumen gentium tragt den Titel
,»Volk Gottes“. Das Konzil macht das pilgernde Gottesvolk zur Grundmeta-
pher seiner Ekklesiologie, indem es diese Uberschrift den folgenden Kapi-
teln der Kirchenkonstitution voranstellt. In die nachkonziliare Liturgie
flieBt der Gedanke von der Kirche als gemeinsam pilgerndem Gottesvolk
ein im dritten Hochgebet: ,Beschiitze deine Kirche auf ihrem Weg durch
die Zeit und stirke sie im Glauben und in der Liebe.“* Die Kirche betet
hier nicht um Selbsterhaltung, sondern um die Befdhigung zu ihrer Auf-
gabe.

Dass in der Metapher des pilgernden Gottesvolkes die Aufgabenvertei-
lung nicht so ist, dass die Hirten schon am Wallfahrtsziel sind und die Glau-
bigen noch pilgern, bringt ein Phdnomen zum Ausdruck, das relativ jung
ist in der Geschichte der katholischen Kirche, aber seit dem Zweiten Vati-
kanischen Konzil immer hiufiger vorkommt: das Phinomen des pilgernden
Papstes. Der Papst ist ein Pilger der besonderen Art. Nicht die Gldubigen
machen sich zu Petrus und seinem Nachfolger auf den Weg, sondern der
Nachfolger Petri zu den Gldubigen. Vor allem Papst Johannes Paul II.
(T 2005) nutzte dieses Instrument zur Verkiindigung, zum Kennenlernen
der Ortskirchen und somit zur Leitung der Weltkirche. Als Pilgerreisen
werden Papstbesuche zu einem geistlichen Ereignis fiir das besuchte Land.
Zudem gilt:

,Eine Pilgerfahrt des Papstes bringt nicht nur die jeweiligen Besucher der Begeg-
nungen in Bewegung. Im Vorfeld, in der Vorbereitung des Besuches, miissen die Ab-
ldufe und Reden abgestimmt werden. Das fiihrt zu einem Kooperationsschub unter
den beteiligten Bistiimern. Es muss iiberlegt und abgestimmt werden, was man dem
Papst sagen will, wenn dieser eine Situationsbeschreibung der Kirche [...] erbittet.

19 Johann Pock: Das pilgernde Gottesvolk — eine Metapher in der Krise?, in: Theologisch-
praktische Quartalschrift 155 (2007), 256-264, hier 261.

20 Vgl. Die Feier der heiligen Messe, Messbuch fiir die Bistiimer des deutschen Sprachge-
bietes. Authentische Ausgabe fiir den liturgischen Gebrauch, hg. durch die stdndige
Kommission fiir die Herausgabe der gemeinsamen liturgischen Biicher im deutschen
Sprachgebiet, Freiburg i. Br. u. a. 2001.

21 Joseph Freitag: ,Migration“ des Papstes. Die Pilgerreisen Papst Johannes Paul II. und
ihre Bedeutung fiir die Religionen, die Gesellschaften und die Kirchen, in: Claudia
Kraft/Eberhard Tiefensee (Hg.): Religion und Migration. Frémmigkeitsformen und kul-
turelle Deutungssysteme auf Wanderschaft (Vorlesungen des Interdisziplindren Forums
Religion der Universitdt Erfurt Bd. 7), Miinster 2011, 97-114, hier 102.
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Welche Bestandsaufnahme ergibt sich, wie sehen die Perspektiven fiir die Zukunft
21
aus?“

Anhand verschiedener Papstbesuche analysiert Joseph Freitag den Er-
trag papstlicher Pilgerreisen fiir die Ortskirchen und kommt zu dem Fazit:

Der Papst ,,bekommt das Land und seine Leute in einer Intensitdt zu sehen, die er
allein in Rom oder nur auf schriftlichem Weg gar nicht erreichen kdnnte. Dazu
kommt, dass das, was er sieht, erlebt und lernt, in neuer Weise seine Aufmerksam-
keit préagt, ihn mit nach Rom begleitet und damit kiinftig zum Dialogfeld zwischen
Ortskirche und Zentrale gehért. Uber Pilgerreisen kénnen Ortskirchen AnstoBe in die
Universalkirche einbringen!“22

3. Wegmarken der Hoffnung

Pilgern in katholischer Tradition ist ein komplexes Phdnomen. Unter-
schiedliche Charakteristika und Wegmarken haben sich entwickelt. Oft
wurden sie als Volksfrommigkeit beldchelt. Doch fiir Katholiken waren
Wallfahrten immer ein wichtiger Teil ihrer Frommigkeit und Ausdruck ih-
rer christlichen Hoffnung. Dies zeigt nicht zuletzt das reiche Brauchtum,
das damit verbunden war: Pilgerzeichen, und -andenken, Medaillen, Ge-
betszettel, Andachtsbilder, Kerzen, Votivgaben und -tafeln wurden entwor-
fen. Um die Fern- und Nahwallfahrten entwickelte sich eine eigene Infra-
struktur mit Herbergen und Klgstern. Der Handel mit Devotionalien bliihte
und neben einer Menge an Kitsch und Kuriosem® entstanden auch gran-
diose Wallfahrtskirchen oder einzigartige Kunstwerke wie Caravaggios Ma-
donna dei Pellegrini in der Kirche Sant’Agostino in Rom (1606). Als
ernstzunehmender Wirtschaftsfaktor trug Pilgern wesentlich zur Verbrei-
tung von Musik, Kunst und Kultur in Europa bei, auch zu einer Kultur der
Gastfreundschaft.

Die Motive zu pilgern sind vielfiltig: die Erfiillung eines Geliibdes, das
Erhéren von Anliegen, das Uberbringen von Votivgaben oder Erfiillen einer
auferlegten BuBe u. v. m. Durch Wallfahrten erhofft man sich Gesundung
an Seele und Leib. Doch ist oft die Rettung oder Heilung bereits zu Hause
geschehen, so dass die Wallfahrt dazu dient, Dank fiir die Rettung aus einer

22 Ebd.

25 Wie vor kurzem Albert J. Urban (Hg.): Lexikon der Wallfahrtsorte. Ihre Geschichte und
heutige Bedeutung, Opfingen 2012.

24 Vgl. Arnold Angenendt: Heilige und Reliquien. Die Geschichte ihres Kultes vom friihen
Christentum bis zur Gegenwart, Miinchen 1994, 135.
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Notsituation abzustatten.”* In der Not selbst stellt man sich der Hilfe Gottes
anheim, manchmal ausdriicklich durch das Geliibde einer Wallfahrt. Die
grundsdtzliche Unterstellung unter die gottliche Gnade, die ihren Ausdruck
in einem solchen Gelbnis findet, 1dsst sich durch menschliches Tun nicht
erzwingen. Die Votivtafeln der Pilger sind also nicht als Ausdruck einer do
ut des-Mentalitdt zu verstehen, sondern im Sinn der Anheimstellung, als
Zeichen menschlicher Hilfsbediirftigkeit und als Wegmarken der Hoffnung.

Andacht und Abenteuer treffen beim Pilgern aufeinander. Die Liturgie-
konstitution Sacrosanctum Concilium vermerkt: ,Die frommen Ubungen
des christlichen Volkes werden, sofern sie den Vorschriften und Regeln der
Kirche entsprechen, sehr empfohlen“ (SC 13). Die Einschrankung ,,sofern“
heilt aber indirekt, sie entsprechen nicht immer, und die Kirche muss sich
um kirchenrechtliches Einddmmen des Wildwuchses bemiihen. Das Ge-
setzbuch der katholischen Kirche, der Codex luris Canonici, trifft in Ka-
non 1234 aus seelsorgerlichen Griinden folgende Regelungen:

§ 1 In Heiligtiimern sind den Gldubigen reichlicher die Heilsmittel anzubieten durch
eifrige Verkiindigung des Gotteswortes, durch geeignete Pflege des liturgischen Le-
bens, besonders der Feier der Eucharistie und des BuBsakramentes, wie auch der
gutgeheifenen Formen der Volksfrommigkeit.

§ 2 Volkskiinstlerische Votivgaben und Frommigkeitsdokumente sind in den Heilig-
tiimern oder in deren Nihe sichtbar aufzustellen und sicher aufzubewahren.”’

Zwar sind einerseits liturgische Prozessionen und andererseits BuB-
fahrten vom Wallfahrtswesen zu unterscheiden. Doch gerade letzteres war
iiber Jahrhunderte fiir praktizierende Katholiken im Alltag nicht scharf ge-
trennt. In der Alten Kirche war die BuBwallfahrt als Form des Pilgerns un-
bekannt. Sie entstammt dem iroschottischen Bufverstandnis. Bereits im él-
testen irischen BuBbuch aus dem 6. Jahrhundert ist vom Pilgern zur BuBe
als Sanktion bei besonders schweren Verfehlungen die Rede. Der Siinder
muss in die Fremde, um Gottes Ndhe zu suchen. Er muss ein Zeichen set-
zen, dass er sich Gott ganz anheim gibt. Bei Totungsdelikten oder Ehe-
bruch liegt schon aus pragmatischen Griinden nahe, als kanonische Kir-
chenbuBe eine Fernwallfahrt zu verhdngen. Im heutigen kirchlichen
BuRwesen ist dieses kirchliche Strafmittel allerdings abgeschafft.”® Im Zu-

25 Codex Iuris Canonici/Kodex des kanonischen Rechts (1983), promulgiert durch Johan-
nes Paul II., 7. Aufl., Kevelaer 2012. Kanon 1230 erkldrt vorab: ,Unter Heiligtum ver-
steht man eine Kirche oder einen anderen heiligen Ort, zu dem aus besonderem From-
migkeitsgrund zahlreiche Glaubige mit GutheiBung des Ortsordinarius pilgern.“

26 Allerdings kennt der Codex Iuris Canonici von 1917 in Kanon 2313 die BuBwallfahrt
noch: ,peragendi piam aliquam peregrinationem®.
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sammenhang mit dem von ihr eigentlich zu unterscheidenden Ablasswe- 75
sen hatte diese Sonderform des Pilgerns jedoch enorme geschichtliche Aus-
wirkungen.

4. Der Gnade hinterherlaufen?

Von Anfang an war das Pilgern auch gekennzeichnet durch Ambivalenz.
»,Mein Zusammentreffen mit den guten und mir lieben Menschen sowie die
Kennzeichen der groRen Liebe des Herrn zu uns, die an den Orten gezeigt
werden, wurden fiir mich Gegenstand gréBter Freude und Gliicks“,”
schreibt Gregor von Nyssa (T nach 394) nach seiner Pilgerfahrt ins Heilige
Land. Im Brief davor sieht er sich jedoch gezwungen, angesichts der Versu-
chungen, die eine Pilgerreise mit sich bringt, seine Mitchristen aufzufor-
dern, nur innerlich zu Christus zu pilgern, nicht real nach Jerusalem.*® Die
Anwesenheit Gottes gelte dem ,inneren Menschen“. Die VerduBerlichung
des Glaubens war auch einer der wichtigsten Kritikpunkte, den die devotio
moderna (neue Frommigkeit), eine Bewegung, die sich um die Verinnerli-
chung des Glaubenslebens bemiihte, im Spdtmittelalter nicht ohne Grund
dulerte.

Uberdies wird immer wieder vor einer zu engen Verbindung von Got-
tesbegegnung und Ortsheiligkeit gewarnt. Johannes Chrysostomus (T 407)
empfiehlt: ,Es ist nicht notwendig, dass man iibers Meer fihrt, dass man
eine lange Wallfahrt macht. In der Kirche und zu Hause lasst uns eifrig zu
Gott beten, und er wird die Bitte erhoren.“* Ahnlich lautet eine der Be-
griindungen, die Martin Luther (T 1540) fiir seine Ablehnung des Pilgerns
gibt: ,Hore, du wirst keinen bessern schatz finden doselbst, dan du albereit
daheim in deiner pfarkirchen hast. Jha es ist dort bej den walfarten alles
verfelsschet und ist des Teuffels religion.“*° Der Christ hat zu Hause alles,
was zum Heil nétig ist.

Reformatorische Wallfahrtskritik, vor allem in Martin Luthers deftigen
Formulierungen, wendet sich zugleich gegen Wallfahrt und Kreuzzug als
,bewaffnete Wallfahrt“: ,Denn nach dem grab, do der herr ynn gelegen
hat, welchs die Sarracen ynne haben, fragt got gleych Ro viel, als nach allen
kwen [Kiihen] von schweytz.“’' Neben der Schweiz nimmt Luther Spanien

27 Gregor von Nyssa: Brief 3,1, {ibers. von Dorte Teske, Bibliothek der Griechischen Lite-
ratur 43, Stuttgart 1997, 43-49, hier 43.

28 Gregor von Nyssa: Brief 2,18, ebd., 39-43.

29 Zitiert nach Bernhard Kétting: Peregrinatio religiosa. Wallfahrten in der Antike und das
Pilgerwesen in der alten Kirche, Miinster 21980, 424.

30 Martin Luther: Matthdus 18-24 in Predigten ausgelegt [1537-1540], in: Martin Luthers
Werke, Kritische Gesamtausgabe, Weimar 1883 ff [= WA] 47, 393.

31 Martin Luther: Vom Missbrauch der Messe [1522], WA 8, 562.
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in Augenschein und fragt kritisch weiter: ,Wie er [Jakobus] in Hispaniam
kommen ist gen Compostel, da die groB walfart hin ist, da haben wir nu
nicht gewil von dem [...] Darumb 1af man sy ligen und lauff nit dahin,
dann man wail}t nit ob sant Jacob oder ain todter Hund oder ain todts ro
da ligt.“** Ferner weist Luther auf die durch Abwesenheit von zu Hause
verursachten sozialen Missstdnde hin. Auch Zwingli (T 1531) und Calvin
(T 1564) wenden sich gegen das Wallfahrtswesen, indem sie das Problem
pragmatisch 16sen und alle Reliquien und Bilder aus den Kirchen ihres Ein-
flussbereichs entfernen.

Der Hauptpunkt der reformatorischen Kritik stellt jedoch die Wallfahrt
theologisch grundsidtzlich in Frage als Versuch der Selbsterlosung, basie-
rend auf einer im Grunde heidnischen do ut des-Mentalitdt. Als Form der
Werkgerechtigkeit ist sie ,,des Teuffels religion“. Der Mensch wird gerecht
ohne Werke, allein durch den Glauben an Christus, und neben Christus
existieren keine Mittler des Heils. In Norwegen waren daher ab 1537
Wallfahrten unter Androhung der Todesstrafe verboten.”

Zur Zeit der Reformation zu einer katholischen Besonderheit gewor-
den, wurde Pilgern nach dem Trienter Konzil (1545— 1563] zur Festigung
der Gegenreformation eingesetzt. Der Josephinismus in Osterreich und
Kirchenfiihrer wie Erzbischof Karl Theodor von Dalberg (T 1817) in Mainz
oder Ignaz Heinrich von Wessenberg (T 1860) in Konstanz versuchten im
Zuge der Aufkldrung eine ,Entriimpelung® der Volksfrémmigkeit von Wi-
derverniinftigem und Abergldubischem. Das hat dazu beigetragen, dass Pil-
gern in der katholischen Kirche bis heute iiberlebt hat. Die franzdsische
Religionssoziologin Daniele Hervieu-Léger sieht heute im Pilger sogar ei-
nen neuen Typus kirchlicher Existenz: ,Wo das Territorialprinzip nicht
mehr im Vordergrund steht, nicht zuletzt weil es aufgrund des Personal-
mangels nicht mehr durchhaltbar ist, werden die einschldgigen Orte zu ge-
fragten Kristallisationspunkten christlicher Praxis.“**

5. Pilgern als geistlicher Okumenismus — Die Haltung
des Anheimstellens

32 Martin Luther: Predigt am Jakobstag, [25. Juli 1522] WA 10 III, 235.

3 Vgl. Georg Miiller: ,Der Okumenismus der Heiligkeit“. Erfahrungen aus Trondheim, in:
People on the Move 97 (2005), Nr. 1.2, siehe: www.vatican.va/roman_curia/pontifi-
cal_councils/migrants/pom2005_97-suppl/rc_pc_migrants_pom97_muller.html (aufge-
rufen am 30.11.2014).

34 Daniéle Hervieu-Léger: Le pelerin et le converti. La religion en mouvement, Paris
2003; auf Deutsch zitiert bei Stefan Orth: Pilgernde Kirche, in: Herder-Korrespondenz
58 (2004), 325-327, hier 327.
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Wie steht es um die Wiederbelebung des Pilgerns im Geist der Oku-
mene? Umkehr und Streben nach Heiligkeit sind wesentliche Bestandteile
jedes Pilgerdaseins und sie sind wesentliche Elemente der 6kumenischen
Suche nach Einheit.

Kirchenoffizielle AuBerungen von katholischer Seite beschrédnken sich
bislang auf Pilgern als Form des geistlichen Okumenismus. Das Okumeni-
sche Direktorium von 1993 erwdhnt Pilgern zwar nicht, ermutigt aber
dazu, ,geistliches Miteinander zu pflegen in der Form von Rekollektionen,
Exerzitien, in Gruppen, in denen gemeinsam studiert wird und in denen
man sich gemeinsam auf spirituelle Traditionen besinnt“ (Nr. 114).* Kardi-
nal Kasper nennt bei seinem Uberblick iiber geistlichen Okumenismus im
Kirchenjahr ,6kumenische Pilgerreisen“ (Nr. 44) als mogliche Aktivitdt
wihrend der Sommerferien.*® Die an der rémischen Kurie fiir Pilgern zu-
stdndige Institution ist der Pédpstliche Rat der Seelsorge fiir Migranten und
Menschen unterwegs. Bereits 1999 publizierte er das Dokument Heilige
Stitten — Erinnerung, Gegenwart und Prophezeiung des lebendigen
Gottes, wo es explizit heiit: ,Das 6kumenische Engagement kann an den
heiligen Stdtten ganz ausgezeichnet gefordert werden, denn sie sind du-
Rerst geeignete Orte fiir jene Bekehrung des Herzens und jene Heiligkeit
des Lebens, die die Seele der ganzen 6kumenischen Bewegung sind“ (Nr.
12).*” 2004 widmet derselbe Papstliche Rat seinen europdischen Kongress
{iber Wallfahrtsorte und Wallfahrten dem Thema ,Okumenismus der Hei-
ligkeit“ — Die Wallfahrt zu Beginn des 3. Jahrtausends. Okumene stelle
selbst eine Pilgerfahrt dar, sei Ausdruck der pilgernden Kirche, des ganzen
Volkes Gottes unter der Fiihrung des Heiligen Geistes, der in die ganze
Wahrheit einfiihre (Joh 16,13). Als konkrete und fundamentale Aspekte
des 6kumenischen Weges gelten die Bereitschaft zu Bekehrung und Ver-
sohnung, die Anerkennung der Heiligkeit anderer, das gemeinsame Gebet,
das Zeugnis des Glaubens, der Dienst der Liebe sowie die gemeinsame
Hoffnung. Gedacht ist bei all diesen AuRerungen von katholischer Seite an
konkrete Pilgerwege, wie den Elisabethpfad, der auch bei Nichtkatholiken
hoch im Kurs steht, oder den Lutherpilgerweg, der eine 6kumenische In-

35 Pipstlicher Rat zur Forderung der Einheit der Christen: Okumenisches Direktorium,
Vatikan 1993, siehe www.vatican.va/roman_curia/pontifical_councils/chrstuni/general-
docs/rc_pc_chrstuni_doc_19930325_directory_ge.html (aufgerufen am 30.11.2014).

36 Walter Kasper: Wegweiser Okumene und Spiritualitit, Freiburg i. Br. 2007, 63.

37 Péipstlicher Rat der Seelsorge fiir Migranten und Menschen unterwegs: Heilige Stit-
ten — Erinnerung, Gegenwart und Prophezeiung des lebendigen Gottes, Vatikan 1999:
www.vatican.va/roman_curia/pontifical_councils/migrants/documents/rc_pc_migrants_
doc_19990525_shrine_en.html (aufgerufen am 30.11.2014).
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itiative von evangelischer Seite ist.

Wie ist im Verhiltnis dazu der 6kumenische ,Pilgerweg der Gerechtig-
keit und des Friedens“ des Okumenischen Rates der Kirchen einzuschit-
zen? Die Einladung, die der Zentralausschuss des ORK am 8. Juli 2014
dazu ausgesprochen hat, enthilt wichtige Selbstpositionierungen, die eine
solche Einschdtzung erlauben:

,Das Wort ,Pilgerweg’ wurde gewdhlt, um auszudriicken, dass es sich um einen Weg
mit einer tiefen spirituellen Bedeutung und mit hochtheologischen Konnotationen
und Auswirkungen handelt. Als ,Pilgerweg der Gerechtigkeit und des Friedens‘ ist es
weder ein Weg hin zu einem konkreten Ort auf der Landkarte, noch eine einfache
Form des Aktivismus. Es ist vielmehr ein verwandelnder Weg, zu dem Gott aufge-
rufen hgg, in Erwartung des letztlichen Ziels fiir die Welt, das der dreieinige Gott be-
wirkt.“

Der 6kumenische Pilgerweg fiihrt weder an einen konkreten Wallfahrtsort
— man ist nur im {ibertragenen Sinn unterwegs — noch ist er reiner Aktio-
nismus. Er ist eine Allegorie, ein deutlich greifbares Zeichen der Solidari-
sierung mit allen Unterdriickten, Armen, Geknechteten, ja mit der gesam-
ten notleidenden Schopfung Gottes. Es soll zum Ausdruck kommen, dass
Christen es ernst meinen mit der Geschwisterlichkeit in Christus. Doch
bleibt es der jeweiligen konkreten Umsetzung {iberlassen, ob der Bittcha-
rakter, der doxologische Charakter oder der Nachfolgecharakter mehr ak-
zentuiert werden. Trotz dieses entscheidenden Unterschiedes kommt Pil-
gern als Gedenken (der Herkunft von Gott), als Gegenwart (Gottes) und als
Prophezeiung (der himmlischen Heimat)** zum Ausdruck. Und noch eine
wichtige Parallele zeichnet sich ab, fragt man nach dem Verhiltnis dieses
Pilgerweges zur Erlosung. Es scheint namlich eine Gefahr auf, die der ka-
tholischen Seite seit Jahrhunderten vertraut ist, die Versuchung zu meinen,
aus eigenen Stiicken etwas fiir die Erlosung anderer tun zu konnen. Katho-
lische Pilgertheologie begegnet dieser Versuchung durch die Haltung des
Anheimstellens. In eschatologischer Verwiesenheit wird der weitere
Verlauf Gott anheim gestellt. In dieser Haltung kann sich auch auf dem

38 ORK-Zentralausschuss: Einladung zum Pilgerweg der Gerechtigkeit und des Friedens,
Genf 2014, siehe: www.oikoumene.org/de/resources/documents/central-committee/
geneva-2014/an-invitation-to-the-pilgrimage-of-justice-and-peace
(aufgerufen am 29.11.2014).

39 Vgl. das Tagungsthema in Anm. 37.

40 Gebet des ,Souvenir Normand“ (1912), vgl. Frieder Schulz: Neue Forschungen iiber
das so genannte Franziskusgebet, in: Jahrbuch fiir Liturgik und Hymnologie 41 (2002),
46-53.
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