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Spidtestens seit den 1980er Jahren war es um die katholische Sexual-
ethik still geworden, und die wenigen Monografien, die trotzdem erschie-
nen, wurden eher mit Zuriickhaltung aufgenommen oder brachten ihren
Autoren Schwierigkeiten ein.” Die Griinde fiir diese im Vergleich zu der in
den einhundert Jahren davor iiberreichen und kontinuierlichen Buch- und
Manualproduktion auffallende Zuriickhaltung liegen u. a. in der bekannten
Entfremdung zwischen kirchlich gelehrten Standards und gelebten Uber-
zeugungen in Gesellschaft und Kirche sowie in einer gesteigerten Hellho-
rigkeit der kirchlichen Leitung gegeniiber AuRerungen von Theologen auf
diesem Gebiet.’

In diesen Quasistillstand (es war nie ein wirklicher) ist innerhalb kiir-
zester Zeit merklich Bewegung gekommen, und der Impulsgeber ist direkt
und indirekt die Diskussion um die Fille sexuellen Missbrauchs, die die ka-
tholische Kirche seit Januar 2010 erschiittert haben und deren Auswirkun-
gen noch immer anhalten. Dass Bewegung entstanden ist, ldsst sich zum
einen an dem ,Dialog-“ bzw. ,Gesprachsprozess“ ablesen, den sich die
deutsche katholische Kirche durch die Bischofskonferenz und das Zentral-
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komitee der Katholiken gemeinsam verordnet hat, um die Wucht der auf-
gestauten Anfragen und ungelosten Probleme (darunter auch einige, die
zentral die Sexualethik betreffen) im Geist der ,,gemeinsamen Verantwor-
tung aller Getauften in der Kirche“ und der Verbesserung der ,,Kommuni-
kationsfihigkeit der Kirche“* in geordnete und ergebnisorientierte Bahnen
zu lenken. Und zum anderen ldsst es sich an einer Vielzahl von Neuer-
scheinungen aus der Moraltheologie und den benachbarten Disziplinen er-
kennen.’

Dabei haben sich die hermeneutischen Pramissen unter dem Eindruck
der Diskussion signifikant verdndert: Unabhédngig von den favorisierten Po-
sitionen der Einzelnen scheint klarer als bisher, dass weder die Kirchen
noch auch die Theologie das Monopol fiir moralische Orientierungen und
Handlungsempfehlungen haben und dass sie ihre Aufgabe nicht darin se-
hen konnen, der Gesellschaft die diesbeziiglichen Vorgaben zu machen,
mag man das auch bedauern oder als Zeichen von Werteverfall interpretie-
ren. Vielmehr gibt es eine 6ffentliche Meinung und innerhalb dieser auch
eine ethische Urteilsbildung. Wollen sich Kirchen und Theologie daran be-
teiligen, miissen sie die christliche Position im gesellschaftlichen Diskurs
so formulieren, dass sie als Beitrag zur gesellschaftlichen Urteilsbildung
wahrgenommen werden kann. Das schlieBt das Einbringen der eigenen
Uberzeugungen und Symbole ein, verlangt aber auch Offenheit und Auf-
merksamkeit fiir das Ethos, das in der Gesellschaft entsteht oder auch un-
abhdngig von den Kirchen in bestimmten sozialen Bewegungen in Gang
gebracht wird.

Klar scheint den meisten auch, dass moralische Schwarz-WeiB-Katego-
risierungen nicht wirklich weiterfiihren, weil sie nach der einen Seite zur
Respektlosigkeit verfiihren und nach der anderen zur Selbstidealisierung.

4 Siehe: www.dbk.de/themen/gespraechsprozess/dokumentation-mannheim/[aufgerufen:
26.04.2012].
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Auch dort, wo die kirchlich vertretenen Standards nicht befolgt werden,
herrscht nicht zwangsldufig Verantwortungslosigkeit. Und umgekehrt kon-
nen dort, wo diese Standards akzeptiert und praktiziert werden, fragwiir-
dige Motive und doppelbddige Absicherungen in Kauf genommen sein.
Nicht, dass alle sexuellen Verhaltensweisen, Arrangements und Lebensfor-
men gleich gut wéren, aber es wére bedauerlich, wenn Erfahrungen, Wert-
einsichten oder das Leben mit belasteten Biografien und mit Briichen {iber-
sehen, nicht ernst genommen oder unbesehen verurteilt wiirden, weil sie
mit den eigenen Orientierungen nicht kongruieren.

Zwei weitere hermeneutische Pramissen betreffen unmittelbar die reale
Gestalt der Kirche: Sie kann es bei der schon seit Jahrzehnten im Bereich
der Sexualmoral bestehenden Kluft zwischen Doktrin und Praxis der Mehr-
zahl der Gldubigen nicht einfach bewenden lassen, ohne zu riskieren, dass
sie auch auf anderen Feldern an moralischer Aufmerksamkeit und Glaubwiir-
digkeit verliert. Und: Verlorengegangenes Vertrauen ldsst sich in der freien
Gesellschaft weder durch bloBe Appelle noch durch Disziplinarmanahmen
gegen das eigene Personal wiedergewinnen. Eine Schliisselrolle spielt viel-
mehr der Wille zu lernen und die Bereitschaft hinzuhdren und hinzusehen.
Dabei geht es einerseits um Erfahrungen und gelebte Uberzeugungen, ande-
rerseits um die Erkenntnisse der Wissenschaften vom Menschen.

Der vorliegende Beitrag versucht, in fiinf Querschnitten die inhaltli-
chen Schwerpunkte der in den sexualethischen Neuerscheinungen thema-
tisierten Bemiihungen zu skizzieren. Dabei liegt der Fokus bewusst nicht
auf den konkreten Fragen: Diese sind zwar — wie die Diskussionen {iber
Empfiangnisregelung, Homosexualitdt und wiederverheiratete Geschiedene
zeigen — die Pldtze, wo die Konflikte am deutlichsten sichtbar werden und
zum Austrag kommen. Aber oft sind sie es auch, wo sich die Diskussionen
verhaken und grundlegendere Einsichten und prinzipielle Gemeinsamkei-
ten auBer Acht bleiben.

Samtliche der hier beriicksichtigten sexualethischen Bemiihungen se-
hen sich in Kontinuitdt zur theologischen Tradition, mdchten aber ent-
schlossen bei den Neuerungen ansetzen, die das Zweite Vatikanische Kon-
zil vor genau 50 Jahren angestofen hat. Deshalb wird es zundchst
notwendig sein, diese Ausgangslage zu erheben (1), um dann zu fragen,
welche tieferen Akzentverlagerungen darin impliziert sind (2). Ein neues
Thema, das durch die Missbrauchsaffire einen hohen Stellenwert bekom-
men hat, ist die Rolle der Macht (3). Die Bearbeitung dieser Problematik
hat ein neues Feld der Ethik auf den Plan gerufen, namlich die Organisati-
onsethik (4). AbschlieBend geht es um die Uberlegung, was das Einheit
schaffende Prinzip der theologischen Sexualethik unter den heutigen Be-
dingungen sein konnte (5).

OR 61 (3/2012)



1. Der Ansatzpunkt: Die Wandlungen in der Sexualethik

Die entscheidende Verdnderung besteht in einem personalen Verstdnd-
nis von Ehe, geradezu programmatisch ablesbar an der Ergdnzung bzw. Re-
lativierung der juridischen Kategorie des Vertrags mit Rechten und Pflich-
ten durch den personalen und zugleich biblischen Begriff des Bundes der
Treue und Liebe. Die Konsequenzen reichen tief: Der Ansicht, dass die
Zeugung und Erziehung von Kindern der eigentliche und wichtigste Zweck
der Ehe sind, wird das Wohl der in Liebe miteinander verbundenen Part-
ner als gleichrangig gegeniibergestellt. Eros und Sexualitit konnen Aus-
druck und Vollzugsmedium der christlichen Liebe sein. Die sexuellen Aus-
drucksformen der Liebe und das damit verbundene Lusterleben haben als
Zeichen und Mittel der Freundschaft einen positiven Eigenwert (,, Wiirde“)
und bediirfen nicht erst eines rechtfertigenden Zwecks.

Darin iibersteigen die sexuellen Ausdrucksformen der Liebe alles, was
es Entsprechendes auf niedrigeren Stufen des Lebens gibt, sind also mehr
als ein rein biologischer Akt. Das bedeutet konsequenterweise aber auch,
dass Menschen als Wesen mit einer biologischen Natur ihr Leben fiihren
und gestalten miissen und sich nicht unmittelbar an den Vorgaben ,natiir-
lich/nicht-natiirlich“ orientieren kdnnen. Kinder haben zu kénnen ist Teil-
habe an der schopferischen Kraft Gottes. Kinder sind ein Geschenk, zu-
gleich ist die Fruchtbarkeit Gegenstand der Verantwortung der Eheleute.
Auch wenn mit der Enzyklika Humanae vitae wenige Jahre nach dem Kon-
zil die Methoden der sogenannten kiinstlichen Verhiitung abgelehnt wur-
den, hebt das die prinzipielle Bejahung des Grundsatzes, dass die Eltern
entsprechend den Umstdnden der Familie {iber Zeitpunkt und Anzahl der
Kinder selbst entscheiden miissen, nicht auf.

,Das Konzil“ — so resiimiert der Brixener Moraltheologe Martin M.
Lintner — ,hat die Unzuldnglichkeit einer jahrhundertelang vorherrschen-
den naturalistischen und funktionalistischen Sicht der Sexualitdt deutlich
iiberwunden. Die sittliche Qualitdt des geschlechtlichen Aktes hédngt ent-
scheidend ab von der personalen Qualitdt der Beziehung von Liebe und
Treue der Geschlechtspartner.“® Bei diesem ,,personalistic turn“ (wie man
in Analogie zu anderen ,turns“ formulieren kdnnte), auf den sich auch die
zahllosen Verlautbarungen zu sexualethischen Fragen in den letzten
Jahrzehnten berufen, setzen so gut wie alle jiingeren moraltheologischen
Uberlegungen an. Die Schwierigkeit, dass viele der deontologisch-absolut
auftretenden konkreten Verbotsnormen der Tradition sich dieser persona-

6 Den Eros entgiften (Anm. 4), 67.
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listischen Logik nicht einfach einfiigen lassen, ist durchaus bewusst, gilt al-
lerdings als in der fundamentalmoralischen Theorie theologischer Ethik in
den letzten Jahrzehnten bewiltigt.” Von besonderer Wichtigkeit erscheint
hierbei nach wie vor die Erweiterung der Wahrnehmung und der moral-
theologischen Reflexion iiber die einzelnen Handlungen hinaus auf gréere
Handlungszusammenhénge und Lebensformen einerseits sowie auf Fahig-
keiten der Beziehungssubjekte® andererseits.

2. Implizite Akzentverschiebungen in der Anthropologie

Alle diese Bemiihungen um eine theologische Revision von Ehe und
Sexualitdt in den letzten fiinf Jahrzehnten treffen sich in der Zielsetzung,
die Sexualitdt in die sittliche Identitit von Personen zu integrieren.’ Perso-
nalitdt wird ausgehend von der Ehe zum Prinzip der Sexualethik.

Diese Neuzentrierung reicht allerdings sehr viel tiefer, als es an der
normativen Oberfliche den Anschein erweckt, ndmlich bis in die anthro-
pologischen Grundbestimmungen hinein. In der Korrektur einer die Theo-
logiegeschichte pragenden Denkstromung, die sich vor allem auf Augusti-
nus berufen hat, wird die Sexualitét jetzt als von Anfang an zur Natur des
Menschen gehérend, ihr unmittelbar inhdrierend anerkannt und davon
entlastet, Folge der Ursiinde und damit Ausgangspunkt unweigerlicher
Siindigkeit und Wurzel aller Unordnung zu sein. Damit wird ein anthropo-
logischer Pessimismus zurecht geriickt, der die Sexualitdt von vornherein
einem Verdacht und ihre Ausiibung der Notwendigkeit von Restriktion und
Rechtfertigung unterwirft.

Diese Korrektur bezweckt aber nicht nur, der Sexualitédt die grundsétz-
liche Dignitédt der Schépfung wiederzugeben, sondern sie mochte sie auch
aus ihrer isolierenden Sonderstellung herausholen, um ihre enge Verbin-
dung mit Hingabe und Kommunikation sowie mit Selbstbindung in Freiheit
herauszustellen. Mit anderen Worten geht es anthropologisch betrachtet
nicht um das Ziel der Befreiung zur Triebbefriedigung, sondern um ein per-
sonal-ganzheitliches Verstandnis von Sexualitdt.

7 S. dazu vor allem die Beitrdge von Karl-Wilhelm Merks (,Von der Sexual- zur Bezie-
hungsethik“), Klaus Arntz (,Liebe und Sexualitdt“) und Stephan Ernst (,,Argumentati-
onsmodelle in der theologischen Sexual- und Beziehungsethik), in: Hilpert (Hg.): Zu-
kunftshorizonte (Anm. 4).

8 Dazu u. a. Franz-Josef Bormann: Von der ,Verbotsmoral“ zur christlichen ,Liebes-
kunst“, in: Hilpert (Hg.): Zukunftshorizonte (Anm. 4).

9 Vgl. Stephan Gortz: Sexuelle Gewalt als individuelle Siinde gegen das sechste Gebot.
Marginalien zu blinden Flecken in der Moraltheologie, in: ders./Ulonska (Hg.): Sexuelle
Gewalt (Anm. 4), 139.
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Diese erweiterte Sicht auf die Ganzheitlichkeit betrifft einerseits die
Leiblichkeit, andererseits die Sozialitdt:

Der Leib gilt nicht mehr als das Andere des Geistes (also als bloRer Kor-
per), als ein Instrument, um Triebe und Lustbediirfnis auszuagieren, dem
wir Menschen aufgrund unserer animalischen Bestandteile ausgeliefert
sind. Vielmehr wird der Leib als integraler Bestandteil und als Medium der
Gestaltung und des Ausdrucks des personalen Selbst verstanden. Infolge-
dessen wird das Dasein als Mensch selber als leiblich verfasstes begriffen.

Als leiblicher Vollzug einer Person begriffen aber ist Sexualitdit mehr
als ein koérperlicher Akt, nimlich AuRerung einer in diesem bestimmten
Korper unaustauschbar verleiblichten individuellen Person.

Der Leib ist aber fiir die individuelle Person nicht nur das raum-zeitli-
che Kontinuum des Selbstverhiltnisses und der Welterfahrung, sondern
auch das Medium des Inbeziehungtretens zu Anderen, also die Verbin-
dungsstelle zur Sozialitdt. So wie die Sexualitdt nicht von der Person ohne
Blockierung bzw. Schéddigung abgetrennt werden kann, kann die Leiblich-
keit nicht von der Sozialitdit und der Sehnsucht nach Gemeinschaft ge-
trennt werden. Aus der Leiblichkeit als Verfasstheit er6ffnet sich erst der
Zugang zu anderen verleiblichten Individuen. Begegnungen und Beziehun-
gen konnen aus der Perspektive eines unbeteiligten Beobachters als kor-
perliches Zu- und Miteinander unterschiedlicher Dichte wahrgenommen
werden. Doch erfasst das eben in keiner Weise, dass aus der Perspektive
der jeweils Beteiligten die korperlich sich manifestierenden Interaktionen
in Wirklichkeit die intentionale, also mit Bedeutung aufgeladene Kommu-
nikation mehrerer Menschen in ihrer Leiblichkeit und in abgestuften In-
tensitdtsgraden ist.

Diese doppelte Einsicht in die leiblich verfasste Einheit von K&rper
und Selbst einerseits und in die Moglichkeit, Sexualitdt als leiblichen Aus-
druck und Mittel von Gemeinschaft, Annahme, Zuneigung und Akzeptanz,
Zugehorigkeit und Geborgenheit zu begreifen andererseits, muss gegen
den Anschein und die theologiegeschichtliche Neigung zur Beschrankung
auf den biologischen Akt immer wieder von neuem freigelegt und festge-
halten werden.

Die Konsequenzen dieser Einsicht fiir die theologisch-ethische Theorie
sind weitreichender, als es zundchst vermutet werden mag: Denn als MaR-
stab und Prinzip des Sittlichen kann die Ubereinstimmung des Wollens mit
der vorgegebenen Wesensnatur nicht mehr geniigen. Vielmehr muss auch
die personale Qualitdt von Beziehungen, die ihrerseits in kulturelle und ge-
schichtliche Gestaltungen eingebettet ist und von biographischen Entwick-
lungsprozessen und verfiigharen Wissensbestdnden abhédngt, als relevante
Dimension Beriicksichtigung finden. Hier konnte der Schliissel fiir viele
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Spannungen zwischen den offiziell gelehrten konkreten Normen des Rich-
tigen bzw. Falschen und den gelebten Uberzeugungen unzihliger Christen
liegen. Was der objektiven Natur entspricht und was nicht, muss entweder
im Status abstrakt-allgemeiner Aussagen {iber die ,naturalen Unbeliebig-
keiten“'® verbleiben oder es tritt als konkrete, handlungsbezogene Norm in
kulturell-geschichtlich bedingter Gestalt und verbunden mit der Notwen-
digkeit biographie-nah interpretiert zu werden in Erscheinung.

Eine andere Konsequenz der Einsicht in die Einheit von Korper und
Selbst sowie die der Sexualitdt unter Menschen als Ausdrucksform und
Mittel von Gemeinschaft betrifft die spirituellen Lebensformen, wie sie in
der katholischen Frommigkeit nach wie vor eine groBe Rolle spielen: Jung-
friulichkeit und zo6libatires Leben'' diirfen weder aus der Verleugnung der
Sexualitdt als integraler Dimension des Menschseins noch aus der grund-
sdtzlichen Verddchtigung sexueller Praxis als slindig legitimiert und ideali-
siert werden. Ihre institutionelle wie auch ihre subjektive Rechtfertigung
in jedem Einzelfall muss aus anderen theologischen Ideen schopfen, etwa
aus der Zeichenhaftigkeit fiir die Vorldufigkeit der Gegenwart oder aus der
Freiheit zum ungeteilten Einsatz fiir andere; oder vielleicht auch aus der
Solidaritdt mit den vielen, die partnerlos leben miissen, ohne es eigentlich
zu wollen. Solche theologischen Motivationen diirfen Reifung in der Ent-
wicklung, Fahigkeit zur Intimitét, geschlechtliche Identitdt, Gemeinschafts-
fahigkeit und Willen zur Selbsttranszendenz gerade nicht ausschlieen, be-
notigen aber ebenfalls Ausdrucks- und Lebensformen, in denen diese
Fahigkeiten Forderung und Bestdrkung erfahren konnen.

3. Der Blick fiir die Rolle der Macht in Beziehungen

Es gehort unzweifelhaft zu den charakteristischen Eigenarten des in
der Gesellschaft wahrend weniger Jahrzehnte (unter tatkrdftiger Mitarbeit
der Frauenbewegung) gewachsenen und auch in Recht positivierten Ethos
des Sexuellen, dass entsprechende Aktivitdten selbstbestimmt zu sein ha-
ben und dass jede fremdbestimmte oder sogar erzwungene sexuelle Koope-
ration oder darauf abzielende Aktivitdt (verbale ,,Anmache“, Beriihrtwer-
den, Stalking, Exhibitionismus) Formen des Missbrauchs darstellen,
insofern sie die Person, der solches zugemutet wird, in ihrer korperlichen

10 Zur theoretischen Grundlegung und Ausfaltung s. noch immer Wilhelm Korff: Norm
und Sittlichkeit. Untersuchungen zur Logik normativer Vernunft, Freiburg i. Br./Miin-
chen 21985.

1t S. dazu u. a. Franz X. Bischof: Das Junktim von Priestertum und Zolibatsverpflichtung,
in: Hilpert (Hg.): Zukunftshorizonte (Anm. 4).
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und/oder seelischen Integritdt verletzen. Diese neue Sensibilitdt stimmt
inhaltlich weitgehend mit der in Theologie und kirchlicher Verkiindigung
hdufig gedulerten Forderung iiberein, in der Sexualitdt sei die ,Wiirde“
der Person des Partners und jedes anderen Menschen zu respektieren.

Damit gerdt ein spezifischer Aspekt des Verhidltnisses von Sexualitdt
und Beziehungen in den Blick: Sexualitdt ist auf das Erleben von Néhe an-
gewiesen, in der sich Partner miteinander vertraut machen. Sie gelingt als
bedeutungsvolle und unmissverstdndliche Weise der Kommunikation, so-
fern diese Vertrautheit geschiitzt wird und ein Privileg ist, von dem die An-
deren ausgeschlossen sind. Ndhe und Vertrautheit schlieBen freilich auch
ein, dass sich die Partner gegenseitig verwundbar machen und preisgeben
konnen — nicht nur korperlich, sondern auch sozial und seelisch. Erregen
und Erregtwerden, intime Kenntnisse und Gewohnheiten, Erwartungen
und Hingabe, Bestimmen und Loslassen, Initiative und Gewdhrenlassen,
Suchen und Verstehenkdnnen, Erspiiren und Experimentieren bauen hier
ein zwischenmenschliches Spannungsfeld auf, in dem infolge der Verschie-
denheit der Partner, ihres Empfindens und ihrer Rollen, der Mdglichkeit
von Inszenierung und Simulation ein vielfdltiges Gefdlle an Macht existiert,
das nur dann, wenn es in den Kontext einer Beziehung von Personen ein-
gelassen ist, die sich gegenseitig achten und gleichwertig schétzen, vor In-
strumentalisierung, Ausbeutung, Enttduschung, Manipulation und anderen
Formen der Fremdbestimmung geschiitzt bleibt.

Umgekehrt gibt es viele Beziehungen, deren genuiner Zweck auBer-
halb von Sexualitdt liegt, etwa in der padagogischen Begleitung, in der Ein-
fiihrung in eine Kunst, im Training einer sportlichen Begabung, in der
Anleitung zu sinnvoller Freizeitgestaltung, in der Unterstiitzung von thera-
peutischen Prozessen u. A. m. Auch diese Beziehungen setzen Nihe vor-
aus, basieren auf Vertrauen und haben von vornherein den Charakter eines
Kompetenzgefdlles. Zur Professionalitdt der anleitenden Personen — im Re-
gelfall Erwachsene — gehort es, die Unterlegenheit, Schwidche, BloRe, Feh-
lerhaftigkeit der ihnen Anvertrauten nicht auszunutzen, also sie nicht zu
demiitigen und zu kranken, und die Grenze zwischen Vertrauen und sexu-
ell getonter Vertraulichkeit nicht zu iiberschreiten. Der Missbrauch be-
ginnt aber da, wo Beziehungen rollenspezifischer Autoritdt dazu benutzt
werden, der anvertrauten Person zur Befriedigung eigener Bediirfnisse
durch sexuelle Handlungen, Worte, Gesten, Anspielungen oder Bilder so
nahe zu treten, dass sie dies als verstorenden und nicht selbst gewiinsch-
ten Eingriff empfindet.'” Dies trifft nicht nur zu, wenn die Anvertrauten

12 S. dem Sinn nach die viel zitierte Definition von Dirk Bange in: ders./Giinther Deegener:
Sexueller Missbrauch an Kindern. AusmaRB, Hintergriinde, Folgen, Weinheim 1996, 105.
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Kinder oder Jugendliche sind, aber bei ihnen ist es besonders empdrend,
weil Kinder auf Ndhe und Zirtlichkeit angewiesen sind, sexuell gemeinte
Avancen oft nicht als solche identifizieren kdnnen und sich aus Verlegen-
heit typischerweise passiv verhalten.

Die herkommliche katholische Sexualethik hat ihre Aufmerksamkeit
im Wesentlichen auf die Ehe als den rechtlichen und sakramentalen Ort le-
gitim ausgelibter sexueller Aktivitdt und auf die Offenheit fiir die Zeugung
gerichtet. Gar nicht oder kaum thematisiert (immerhin wurde Vergewalti-
gung stets abgelehnt) hat sie die Machtférmigkeit von Sexualitdt. Dafiir
schien auch wenig Anlass zu bestehen, solange jede sexuelle Betdtigung
aulerhalb der Ehe verboten und die innerehelichen und innerfamilidren
Machtverhdltnisse durch streng hierarchisierte Rollenzuweisungen geord-
net waren. Es geniigte, Vergewaltigung wie auch Inzest mit familidr ab-
héngigen Kindern als Formen des unerlaubten Sexualgenusses zu interpre-
tieren und zu verurteilen. Dass in beiden Verbrechen auch ein Machtmiss-
brauch stattfindet, also die Verletzung von Selbstbestimmung (unter Um-
stinden mit dauerhaften Folgen und eventuell zusdtzlich mit Inkaufnahme
einer Schwangerschaft), ist in der katholischen theologischen Ethik in die-
ser Ausdriicklichkeit erst eine relativ junge Erkenntnis, obschon das Wis-
sen um die besondere Verletzlichkeit in ungeschiitzter Nahe durchaus
schon ein Thema der Bibel (Gen 3) mit groBem kulturellem Nachhall ist.
Gleichwohl wird man einrdumen, dass die Sensibilitdt fiir sexuellen Macht-
missbrauch zuerst dort entstand, wo die Reflexion iiber verantwortliche Se-
xualitdt nicht von vornherein auf den Raum der Ehe begrenzt gefiihrt
wurde.

4. Zwischen Individuum und Sozialethik:
die Entdeckung der Organisationsethik

Die Enthiillung der zahlreichen Fille von sexuellem Missbrauch durch
Mitarbeiter der Kirche hat nicht nur exemplarisch ans Licht gebracht, dass
Kinder auch dort, wo schiitzende Vertrauensrdume existieren, also in
pddagogischen Einrichtungen, Internaten, Vereinen bis hin zu Familien,
Sportgruppen und kiinstlerischer Betreuung Opfer von Ubergriffen werden
konnen, sondern sie hat auch bekannt gemacht, wie katastrophal die Ver-
letzungen weiterwirken; ferner, dass es individuelle Techniken und verwal-
tungsmadBige Strukturen gibt, durch die das Bekanntwerden verhindert und
der angerichtete Schaden in Grenzen gehalten werden soll.

Das gilt wohlgemerkt nicht nur fiir die Kirche, sondern fiir die gesamte
Gesellschaft, in der die Uberschreitung von Respektsgrenzen ein vielfalti-
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ges Problem ist; es gilt aber beschamenderweise auch fiir die Kirche, ge-
rade weil die von ihr vertretenen moralischen Standards besonders hoch
sind und weil Vertrauen die wichtigste menschliche Ressource ist, mit der
sie fiir die Botschaft des Evangeliums werben und wirken kann.

Die Herausforderungen, die sich aus der dadurch entstandenen Lage
ergeben, " lassen sich weder mit der Verurteilung der T4ter noch durch Ap-
pelle an die Anderen abarbeiten. Doch geniigt es offensichtlich auch nicht,
den strafrechtlichen Schutz fiir Anvertraute zu erhéhen und die institutio-
nellen Strukturen zu stdrken. Die Richtung, die es daneben einzuschlagen
gilt, ist vielmehr die, die in jlingerer Zeit hdufig durch das Stichwort , Orga-
nisationsethik“'* charakterisiert wird.

Organisationsethik richtet ihre Aufmerksamkeit auf die Verantwortung
fiir die Strukturen und die interne Steuerung einer Organisation, in der
viele Menschen abgestimmt aufeinander zusammenwirken, Entscheidun-
gen nach Regeln stattfinden, die notwendigen Ressourcen vorgehalten wer-
den und die personliche Verantwortlichkeit der einzelnen Rollentrdger klar
ist. Sie findet ihren Niederschlag in normativen Leitbildern, Verhaltensko-
dices und Regelwerken, die zur Beachtung bestimmter Standards verpflich-
ten und {iberpriift werden konnen.

Hinsichtlich der Sensibilisierung fiir den Zusammenhang von Macht
und Sexualitdt hat Organisationsverantwortung, wie sie seit jlingstem an
vielen Stellen in der Kirche reflektiert wird,"® vor allem drei StoRrichtun-
gen: Sie mdchte die moralischen Orientierungen des achtsamen und teil-
nehmenden, aber zugleich respektvollen Umgangs mit den Menschen in
der Verschiedenheit ihrer Lebenslagen stdrker implementieren, sie mdchte
transparente Regeln schaffen fiir den Umgang mit Féllen von VerstoR, Ver-
dacht und Hilfsbediirftigkeit; und sie will, dass bei der Rekrutierung von
Personal die Entwicklung der Persdnlichkeit inklusive der Integration der
Sexualitdt in die Personlichkeit gefordert und problematische Neigungen
aufmerksamer erkannt werden.

13 S. dazu die entsprechende Erkldrung der deutschen Moraltheologen u. a. in: Miinchener
Theologische Zeitschrift 62 (2001), 83 f.

14 Beispielsweise Ruth Baumann-Hoélzle/Christof Arn (Hg.): Ethiktransfer in Organisatio-
nen (Handbuch Ethik im Gesundheitswesen 3), Basel 2009; Thomas Krobath/Andreas
Heller (Hg.): Ethik organisieren. Handbuch der Organisationsethik, Freiburg i. Br. 2010.

15 Sigrid Miiller/Michael Rosenberger/Walter Schaupp/Werner Wolbert: Ethik profes-
sioneller Seelsorger, in: Stimmen der Zeit 227 (10/09), 4472458; Die deutschen Bi-
schofe: Handreichung der Jugendkommission zur Pravention von sexualisierter Gewalt
im Bereich der Jugendpastoral, Bonn 2011; Bundesverband Caritas Behindertenhilfe
und Psychiatrie: Leitlinien zum Umgang mit und zur Pravention von sexueller Gewalt,
in: Neue Caritas 5/2012, I? XVIIL.
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5. Ein verdnderter Fokus: Sorge fiir gelingende Beziehungen

Kaum jemand wird nach dem, was bekannt geworden ist, der Notwen-
digkeit solcher Organisationsethik widersprechen wollen. Ein Verdacht,
entbehrlich zu sein, richtet sich eher auf das Projekt einer normativen Ord-
nung, die dem Sexualverhalten des Einzelnen fiir erschopfend viele Situa-
tionen ganz konkrete Regelungsvorgaben machen zu kénnen beansprucht.
Erinnert wird hdufig eine Sexualethik, die so strukturiert war, dass ihr
wichtigstes Ziel das Behalten der Kontrolle des sexuellen Begehrens
schien.

Trotzdem zeichnen sich auch in den neueren Bemiihungen um eine In-
dividualethik des sexuellen Verhaltens deutliche Transformationsprozesse
ab, die den Verzicht auf sexualethische Reflexion als vorschnelle Enttdu-
schungsreaktion erscheinen lassen. Vor allem drei von ihnen diirfen Beach-
tung verdienen, ndmlich

1. die Betrachtung und Gestaltung der Sexualitdt von deren Funktio-
nen fiir die Beziehung zwischen Menschen her.'® Sexualitit und sexuelle
Aktivitdt wird nicht als selbststandiger Lebensbereich betrachtet, der mora-
lisch in sich bestimmt ist, sondern als Ausdrucks- und Erlebnismoglichkeit,
als Medium und Symbol von Beziehungen in ihrer Vielfalt, Verletzlichkeit
und Briichigkeit, aber auch ihren Moglichkeiten der Hingabe, des Uber-
sichhinauswachsens, der Treue gegen den Fluss des Vergessens und der
Alternativen, des Schaffens gemeinsamer Anfinge im Kind. Der Grundge-
danke, Sexualitdt von Beziehung her zu verstehen, passt gut zur Tatsache,
dass die biblische Sprache fiir den Geschlechtsverkehr das Wort fiir erken-
nen benutzt, also ein Wort, das {iber die korperliche Tdtigkeit hinaus auf
den tieferreichenden und umfassenderen Vorgang des Kennens, Vertraut-
seins und Anerkennens verweist.

2. lasst sich eine hohe Ubereinstimmung in dem Willen konstatieren,
vom Gestus des Verbietens und Verurteilens wegzukommen hin zu einer
Ethik des Kommunizierens, des ErschlieBens von Einsichten, der Starkung
der Eigenverantwortung und des Ermutigens, des anteilnehmenden Sorgens
und Hilfegebens. Lieben, Beziehung leben, Sexualitét als Dimension des ge-
meinsamen Lebens gestalten — all das &hnelt eher einer Kunst denn der Ein-
haltung eines Normgefiiges. In Bezug auf die Akteure selbst bedeutet das zu
lernen, dass es bei Beziehungen vor allem auf Verantwortlichkeit, Achtsam-
keit und Einfiihlsamkeit ankommt. In Bezug auf theologisch-ethische Refle-
xion geht es darum, dass die Fragen, Erfahrungen und Uberzeugungen der

16 Vgl. Jochen Sautermeister: Sexualitdt und Identitdt. Theologische und anthropologische
Reflexionen, in: Hilpert (Hg.): Zukunftshorizonte (Anm. 4).
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Menschen darin vorkommen, dass Denkprozesse angeregt werden, dass die
Menschen auch in ihrem Suchen und in ihrem Scheitern, in ihren schlech-
ten Erfahrungen und in ihrem Leid (Einsamkeit, Verlassensein) ernst und an-
genommen werden. In Bezug auf die seelsorgerische Praxis geht es einer-
seits um die Unterstiitzung der Ausbildung von Fahigkeiten, andererseits um
die Bereitstellung von Gelegenheiten und Menschen, mit denen Krisen, Ent-
scheidungen, Unsicherheiten, Widerspriiche und Losungswege beraten wer-
den kénnen.

Der Wille zu ermutigen, zu erschlieBen, wahrzunehmen, die Erfahrun-
gen und Versuche der Menschen ernst zu nehmen und Reflexions- und Be-
waltigungshilfe zu geben, bringt selbstverstandlich auch mit sich, dass die
herkdmmliche Liste der Themen der Sexualethik {iberpriift wird und neue
Fragen als behandlungsbediirftig statuiert werden."’

3. schlielich herrscht eine grundsdtzliche Einigkeit darin, dass die tra-
ditionelle katholische Sexualmoral einen Kern hat, der auch heute wichtig
und wertvoll sein kann, um problematische gesellschaftliche Entwicklun-
gen und Praxen zu erkennen und zu Kritisieren. Das ist der tiefere Grund,
weshalb sich so gut wie alle Neuansdtze auch in die Kontinuitdt mit dieser
Tradition stellen.'®

Derartige Entwicklungen, die hochproblematisch sind, weil sie das Be-
miihen um Authentizitdt, um personale Selbstbestimmtheit und die Tragfa-
higkeit von Beziehungen und Bindungen gerade unterlaufen, indem sie
Sexualitdt mit der Logik des bloB Dinglichen, des Kduflichen, des blo Mo-
mentanen und beliebig Manipulierbaren verkniipfen, werden besonders in
der massenhaften Verbreitung harter Pornografie, in den unbeschridnkten
Mbglichkeiten des Zugriffs, der sozial (scheinbar) folgenlosen Privatisie-
rung und der Vervielfdltigbarkeit virtueller Prdsentationen, in manchen
Formen des Koperkultes und der religionsdhnlichen Korpererfahrung, in
der Instrumentalisierung des Geschlechtskorpers zum Zweck der Aufmerk-
samkeitslenkung, in der Suggerierung neuer sexueller Leistungsnormen, in
der Ausblendung von Schmerzen und seelischer Verletzlichkeit gesehen.

17 Einige dieser neuen Fragestellungen, wie sexuelle Gewalt in der Familie, sexueller Miss-
brauch Minderjdhriger, Sexualitdt und Behinderung, Transsexualitét, Virtuelle Sexualitét,
Aids, Pornografie, Interkulturalitdt, sind deshalb aufgegriffen in eigenen Beitrdgen in:
Hilpert (Hg.): Zukunftshorizonte (Anm. 4).

18 Vgl. hierzu bloB die Tagungsberichte von Stefanie Krauf8 (Katholische Sexualethik: Fach-
tagung in Frankfurt, in: Herder-Korrespondenz 65 [2011], 548-551) und Stefan Orth
(Unterschitzte Leiblichkeit. Der Kongress der Europdischen Gesellschaft fiir Katholische
Theologie in Wien, in: Herder-Korrespondenz 65 [2011], 581-584).
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Ihnen gegeniiber gilt es, an den groBen Visionen der christlichen Ideen
vom gelungenen Menschsein, von der das rein Kérperliche iiberschreiten-
den Ganzheitlichkeit, der Verldsslichkeit durch Vorbehaltlosigkeit und der
Hoffnung, der Welt durch gemeinsame Kinder eine Zukunft zu geben, fest-
zuhalten und sie in einer den Lebenswelten der heutigen Menschen nahen
Weise zu entfalten.
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