Dokumente und Berichte

Geféangnis oder Weg zur Freiheit ? *

»So seht nun sorgfdltig darauf, wie ihr euer Leben fiihrt, nicht als Unweise, son-
dern als Weise, und kauft die Zeit aus, denn es ist bose Zeit* (Eph 5, 15f)

Kreis, Linie, Spirale

Es ist eine auffallende Tatsache, die jedoch leicht iibersehen wird, dass im Neuen
Testament Jesus Christus sein oOffentliches Wirken damit beginnt, dass er von der
Zeit spricht, und dass er sich auch am Ende seines irdischen Lebens, im letzten
Gespriich mit seinen Jiingern, auf den Begriff der Zeit bezieht. ,,Die Zeit ist erfiillt*
(Mk 1,15): das steht am Anfang der Predigt Christi. Und unmittelbar vor seiner
Himmelfahrt sagt er zu den 11 Jiingern: ,,Es gebiihrt euch nicht, Zeit oder Stunde
. zu wissen, die der Vater in seiner Macht bestimmt hat“ (Apg 1.7).

Am Anfang und am Ende der Geschichte werden wir mit der Frage der Zeit kon-
frontiert: Zeit als erfillt in Christus, — und Zeit als ein Geheimnis, das noch in Gott
verborgen ist. Was also verstehen wir unter Zeit?

Weil das Thema Zeit so tief im Evangelium verwurzelt ist, konnen wir es nicht
als ein nur spekulatives Problem in die Zustindigkeit der professionellen Philoso-
phen abschieben. Es ist ein Thema, das jeden und jede von uns personlich angeht.
Die Frage, die Philip Larkin in seinem Gedicht aufwirft, ist uns allen gestellt:

Wozu gibt es Tage?

Tage sind das, worin wir leben.

Sie kommen, und sie wecken uns —

mmer wieder nei ...

Worin kinnten wir leben, wenn nicht in Tagen ?!

,»Wozu gibt es Tage?" Diese Frage bedeutet nicht einfach ,,was ist Zeit?*, son-
dern ,,wozu gibt es Zeit?. Wir interessieren uns nicht einfach fiir das abstrakte
Wesen der Zeit, sondern fiir ihre praktische Wirkung auf unser Leben. Was sollen
wir tun mit der Zeit, — was sollen wir aus ihr machen?

Oscar Cullmann spricht in seinem klassischen Werk ,,Christus und die Zeit* von
zwei grundlegenden Verstindnissen von Zeit. Man kann Zeit zyklisch verstehen,
als einen Zirkel, einen Kreis oder ein Rad. Und man kann Zeit linear verstehen, als
einen geraden Pfad, als einen Fluss, als einen Pfeil. Ohne hier eine zu scharfe
Dichotomie zwischen Hellenismus und Judaismus aufstellen zu wollen, kann man
sagen, dass die erstgenannte Weise, Zeit zu verstehen, charakteristisch griechisch
ist. In der Sprache des Aristoteles ausgedriickt heiBit das: Tatsdchlich scheint Zeit
selbst eine Art Zirkel zu sein.? Demgegeniiber gehort das zweite Zeitverstindnis in
den hebriischen und iranischen Kulturkreis.

* Universititspredigt gehalten in Saint Mary the Virgin, Oxford, am 11. Juni 1989.
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Beide Zeitverstindnisse schlieBen einander nicht aus, denn beide enthalten einen
Aspekt der Wahrheit. Die Vorstellung vom Kreislauf der Zeit spiegelt die wieder-
kehrenden Rhythmen in der Welt der Natur wider, wihrend das lineare Zeitver-
stindnis uns anregt, Zeit als zielgerichtet, als Fortschritt und Evolution zu begreifen.

Was uns sofort auffillt, ist, dass beide Symbole zweischneidig, das heilit dop-
pelwertig sind. Der Kreislauf der Zeit kann als erl6send empfunden werden, sofern
er uns ermoglicht, zu dem goldenen Zeitalter oder dem verlorenen Paradies
zuriickzukehren. Er kann aber auch als sinnlose Wiederholung, als Langeweile und
Sinnlosigkeit empfunden werden. Er kann als ein Abbild himmlischer Ewigkeit
verstanden werden (Henry Vaughans ,.groBer Ring von reinem, endlosem Licht®),
oder er kann als ein Zeichen der Holle gedeutet werden, als geschlossener Teu-
felszirkel. Ebenso ist es mit dem linearen Zeitverstindnis. Die Zeitlinie kann als
strikt horizontal und damit neutral gesehen werden. Ebensogut kann sie als schrig
abfallend oder aufsteigend vorgestellt werden. Positiv interpretiert Kann die Zeit-
linie als ein Weg aufwirts gesehen werden, der zum Gipfel des heiligen Berges
fiihrt. Negativ verstanden wird sie zum Symbol fiir Verschlechterung und Nieder-
gang: ,abwiirts fithrt der Weg".

Ein besseres Symbol fiir die Zeit ist sicher die Spirale, weil sie Elemente von
beiden anderen Bildern — Kreis und Linie — in sich vereint und so Einseitigkeiten
vermeidet. Anders als Kreis und Linie spiegelt die Spirale die Grundstrukturen des
physikalisch-physischen Universums wider — von der Bewegung der Galaxien bis
zu den Falten der menschlichen GroBhirnrinde. Die Spirale bildet die zyklischen
Rhythmen der Natur ab, aber im Unterschied zum Kreis ist ihr Kreislauf nicht in
sich geschlossen, sondern weist auf einen kontinuierlichen Fortschritt in Richtung
auf ein Ziel hin. Auflerdem hat die Spirale — wenigstens in einigen Fillen — den
Vorteil der Dreidimensionalitdt und spiegelt so unser modernes Weltbild wider, das
seit Einstein von einem Raum-Zeit-Kontinuum ausgeht. Dionysos Areopagita
betrachtete die Spirale als den vollkommensten Typ von Bewegung, die den Engel-
kriften am néchsten kommt.* Und jene merkwiirdige prophetische Figur im [talien
des 12. Jahrhunderts, Joachim von Fiore, war derselben Ansicht. Auch ich neige
dazu, beiden zuzustimmen.

Wieder erhebt sich jedoch die Frage: Um welche Art von Spirale geht es? Denn
auch Spiralen konnen ja eine aufsteigende oder absteigende Tendenz haben, —
genauer gesagt: sie konnen beides zugleich sein, wie der Seemann in E.A. Poes
Geschichte A Descent into the Maelstrom entdeckte.

Was meinen wir also, wenn wir die Zeit als Spirale bezeichnen: meinen wir einen
absteigenden Strudel, der uns in die Vernichtung hinabsaugt, — oder meinen wir einen
endlosen Tanz der Liebe, der uns immer weiter nach innen und nach oben trigt?

Feind oder Freund?

Wie die drei genannten Symbole von Zeit zeigen, ist unsere Erfahrung von Zeit
zutiefst ambivalent. Wie sollen wir Zeit verstehen: als Feind oder Freund, als unser
Gefiangnis oder als unseren Weg zur Freiheit? Welche Erfahrung von Zeit in ihrer
Doppeldeutigkeit beherrscht uns: Qual oder Heilung, Schrecken oder Hoffnung,
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Fiulnis oder Wachstum, Trennung oder Bezichung? Wenn man der zweiten Aus-
gabe des Oxford Dictionary of Quotations trauen kann, ist Zeit im Allgemeinen
mehr als Bedrohung denn als Bereicherung empfunden worden. Shakespeare hat
von der ,,neidischen und verleumderischen Zeit™ geschrieben, .,... jenem kahlkop-
figen Totengréber Zeit"; in Ben Jonsons Augen ist Zeit ,,dieser alte kahlkopfige
Betriiger™. ,.Zeit mit einem Geschenk von Tranen®, schreibt Swinburne, wihrend
Tennyson Zeit ,.eine verriickte Staubverstreuung™ nennt.

Es gibt auch andere, die Zeit mit konstruktiveren Begriffen beschreiben, z.B. als
Gartner oder als Arzt. Aber das ist die Minderheit.

Fiir Isaac Watts bedeutet Zeit in ihrem irreversiblen Fluss die Erfahrung von Ver-
lust und Irrealitit:

Zeit, ein ewig fliefsender Strom,
Tréigt all ihre Kinder fort:

Sie fliehen, vergessen,

wie ein Traum,

der bei Anbruch des Tages stirbt.

Ein dhnlich diisteres Verstindnis von Zeit finden wir in dem biblischen Haupt-
werk, das diesem Thema gewidmet ist, ndmlich im Prediger Salomo. Im Anfangs-
kapitel sieht der Prediger die Zeit als eine vergebliche Wiederholung, — als einen
Grund fiir Mudigkeit und Desillusionierung:

Es ist alles ganz eitel, sprach der Prediger,
es ist alles ganz eitel.
Was hat der Mensch fiir Gewinn von all seiner Miihe,
die er hat unter der Sonne?
Ein Geschlecht vergeht,
das andere kommt;
die Erde aber bleibt immer bestehen.
Die Sonne geht auf und geht unter
und lduft an ihren Ort,
dass sie dort wieder aufgehe.
Der Wind geht nach Siiden
und dreht sich nach Norden
und wieder herum an den Ort, wo er anfing.
Alle Wasser laufen ins Meer,
doch wird das Meer nicht voller;
an den Ort, an den sie fliefien,
[fliefien sie immer wieder.
Alles Reden ist so voll Miihe,
dass niemand damit zu Ende kommt ...
Was geschehen ist, eben das wird hernach sein.
Was man getan hat, eben das tut man hernach wieder,
und es geschieht nichts Neues unter der Sonne.
(Pred 1,2-9).
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Insgesamt gesehen ist jedoch die biblische Sicht der Zeit weniger feindlich als
die oben zitierte. Der Prediger Salomo selbst verbindet in einer spiteren Passage
seiner Schrift die Zeit mit Schonheit und Ewigkeit: Denn ein jegliches hat seine
Zeit, und alles Vorhaben unter dem Himmel hat seine Stunde ... Er hat alles schin
gemacht zu seiner Zeit, auch hat er die Ewigkeit in ihr Herz gelegt; nur dass der
Mensch nicht ergriinden kann das Werk, das Gott tut, weder Anfang noch Ende.

(Bred 3.1:11)

Im Neuen Testament wird diese positive Sicht von Zeit bestiitigt. Die Zeit ist
erfiillt (Mk1,15): Zeit ist nicht bedeutungslos, sondern zielstrebig; Christus kommt
in der Fiille der Zeit. Zeit ist alles andere als sinnlos oder zufillig, sondern etwas,
das ..der Vater in seiner Macht bestimmt hat™ (Apg 1,7).

Paulus spricht von der ,angenehmen Zeit® oder der Gnadenzeit Gottes
(2 Kor6,2); Zeit kann sinnvoll genutzt — ,ausgekauft” — werden (Eph 5,16). Gott
hat die Zeitalter oder Aonen von Zeit gemacht (Hebr 1,12), und er ist der Konig
der Zeitalter (1 Tim 1,17). Es gibt keinen Zweifel iiber diese biblische Sicht: Zeit
ist Teil der Schopfung Gottes und als solche ,,sehr gut” (Gen 1,31).

Die Spaltung der Welt der Zeit

Wenn wir die Schonheit der Zeit voll wiirdigen wollen, miissen wir zwei grund-
legende Wahrheiten im Blick behalten.

Erstens: Zeit und Ewigkeit sind nicht gegensitzlich, sondern wechselseitig von-
einander abhingig; nicht sich wechselseitig ausschlieBend, sondern einander
ergédnzend.

Zweitens: Der Sinn der Zeit 148t sich nur finden in der Beziehung, in personaler
Gemeinschaft, im Antworten auf und Offensein fiir andere. Zeit kann nicht in pri-
vater Begrifflichkeit als bloBe Reflexion menschlicher Endlichkeit und Begren-
zung unserer Freiheit interpretiert werden, sondern sie ist positiver Ausdruck des-
sen, was es bedeutet, eine Person zu sein, — eine unentbehrliche Vorbedingung
menschlicher Freiheit und Liebe. Was die beiden Grundwahrheiten betrifft, so liegt
der Schliissel fiir das richtige Verstindnis von Zeit in der Inkarnation Christi.

Zeit und Ewigkeit sind keine Gegensitze. Wenn Spinoza behauptet. ,,Ewigkeit
kann nicht durch Zeit definiert werden, noch in irgendeiner Beziehung zu ihr ste-
hen*4, so ist mindestens der zweite Teil dieses Satzes zu hinterfragen. In der Tat:
die Inkarnation bedeutet genau dies: ..eine Kreuzung des Zeitlosen mit der Zeit*,
um T.S. Eliots Formulierung aus The Four Quartets’ zu benutzen. Wie er es in
»The Rock® ausdriickt, ist Christi Geburt ein Ereignis, das innerhalb der Zeit
geschieht und doch die Zeit verwandelt:

Dann kam, zu einem vorherbestimmiten Zeitpunkt, ein Augenblick in der Zeit,

unter der Zeit,

Ein Augenblick, nicht zeitlos sondern zeithaft, in dem was man Geschichte

nennt: der die Zeitlichkeit durchschnitten und zweigeteilt hat,

ein Augenblick in der Zeit, doch nicht unter der Zeit,

Ein Augenblick in der Zeit, und doch wurde die Zeit erst erschaffen darin,

denn dieser Augenblick gab ihr den Sinn, ohne den die Zeit sich nicht ereignet.®

194



..Die Welt der Zeit durchschneiden und in zwei Teile teilen*: Eliots Punkt ist sehr
deutlich umschrieben im apokryphen Protevangelium oder Buch Jakob, wo Joseph
davon spricht, dass die Zeit im Moment der Geburt Jesu still stand:

Ich aber;, Joseph, ging umher und ging doch nicht umher, und ich blickte hinauf
in die Luft und sah die Luft erstarrt. Und ich blickte hinauf zum Himmelsgewdlbe,
und ich sah es stillstehen, und die Vigel des Himmels unbeweglich bleiben. Und
ich blickte auf die Erde, und ich sah eine Schiissel stehen und Arbeiter darum gela-
gert, und ihre Hiinde in der Schiissel: Aber die Kauenden kauten nicht, und die
etwas aufhoben, hoben nichts auf, und die etwas zum Munde fiihrten, fiihrten nichts
zum Munde, sondern alle hatten das Angesicht nach oben gerichtet. Und siehe,
Schafe wurden umhergetrieben und kamen doch nicht vorwdrts, sondern standen
still; und der Hirte erhob die Hand, sie mit dem Stecken zu schlagen, aber seine
Hand blieb oben stehen. Und ich blickte auf den Lauf des Flusses, und ich sah die
Meéiuler der Bicke dariibergehen und nicht trinken. Dann aber ging alles auf ein-
mal wieder seinen Gang.”

Was in héchstem MalBe in Bezug auf die Zeit der Inkarnation gesagt werden
kann, gilt mindestens potentiell fiir jeden Moment der Zeit. Im Zeitpunkt der
Inkarnation schneidet die Ewigkeit die Zeit auf eine einzigartize Weise. Aber
grundsitzlich ist jeder Moment der Zeit offen fiir die Ewigkeit; zu jedem Zeitpunkt
ist es moglich, dass die Ewigkeit in den zeitlichen Ablauf hereinbricht, dass sie Zeit
annimmt und sie so verwandelt. Die Ewigkeit liegt nicht einfach auBerhalb der
zeitlichen Momente, sondern im Herzen eines jeden Zeitpunkts: und diese Ewig-
keit, die innerhalb der Zeit prisent ist, gibt der Zeit ihren wahren Wert. , Ewigkeit
ist ebenso sehr in der Zeit, wie sie iiber der Zeit ist,” schreibt ein zeitgendssischer
ruménischer orthodoxer Theologe, Erzpriester Dumitru Staniloae, der sich beson-
ders intensiv mit der christlichen Bedeutung von Zeit befasst hat.®

Plato war nicht fern von der Wahrheit, wenn er Zeit als ein bewegliches Abbild
der Ewigkeit bezeichnete.® Zeit und Ewigkeit — und parallel dazu Raum und
Unendlichkeit — widersprechen sich nicht, sondern ergénzen einander. Zeit und
Raum sind zwar Modalititen der Schopfungsordnung, aber sie wurzeln in Gottes
ewigem, unerschaffenem Leben und finden auch dort wieder ihre Erfiillung. Zwi-
schen Zeit und Ewigkeit besteht — so die Formulierung des franzosischen orthodo-
xen Autors Olivier Clément — ein Ehevertrag, un rapport proprement nuptial.' In
den Worten des Heiligen Maximos, des Bekenners: ..Die inneren Prinzipien (logoi,
,.Griinde*) der Zeit bleiben in Gott™.!" Oder wie Staniloae schreibt: ,.Die gottliche
Ewigkeit trigt in sich selbst die Moglichkeit von Zeit, withrend die Zeit in sich
selbst die Moglichkeit zur Teilhabe an der Ewigkeit trigt.” Ewigkeit ist der Zeit
zugewandt und will ihr begegnen; und die Zeit, die von der Ewigkeit aufgenom-
men wird, wird nicht vernichtet, sondern verklirt.

Zeit als Freiheit zur Liebe

Wenden wir uns nun unserem zweiten Punkt zu. In christlicher Perspektive ist
die Zeit eines der Mittel, durch die Gott unsere geschaffene menschliche Freiheit
hervorruft und garantiert, unsere Freiheit zu lieben. Der Begriff der Freiheit —
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sowohl der gottlichen als auch der menschlichen Freiheit — ist fundamental fiir die
christliche Lehre von der Schopfung. ,,Nur in Freiheit ist Gott wahrhaft gegenwiir-
tig und handelnd®, sagt Berdjajew. ,,Allein die Freiheit sollte als etwas anerkannt
werden, das geheiligte Qualitdt besitzt™.'> Wie auch Kierkegaard mit Recht
betonte: ,,Die groBartigste Sache, die Menschen gewiihrt ist, ist die freie Wahl, die
Freiheit." ¥ Gott schuf die Welt in Freiheit, und es war sein Wille, dass die Wesen,
die er nach seinem Bild formte, auch frei sein sollten. Als ein trinitarischer Gott,
ein Gott der wechselseitigen interpersonalen Liebe, wollte er, dass wir Menschen
unsererseits mit ihm verbunden sein sollten in einer Beziehung gegenseitiger
Liebe. Gegenseitige Liebe setzt jedoch Freiheit voraus, denn wo es keine freie
Wahl gibt, kann es keine Liebe geben. Liebe ldsst sich nicht erzwingen, sondern
kann nur freiwillig geiibt werden. Gott kann alles tun, — nur eines nicht: Er kann
uns nicht zwingen, ihn zu lieben. Liebe kommt immer als ein Angebot, das die
geliebte Person einlédt, in Freiheit zu antworten.

Indem er auf diese Weise eine Welt von Personen schuf, die fihig sind, in Frei-
heit seine Liebe zu erwidern, begrenzte Gott in einem gewissen Maf die Ausiibung
seiner Allmacht. Er zog sich sozusagen von seiner Schopfung zuriick und ,distan-
zierte* sich, um seinen Geschopfen Raum zur Liebe zu geben. Schopfung beinhal-
tet eine gottliche Selbstbegrenzung, die der jiidische Kabbalist Isaac Luria (16. Jh.)
zimzum nannte, ,,Kontraktion® oder ,,Konzentration®.!'# Indem er so freie Personen
zur Existenz brachte, die die Moglichkeit haben, ihn zu verwerfen, ging Gott
unvermeidbar ein Risiko ein. Aber wenn er dieses Risiko nicht eingegangen wiire,
hiitte es ein Universum ohne Liebe gegeben. Vladimir Lossky hat es so ausge-
driickt: ,,Dieses gottliche Risiko, das der Entscheidung, Lebewesen nach Gottes
Bild und Ahnlichkeit zu erschaffen, inhiirent war, ist der Gipfel der Allmacht —
oder genauer ein Uberschreiten dieses Gipfels in freiwillig angenommener Macht-
losigkeit...Wer kein Risiko eingeht, liebt nicht.* !5

Diese Risikonahme oder kenosis auf Seiten Gottes, die mit der Schopfung be-
gann, erreichte ihren vollen Ausdruck in der Inkarnation. Indem der himmlische
Schopfer sich entschied, ein Geschopf zu werden, begab er sich in die Situation
volliger Verwundbarkeit und damit in die vollige und vorbehaltlose Solidaritit mit
uns Menschen in unserem Schmerz und unserer Gebrochenheit. Es war sein Wille,
unsere Erlosung nicht durch irgendeine Ausiibung transzendenter Macht zu bewir-
ken, sondern durch die véllige Machtlosigkeit in seiner inkarnierten Gestalt:
..-Meine Kraft ist in den Schwachen méchtig” (2 Kor 12,9). Das genau ist das hich-
ste Paradox der Christologie: Gott ist niemals so stark, wie wenn er am schwiich-
sten ist, niemals so wahrhaft gottlich, wie wenn er sich selbst entiduBert. Der Hei-
lige Gregor von Nyssa sah das sehr klar: , Die Tatsache, dass die allméichtige Natur
fahig gewesen sei, zu dem erniedrigten Zustand der Menschlichkeit herabzustei-
gen, bietet einen klareren Beweis von Macht als grofe und iibernatiirliche Wunder
... Sein Abstieg in unsere Niedrigkeit ist der hichste Ausdruck seiner Macht.“ 16
Nestorius betonte das Gleiche: ,,Alle Groie wichst groB durch Selbsterniedrigung,
nicht durch Selbsterhthung.”!'” Und der Grund, warum es Gott gefiel, uns nicht
durch Zwang, sondern mit unserer freiwilligen Zustimmung zu retten, liegt darin,
dass er uns liebt und deshalb mochte, dass wir frei sind.
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In diesem Kontext von Freiheit und Liebe koénnen wir den Sinn von Zeit am
besten erfassen. Zeit ist ein Teil der ,,Distanzierung* oder ,.Kontraktion® auf Seiten
Gottes, die es uns Menschen erméglicht, in Freiheit zu lieben. Es ist sozusagen der
Zwischenraum, der es uns ermdglicht, uns ohne Zwang und auf Grund eigener
Wahl auf Gott zuzubewegen. ,,Siehe, ich stehe vor der Tiir und klopfe an®, sagt
Christus; ,,wenn jemand meine Stimme hoéren wird und die Tiir auftut, zu dem
werde ich hineingehen und das Abendmahl mit ihm halten und er mit mir*
(Offb 3,20). Gott klopft an, aber er bricht die Tiir nicht auf; er wartet darauf, dass
wir ihm 6ffnen. Dieses Warten auf Seiten Gottes macht genau das Wesen von Zeit
aus; oder wie Staniloae es formuliert: ,.Fiir Gott bedeutet Zeit die Dauer des erwar-
tenden Wartens zwischen seinem Anklopfen und unserem Akt des Offnens.” Gott
appelliert an die menschliche Freiheit: ,,Wen soll ich senden? Wer will unser Bote
sein?* Danach wartet er auf die freiwillige Antwort von unserer Seite: ,.Ich aber
sprach: Hier bin ich, sende mich!* (Jes 6,8). Zeit ist das Intervall zwischen Gottes
Ruf und unserer Antwort. Wir Menschen brauchen dieses Intervall der Zeit, um in
Freiheit Gott und einander zu lieben: ohne dieses Intervall konnten wir uns nicht
in den Dialog der Liebe begeben.

Auf der Ebene der ungeschaffenen géttlichen Freiheit ist die wechselseitige
Liebe der Trinitit ein Ausdruck des tofum simul, der ewigen Gleichzeitigkeit, und
so ist sie ohne irgendein Zeitintervall. Aber auf der Ebene der geschaffenen
menschlichen Freiheit muss Liebe gelernt werden; und Lernen braucht Zeit, wie
wir an dieser Universitidt nur zu gut wissen. Blake hat unseren menschlichen
Zustand in seinen Liedern der Unschuld und Erfahrung gut beschrieben:

Und wir leben auf Erden nur kurze Zeit,
bis ertragen wir konnen der Liebe Licht.!

Zeit ist also eine duBerst wichtige Dimension unserer geschaffenen Personhaf-
tigkeit, der ,,Lebensraum®, der es uns ermoglicht, Liebe zu wihlen. Es ist die Zeit,
die es uns ermoglicht, Gott aus eigener freier Entscheidung zu antworten, die
unsere Liebe befdhigt zu reifen, und die uns erlaubt, in der Liebe zu wachsen.
Raum muss ihnlich verstanden werden: als Ausdruck von Gottes Selbstdistanzie-
rung, damit wir ihm frei und in Liebe Antwort geben kdnnen. Staniloae sagt: Raum
gibt uns die Moglichkeit der ,.freien Bewegung ... die Freiheit, sich zu niihern oder
sich zu entfernen®. Ohne Zeit und Raum kénnen wir nicht das ,.Zwischen® erfah-
ren, dass das Ich und das Du in Liebe vereint.

Wenn wir in unserem téglichen Leben im allgemeinen Zeit ganz anders wahr-
nehmen, nicht als etwas, das Beziehung stiftet, sondern als etwas, das trennt, nicht
als etwas, das frei macht, sondern das unsere Freiheit beeintrichtigt, dann liegt das
daran, dass wir Teil einer gefallenen Welt sind, in der Zeit mit Sterblichkeit und
Tod vernetzt ist. Aber auch in einer gefallenen Welt hat Zeit ihren schopfungs-
miiBigen Sinn nicht total verloren; auch in der gefallenen Welt nehmen wir noch
einen Schimmer von ihrem urspriinglichen Sinn als geschenkte Zeit und als fort-
dauerndes Wunder wahr. Und weil es sich um Gottes gute und schéne Schopfung
handelt, geht es nicht darum, Zeit zu verachten oder zu ignorieren, sondern sie zu
versthnen. Unser Ziel ist nicht die Zeitlosigkeit, sondern die verklirte Zeit. Es ist
richtig, dass in der Apokalypse der Engel verkiindet: ,,Es soll hinfort keine Zeit
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mehr sein® (Offb 10,6), — aber die Zeit, die abgetan werden soll, ist die gefallene
Zeit, die Zeit des Todes (vgl. Offb 21.4). Denn die Apokalypse sieht auch im
himmlischen Jerusalem ,,mitten auf dem Platz und auf beiden Seiten des Stromes
Béume des Lebens, die tragen zwolfmal Friichte, jeden Monat bringen sie ihre
Frucht, und die Blitter der Biume dienen zur Heilung der Vélker™ (Offb 22,2). Das
kann nur bedeuten, dass in dem kommenden Reich Gottes der Rhythmus der zyk-
lischen Zeit nicht abgeschafft, sondern transformiert werden wird.'®

Wenn die Bedeutung der Zeit in Beziehung und Liebe liegt, dann folgt daraus,
dass Zeit nicht einfach das ist, was mechanisch von Uhr und Kalender gemessen
werden kann. Wahre Zeit bedeutet Leben, personlich und existentiell, das nicht von
bloBen Abldufen, sondern von Intentionen geleitet wird. Wahre Zeit ist eher kairos
als chronos, nicht bestimmt durch ein mechanisch schwingendes Pendel, sondern
durch unvorhersagbare. aber entscheidende entscheidungstrichtige Momente, —
Momente der Offenbarung, gefiillt mit Sinn, wenn die Uhr still steht, wie es Joseph
im Protevangelium erlebt hat, und wenn die Ewigkeit in die Zeit hereinbricht. Zeit
ist nicht einfach ein feststehendes, nicht verinderbares Schema, das uns von au3en
her auferlegt wird, sondern es kann von innen her wiedergeschaffen und als ein
Ausdruck unseres inneren Selbst genutzt werden. Wir sind in der Zeit, aber die Zeit
ist auch in uns. Wir sprechen von . Zeitverschwendung®, von ,.Zeit totschlagen®,
aber lasst uns auch die positiven Redewendungen ernst nehmen wie z.B. | Zeit
schaffen®, ,,Zeit geben®, ,Zeit sparen®.

Ohne Sinn gibt es keine Zeit

Wiihrend meiner Reflexionen iiber die Zeit haben Sie vielleicht wahrgenommen,
dass ein Ubergang stattgefunden hat. Wiihrend ich versuchte, die Frage zu beant-
worten ,,was ist Zeit?”, wurde ich dazu gefiihrt, nicht nur iiber Zeit als solche zu
sprechen, sondern iiber Personhaftigkeit, Freiheit und Liebe. Wenn Zeit abstrakt
diskutiert und als eine Sache fiir sich selbst behandelt wird, erweist sich das Thema
als eher verwirrend als erleuchtend. Der Heilige Augustin hat diese uns vertraute
Schwierigkeit so formuliert: .,.Was also ist die Zeit? Wenn niemand es mich fragt,
so weil} ich es; will ich dem Fragenden es auseinandersetzen, weiB ich es nicht*.20

Wir kénnen das Wesen der Zeit nur dann zu verstehen beginnen, wenn wir eine
ganze Reihe anderer Themen auch in Betracht ziehen: z. B unsere Erfahrung von
Wachstum und Niedergang, von Beziehungen und unsere Erfahrung antworten zu
lernen. ,,Ohne Sinn gibt es keine Zeit”: d.h. es gibt nicht so etwas wie absolute
Zeit. Denn jede Art von Zeit ist bezogen auf Personen und ihre innere Erfahrung.
Zeit wird nur dann durchsichtig, wenn man sie im gesamten Kontext des Lebens
(und des Todes) betrachtet, — tatséchlich sind die zwei Begriffe ,.Zeit” und ,,.Leben*
in vielerlei Hinsicht grundsitzlich austauschbar.

Sowohl im Blick auf die Uhr als auch auf die personliche Zeit ist es Zeit fiir
mich, zum Ende zu kommen. Wir haben herausgefunden, dass es die Inkarnation
ist, die uns einen Schliissel zum Verstindnis von Zeit gibt. Als ,.der Moment in und
aullerhalb der Zeit", wie es Eliot formuliert?!, zeigt sie uns die Interdependenz von
Zeit und Ewigkeit. Nur sub specie aeternitatis erwirbt die Zeit ihre authentische
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Resonanz und Tiefe. Und die Inkarnation als ein Akt der Liebe, gerichtet an die
menschliche Freiheit, weist darauf hin, wie Zeit verstanden werden muss: als per-
sonliche Beziehung, als Reziprozitit und Dialog. Zeit, ob wir sie nun als Kreislauf,
als linear oder als Spirale verstehen, ist weder Totengriiber noch Gefangniswirter,
sondern Garantin unserer menschlichen Personhaftigkeit und Beschiitzerin von
Freiheit und Liebe.

In der gottlichen Liturgie gibt es zwei Momente, die diese Aspekte von Zeit zum
Ausdruck bringen. Der erste ist da, wenn der Zelebrierende unmittelbar vor dem
Eroffnungssegen mit den Worten der Engel zur Inkarnation sagt: ,.Ehre sei Gott in
der Hohe, und Friede auf Erden ... (Lk 2,14); und dann sagt der Diakon zu ihm:
..Es ist Zeit, dass der HERR handelt™ (Ps 119,126).

Das ist der Aufruf an die Zeit, offen zu sein hin zur Ewigkeit. Die Zeit ist erfiillt,
wenn Gottes Ewigkeit, Gottes Handeln in den zeitlichen Ablauf einbricht, wie es
vor allem zum Zeitpunkt von Christi Geburt in Bethlehem geschah und wie es bei
jeder Eucharistie geschieht.

Der zweite Moment wird unmittelbar vor dem Glaubensbekenntnis aktuell,
wenn der Diakon zur Gemeinde sagt: ,,L.asst uns einander lieben ... und wenn die
Gemeinde mit dem Glaubensbekenntnis ihren Glauben an den Vater, den Sohn und
den Heiligen Geist bestitigt. Das genau ist der Sinn von Zeit: wechselseitige Liebe
nach dem Abbild der Trinitét.

Bischof Kallistos von Diokleia

Ubersetzung aus dem Englischen: Gerhard Hoffmann
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Das liturgische Jahr — Gestaltete Zeit

Eine Gedankenskizze

Geschichte

Die ersten christlichen Gemeinden fanden sich zusammen in der Erinnerung an
den Tod und die Auferstehung Jesu Christi. Das Zentrum war dabei, wie aus der
Apostelgeschichte hervorgeht (Apg 2.42), die Lehre der Apostel, das ,,Brotbre-
chen® (d.h. das Abendmahl) und das Gebet. Diese frithen Gottesdienste waren
nicht an eine bestimmte Zeit gebunden, dennoch bildete sich bald ein besonderer
Tag heraus: der erste Tag der Woche als Tag des Gedidchtnisses an die Auferstehung
Jesu Christi. Bis ins 4. Jahrhundert war er interessanterweise nicht der Ersatz fiir
den Sabbat als Ruhetag. Erst unter Konstantin wurde der Sonntag staatlich ange-
ordneter Ruhetag, zu dessen Begriindung man sich auf das Sabbatgebot berief.!
Damit hatte sich ein gewisser Wochenrhythmus herausgebildet, der noch dadurch
verstirkt wurde, dass zwei Tage der Woche als Fastentage eine besondere Prigung
erhielten: der Mittwoch als Beginn des Leidens Jesu und der Freitag als Todestag
Jesu. Damit war so etwas wie eine ,,Kirchenwoche™ entstanden, noch nicht aber
das, was wir in den meisten Kirchen als Kirchenjahr heute kennen. Die spezifische
Priigung bestimmter Zeiten des Jahres entwickelte sich erst im Laufe der Zeit nach
und nach. Im 2. Jahrhundert kam es zu einer jihrlichen Begehung des Osterfestes.
Hier handelt es sich wohl um einen Riickgriff auf die jiidische Tradition: Da das
Osterfest inhaltlich eng mit dem Passahfest verkniipft ist, das in der jiidischen
Gemeinde auch einmal im Jahr gefeiert wurde, legte es sich nahe, auch die Aufer-
stehung Christi einmal im Jahr zu begehen.? Zunichst waren hier Tod und Aufer-
stehung in einem gesehen, erst im Laufe der Zeit wurden beide Inhalte zeitlich
getrennt: Die Tage vor Ostern waren von BuBe gepriigt und als Fastenzeit gestal-
tet, wihrend mit Ostern selbst eine 50tigige Freudenzeit beginnt, die mit dem
Pfingstfest (Pentekoste = 50. Tag) endet. Auch Himmelfahrt wurde erst spéter (seit
dem 4. Jh.) als eigenes Fest gefeiert, zu Beginn war der Aspekt der Erhohung
Christi mit im Osterfest enthalten.

Auch ein weiteres Fest erhielt erst spiiter besonderes Gewicht im Kirchenjahr:
der Tag der Geburt Jesu. Vermutlich wurden zuerst im 3. Jahrhundert in Agypten
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