Das Abendmahl aus feministisch-theologischer
Perspektive

beim 28. Deutschen Evangelischen Kirchentag in Stuttgart

Die ,, Feministisch-theologische Basisfakultit* des Deutschen Evangelischen Kir-
chentages fand zum ersten Mal 1997 in Leipzig statt. Sie ist ein Kind der ,,Dekade
der Kirchen in Solidaritdt mit den Frauen®. Es war ndamlich festzustellen, dafi es an
den Hochschulen und Universitdten (im Gegensatz zu amerikanischen und anderen
europdischen Universitdten) fast keine Lehrangebote zur Feministischen Theologie
gibt und die wenigen vorhandenen von Streichungen bedroht sind. Die Feministisch-
theologische Basisfakulict will interessierten Frauen und Mdénnern die Moglichkeit
geben, Feministische Theologie kennenzulernen und sich mit ihr auseinanderzuset-
zen. Zugleich will sie den notwendigen Diskurs unter den Vertreterinnen der Femi-
nistischen Theologie anregen. Sie wurde vom Vorbild des Jiidischen Lehrhauses
inspiriert. Wéithrend der drei Tage des Kirchentages wurden doppelziigig Veranstal-
tungen zu verschiedensten Themen der feministischen Theologie angeboten. Eine
vom Présidium des Kirchentages ernannte Forumsgruppe bereitete diese Veranstal-
tungen vor.

1. Der Abendmabhlsstreit in Korinth
Bibelarbeit iiber 1Kor 11:17-34

Pfarrerin Béirbel Wartenberg-Potter, Frankfurt/M
Pfarrerin Ophelia Ortega, Matanzas, Kuba

Birbel Wartenberg-Potter
1. Ich, Priscilla aus Korinth

Ich begriile Sie heute morgen zur Bibelarbeit iiber einen Text aus dem Brief des
Apostels Paulus an die Gemeinde in Korinth. Darin wird iiber das Abendmahl ge-
stritten, schon damals.

Ich bin Birbel Wartenberg-Potter, aber Sie miissen sich fiir einen Augenblick vor-
stellen, ich sei eine Frau aus dem ersten Jahrhundert. Ich lebe in der groflen Hafen-
und Handelsstadt Korinth. Vielleicht heie ich Priscilla. Wir befinden uns etwa im
Jahre 55 nach Christi Geburt, das sind etwa 25 Jahre nach seinem Tod.

Paulus hat hier in Korinth einige Zeit als Missionar gearbeitet, ein idealer Ort, weil
Korinth ein wichtiger Seehafen ist, ein Umschlagplatz zwischen Orient und Okzi-
dent. In dieser Stadt gibt es eine grofie religitse Vielfalt, Menschen aus aller Welt
kommen hier zusammen. Beriihmt ist diese Stadt wegen des Tempels der Aphrodite,
der griechischen Gottin der Liebe und der Fruchtbarkeit. Ich leugne nicht, daB ich
einige Zeit Priesterin in diesem Tempel gewesen bin, bis ich Paulus in der hiesigen
judischen Gemeinde traf. Er hat uns von Anfang an gelehrt: ,,Christus hat alle
Schranken tiberwunden und die Tiir der Versohnung zwischen Gott und Mensch und
zwischen den Menschen gedffnet. Da gibt es keine Juden noch Griechen, keine Her-
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ren noch Sklaven, nicht Mann noch Frau.” Da wehte mir ein ganz neuer Geist ent-
gegen, ein Geist der Weite, der Freiheit, anders als in der griechisch-romischen Kul-
tur. Das hat mich sehr beeindruckt. Und wie konsequent diese Christen fiireinander
einstehen, wie groBziigig sie mit ihrem Besitz umgehen, wie gewaltlos sie leben. Sie
teilen praktisch alles miteinander. Deshalb bin ich eine Christin geworden.

2. Die Frauen schweigen nicht in der Gemeinde

Freilich macht es einigen Gemeindegliedern noch immer zu schaffen, daf} ich
friither eine heidnische Priesterin war. Damals hatte ich schone, lange, offene Haare
und ich habe laut und ekstatisch im Tempel der Aphrodite vor allen Leuten prophe-
zeit. Teil unseres Priesterinnendienstes war auch die Kultprostitution. In der
Gemeinde haben sie uns Prostituierte trotzdem akzeptiert, auch wenn nicht alle
gerne sehen, dafl wir in der christlichen Versammlung das Wort ergreifen. Sie wol-
len, da} wir unsere Haare mit einem Kopftuch bedecken. Das mache ich aber nicht.
Wir Frauen haben hier in religiosen Sachen einen groffen Einfluf3. Wie ich hore,
haben einige Briider an Paulus geschrieben und ihn gebeten, Frauen wie mich zum
Schweigen zu bringen. Ich hoffe nur, daB Paulus sich daran erinnert, was er uns von
der Ebenbiirtigkeit aller Kinder Gottes gesagt hat, als er hier war.

Sie sehen, es gibt viele offene Fragen in der Gemeinde.

3. Mit dem Essen warten — oder anfangen?

Wir sind hier eine recht stattliche Christengemeinde, ein bunter Haufen aus
Jiidinnen und Juden, aus HeidenchristInnen, aus Sklaven, Sklavinnen, Handwerkern
und Hindlerinnen. Auch einige Freundinnen aus dem Aphrodite-Tempel sind inzwi-
schen dazu gekommen, prichtige Frauen.

Paulus hat uns regelmifig zu einem gemeinsamen Essen zusammengerufen, genau
wie sie es in Jerusalem gemacht haben am Abend vor Jesu Tod. Dazu bringt jede/r
von uns etwas zum Essen mit. Ich kann es mir leisten, auch fiir andere etwas mitzu-
bringen (packt den mitgebrachten Korb aus): einiges Gemiise, einige Stangen
Gebiick, Ziegenkise, Fladenbrot und Wein. Es war fiir mich am Anfang sehr unge-
wohnt, mit den Haussklavinnen an einem Tisch aus einer Schiissel zu essen. Unsere
Gemeindetreffen sind sehr schén. Wir reden tiber das Leben Jesu, und wenn wir
essen, erinnern wir uns an seinen Tod. Besonders gibt uns die Erfahrung der Auf-
erstehung tiglich Kraft und Hoffnung.

Eines drgert mich allerdings zunehmend: einige der Sklavinnen kommen erst sehr
spit zu den Versammlungen. Da sitzen wir dann und warten und warten mit dem
Essen. Der Magen knurrt einem, und es fangt nicht an. Wenn sie dann endlich kom-
men, bringen sie oft nur halbverrottetes Zeug mit. Oder gar nichts. Sie sind halt arm.

Meine FreundInnen und ich haben vor einiger Zeit beschlossen, das zu édndern.
Wir setzen uns an den EBtisch und fangen einfach an. Am ERtisch ist nicht fiir alle
Platz. Manchmal bleibt auch nichts iibrig fiir die Spitankémmlinge; sollen sie sich
halt beeilen. Wir haben dem Paulus geschrieben und um seinen Rat gebeten. Ich bin
sicher, er hat Verstindnis fiir uns.

Ich bin kein Kind von Traurigkeiten. Ich trinke schon einmal ein Schliickchen,
kann ja nicht schaden. (schenkt sich einen Becher ein und trinkt). Es macht doch kei-
nen Sinn, daff man sich hier langweilt.
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Dorle Dilschneider
4. Brief des Paulus

liest den Text 1Kor 11,17-34 in der Kirchentagsiibersetzung

17 Folgendes habe ich euch zu sagen: Ich kann es nicht loben, daf} ihr zum Scha-
den, nicht zum Nutzen zusammenkommt.

18 Erstens ndmlich — so hore ich — gibt es Spaltungen unter euch, wenn ihr in der
Gemeindeversammlung zusammenkommt, und zum Teil glaube ich es.

19 Denn es muB ja wohl unter euch unterschiedliche Verhaltensweisen geben,
damit sich herausstellt, wer sich unter euch bewihrt.

20 Wenn ihr also als Gemeinschaft zusammenkommt, dann nicht, um das
Christusmahl zu essen.

21 Denn alle nehmen beim Essen ihre eigene Mahlzeit ein, so dali manche hun-
gern und andere betrunken sind.

22 Habt ihr denn keine Hauser, um zu essen und zu trinken? Oder verachtet ihr die
Gemeinde Gottes und beschiamt die Besitzlosen? Was soll ich euch sagen? Soll ich
euch loben? In dieser Sache kann ich nicht loben!

23 Denn ich habe von Christus empfangen, was ich auch euch weitergegeben
habe, ndmlich: In der Nacht, in der er iibergeben wurde, nahm Jesus Christus Brot.

24 Er sprach den Segen, brach es und sagte: Das ist mein Leib fiir euch; das tut
zur Erinnerung an mich.

25 Ebenso auch den Becher, nachdem die Mahlzeit beendet war, mit den Worten:
Dieser Becher ist der neue Bund durch mein Blut. Das tut, sooft ihr trinkt, zur Erin-
nerung an mich.

26 Denn: Immer wenn ihr dieses Brot eit und den Becher trinkt, verkiindet ihr den
Tod Christi, bis er selbst kommt.

27 Daraus folgt: Wer auf unsolidarische Weise das Brot it oder den Becher
Christi trinkt, wird am Leib und am Blut Christi schuldig.

28 Jede Frau und jeder Mann soll sich in dieser Hinsicht bewéhren und so vom
Brot essen und aus dem Becher trinken.

29 Alle, die beim Essen und Trinken dem Leib Christi nicht gerecht werden, die
ziehen sich durch ihr Essen und Trinken das Gericht Gottes zu.

30 Deshalb sind bei euch viele schwach und krank und manche schon gestorben.

31 Wenn wir uns danach richteten, wiirden wir nicht gerichtet.

32 Wenn Adonaj uns richtet, werden wir erzogen, damit wir nicht mit der Welt
endgiiltig gerichtet werden.

33 Deshalb, meine Geschwister, wenn ihr euch versammelt, um gemeinsam zu
essen, nehmt einander an.

34 Wer hungrig ist, soll zu Hause essen, damit ihr nicht zum Gericht zusammen-
kommt. Das weitere werde ich darlegen, wenn ich komme.

Flois Knolle Hicks
5. Lied: Remember me (alle)
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Birbel Wartenberg-Potter
6. Irritierende Angst beim Abendmahl

An einen Satz aus der friilheren Abendmahlsliturgie (die anders klingt als die Kir-
chentagsiibersetzung) erinnere ich mich seit meiner Kindheit: ,, Wer unwiirdig if3t
und trinkt, der ifit und trinkt sich selbst zum Gericht.” Dieser Satz hat eine irritie-
rende Angst in mir ausgelodst: ,.Bin ich denn wiirdig?** ,,Ich habe die Striimpfe gera-
degezogen, das schwarze Kleid glattgestrichen, die Augen gesenkt und mich brav in
die Reihe gestellt. Aber die Frage, ob ich mir nicht doch das ewige Gericht zuziehen
konnte, blieb.Vielen Leuten ging es ebenso. Wollen wir die Strenge des Paulus und
seinen Zorn, der vielen ProtestantInnen das Abendmahl so griindlich verleitet hat,
iberhaupt verstehen?

Vielleicht miissen wir diesen Text mit anderen Augen lesen und einmal fiir eine
Weile vergessen, was er uns angetan hat.

Ophelia Ortega
7. Héusliche Gottesdienste

Die friihen christlichen Gemeinden haben sich gewohnlich im Haus einiger neu
bekehrter Christen/innen zusammengefunden. Darin steckt eine theologische Wahr-
heit. Um Gottesdienst zu feiern, braucht man keinen ,.heiligen Platz*. Seit der Vor-
hang im Tempel entzwei gerissen ist, von oben bis unten, als Jesus starb (Mk 15,38,
Mt 27,51), ist der Zugang zu Gott offen zu jeder Zeit und fiir jeden Menschen
(Joh4,21,23). Im heutigen Lateinamerika hat diese Wahrheit einen neuen Ausdruck
gefunden in den evangelischen Bewegungen, aber ebenso in den Basisgemeinden.

Gemeinsame Essen waren allgemeine Praxis sowohl in Korinth als auch in ande-
ren Stidten der grico-romanischen Welt. Kulturelle und freundschaftliche Feste
wurden gefeiert und waren ein wichtiger Zusammenhalt fiir die Gruppe.

Paulus kritisiert aufs strengste die Feier des Abendmahls, die die Bediirfnisse der
geringsten Briider und Schwestern {iberhaupt nicht in Betracht zieht. In einem sol-
chen Fall kann man tiberhaupt nicht vom ,,Mahl des Herrn* sprechen (11,21), denn
dieser Begriff besagt, dal es Jesus selbst ist, der einlddt, und seine Einladung gilt fiir
alle in gleicher Weise. Das kritische Urteil des Paulus hat Vorldufer in der
Geschichte des Volkes Gottes — die Propheten pflegten mit dhnlich harten Worten
jede gottesdienstliche Feier zu verurteilen, die nicht mit praktischer Gerechtigkeit
einherging, besonders nicht mit dem Schutz der Bediirftigen (Jes 1,14-17; 58, 1-14,
Jer 7,1-7, Amos 4,10, 5-24, Micha 6,5-8). Die Worte des Paulus greifen auch Jesu
eigene Praxis auf, als er zornig die Handler vertrieb, die den Tempel miBachtet hat-
ten, indem sie die Orte, die fiir die Teilnahme der am meisten ausgegrenzten Grup-
pen gedacht waren, nimlich das Atrium fiir die Heiden und fiir die Frauen, fiir ihr
eigenes Geschdift benutzten (Mk 11,15-19; Mt 21,12-17; Lk 19,45-48). Der Aus-
druck ,.Mahl des Herrn* erscheint nur ein einziges Mal im Neuen Testament, obwohl
es vorausgesetzt wird als eine allgemeine Praxis der friihen christlichen Kirche.

Was kann dieses Mahl des Herrn ungiiltigc machen? Unter den Antworten, die
durch die Jahrhunderte hindurch gegeben worden sind, wird ein wichtiger Punkt,
den die Heilige Schrift deutlich ausspricht, iibergangen. Nach Vers 20 macht die
Ausiibung von sozialer Ungleichheit das Mahl des Herrn ungiiltig, weil dieses Mahl
ein elementarer Ausdruck unseres Glaubens an Jesus Christus sein will.
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8. Hunger am Abendmahlistisch? Kor 11, 20-22

Im Unterschied zu unseren Abendmahlsfeiern wurde in Korinth ein volles Mahl
gefeiert, vielleicht am Abend. Der Hausbesitzer oder die Hausbesitzerin, eine Person
mit vermutlich htherem ckonomischen Status und die Géste aus dhnlichen sozialen
Verhiltnissen, haben das Mahl fiir alle anderen bereitgestellt. Das war ein Zeichen
ihrer Geschwisterlichkeit. So haben sie tatsichlich auch die Schwestern und Briider
unterstiitzt, die weniger Mittel fiir ihren Lebensunterhalt hatten.

In der damaligen Welt gab es keine freien Tage wie heute. Die einzige Zeit, die
man fiir den Gottesdienst hatte, war der Abend — nach einem langen Arbeitstag. Die
Sklaven, die Freigelassenen und die einfachen Leute muBten jeden Tag angestrengt
arbeiten. Das hieB, sie kamen zu spit zu diesen Treffen, jedenfalls spiter als die
Schwestern und Briider, die einen hoheren sozialen Status hatten. Wenn nur ein klei-
ner Teil der Gemeinde in den Speisesaal hineinpalite, dann hat der Gastgeber oder
die Gastgeberin die Freunde und Freundinnen ihres eigenen Standes in den Speise-
saal gebeten, um dort miteinander zu essen. Sie safen dann auf ihren schénen
Stiihlen und hatten all den Komfort, den sie gewohnt waren.

Die neue christliche Gemeinde von Korinth muflte also eine Wahl treffen. Auf der
einen Seite konnte sie die Klassenunterschiede in ihrer Mitte bekrdftigen, oder sie
konnte sie zuriickweisen und etwas Neues schaffen. Das sollte urspriinglich auch
geschehen, als sie dieses gemeinsame Mahl einfiihrten, das sie das ,,Mahl des Herrn*
nannten. Einige griechische Moralisten, die fortschrittlichere soziale Ansichten ver-
traten, haben die sozialen Unterschiede bei diesen Mihlern beklagt. Z.B. in der
Mitte des 2. Jahrhunderts schreibt Alcyphron: ,,Als ich nach Korinth kam, habe ich
sofort den schamlosen Reichtum der Reichen hier bemerkt und das Elend der armen
Leute.” Paulus ist selbst voller Scham, als er die schmerzliche Gleichgiiltigkeit der
reichen Christen den drmeren Geschwistern gegeniiber sieht. Fiir Paulus ist es klar:
‘Wer nicht in Solidaritit mit den Armen lebt, kann den Tod Jesu nicht wirklich feiern
(11,20).

Birbel Wartenberg-Potter
9. . Idiot“-isch essen ?

In Vers 20 benutzt Paulus das griech.Wort ,,idios"— ,selbst”. Es heiit: ,Jeder
(griech. Singular) iBt nur fiir sich selbst. “ An diesem Tisch aber wird gerade an einen
erinnert, der nicht nur ,fiir sich selbst" lebte, sondern der sein ganzes Leben lang
anderen Mut machte zu einem mitfiihlenden Leben in Verbundenheit mit allen
Geschopfen und mit Gott. Dieses ,Fiir-sich-Essen®, bei dem andere hungern, hohlt
die innere Bedeutung dieses Abendmabhls total aus, macht zunichte, was kommuni-
ziert werden soll, ndamlich: ,Alle bekommen etwas. Niemand bekommt nichts*
(D. Solle). Von dem Wort ,.idios” kommt das Wort ,,Idiot”. In der Tat verhalten sich
die Korinther wie ,Idioten®, die nichts vom Abendmahl verstanden haben. Mit sol-
chen Mihlern wird doch vor der heidnischen Gesellschaft eine ,,Visitenkarte™ der
Gemeinde abgegeben.Was die Korinther da abgaben, war geradezu die Verneinung
Jesiut.

Paulus ist zornig. Als Jude steht ihm immer die Gerechtigkeit, néimlich die richti-
gen, gerechten Beziehungen zueinander und zu Gott vor Augen. Wer dieses Fiirein-
ander schon im Abendmahl nicht mitvollziehen kann, wer nur ,sein eigenes Heil
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sucht, wem die Tischnachbarn bei diesem Geschehen zweitrangig sind oder wen sie
gar storen; wem der eigene Hunger, die eigene Andacht, die eigene Nihe zu Gott
wichtiger sind als die Gemeinschaft, wer den TischgenossInnen nicht einmal einen
Friedensgruf} entbieten will, verleugnet den, der mit diesem Mahl eigentlich gefei-
ert wird.

Ophelia Ortega
10. Ehre und Ehrlosigkeit / Wiirde und Demiitigung beim Abendmahl

Das schindliche Verhalten gegen die, die nichts haben, ist auBerordentlich
schlimm. In der grico-romanischen Gesellschaft wurde personliche Ehre, Wiirde,
Selbstachtung und soziales Prestige, das damit einhergeht, sehr hoch geschiitzt. Und
damit kommen wir nun zu dem, was wirklich falsch lief beim Abendmahl in
Korinth. Der Kern des Konflikts ist dies: schlimmer noch als der Hunger ist die
Demiitigung, die die zu ertragen hatten, die mitten in diesem Liebesmahl nichts
mehr bekamen. Die Botschaft solchen Verhaltens heiBt: Du zéhlst nicht. Menschen,
die in schwierigen sozialen Bedingungen leben (Sklaven und Arme) oder die zu
einer relativ niedrigen Klasse gehoren (freie Arbeiter, Frauen im allgemeinen), hat-
ten wenig von diesem unsichtbaren, aber unverzichtbaren Gut, das wir Ehre und
Wiirde nennen. In der christlichen Gemeinde aber waren die Gliubigen aus dieser
sozialen Schicht als vollgiiltige Mitglieder aufgenommen, ebenso wie diejenigen,
die einer hoheren, ehrenvolleren Schicht angehorten. Auf diese Art und Weise wurde
den sozial niedrigeren Schwestern und Briidern ein groBes MaB an Ehre erwiesen.
Sie konnten mit erhobenem Haupt bekriftigen, dafl das Evangelium von Jesus Chri-
stus den Menschen Ehre und Wiirde gibt (1Kor 12,13, Gal 3,28). Nun aber hat die
Nachléssigkeit der Reicheren die ganze Gemeinschaft in Schande gebracht und
damit die neu erworbene Wiirde, die sie hier empfangen hatten, zunichte gemacht.
Fiir Paulus geht so ein Verhalten gegen den Kern des christlichen Glaubens selbst,
weil es der Praxis Jesu widerspricht. Obwohl es fiir seine Zeitgenossen skandalds
und schockierend war, hat Jesus sich mit Leuten jeder Herkunft an einen Tisch
gesetzt, ein Zeichen, dab3 er sie wirklich annahm und Gemeinschaft mit ihnen suchte
(Mk 2,16; Lk 5,29-30; 15,2). Indem die Korinther ihre Schwestern und Briider ent-
ehrten, haben diese selbstsiichtigen Christen Jesus selbst entehrt. Das ist der Grund-
gedanke hinter dem strengen Urteil von Vers 27 und 29. Die Demiitigung der vom
Leben Benachteiligten zerstort den Leib Christi.

Heute sind groBe, verarmte Gruppen in Landern der Dritten Welt ihres Wertes
beraubt. Sie sind ,,Uberfliissige* fiir die globale Okonomie, selbst als billige Arbei-
ter. Die Regierungen geben sich wenig Miihe, die elementaren Rechte dieser Men-
schen sicherzustellen, z.B. Wohnungen, Bildung, Gesundheit und den Zugang zu
Land und Arbeit. Die groBie Not, in der sie leben, und die Verachtung, mit der die
Michtigen auf sie herabblicken, vermitteln stindig die gleiche Botschaft: ,,Ihr zihlt
nicht.” Wie zu Zeiten der Korinther bringt die Erinnerungsfeier von Jesu Leben und
Tod jegliche Unterdriickung und Marginalisierung der Armen und Schwachen —
seien sie nun in oder auferhalb der Gemeinde — auf die Anklagebank.
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11. Unwiirdige Teilnahme am Abendmahl

Paulus beschuldigt die Korinther, unwiirdig am Abendmahl teilzunehmen. Mit
dem Wort ,unwiirdig® meint Paulus die praktische Art und Weise, wie sie das
Abendmahl feiern, und nicht eine innere spirituelle Befindlichkeit der Teilnehmen-
den. Vers 29 macht klar, dal ,unwiirdig” dasselbe ist, wie ,,den Leib Christi nicht
achten®. Mit diesem Begriff (,,Miachtung®) fat Paulus zusammen, was er iiber die
Art und Weise der Korinther denkt, ihr Abendmahl zu essen und zu trinken, das doch
die ganze Gemeinschaft einschlieBen sollte.

Wenn die Christen/innen, die wohlhabender sind, ihre armen Schwestern und Brii-
der demiitigen, dann verachten sie die Kirche Gottes (11,22). Sie konnen einfach
nicht erkennen, dal der Leib Christi auch aus diesen ,,Geringen® besteht. Dieser
Mangel an spiritueller Empfindsamkeit veranlaite Paulus, die reichen Korinther zu
verurteilen, nicht nur wegen der sozialen Diskriminierung. Vielmehr: auf diese Art
und Weise toten sie Jesus noch einmal. Wer so handelt, ist schuldig am Leid und Tod
unseres Herrn (11,27).

Diese enge Verbindung zwischen den schwicheren Schwestern und Briidern und
der Person Christi ist schon im Kapitel 8,11-17 angedeutet. Diejenigen, die die
Schwachen noch mehr schwichen, siindigen gegen Christus. Paulus geht so weit zu
sagen: ,,Wer die Armen verachtet, ist verantwortlich fiir die Kreuzigung Christi.*

12. Eine kranke Gemeinde 1Kor 11-30

Nach der Diagnose des Paulus ist die Kirche von Korinth eine kranke Gemeinde;
konfrontiert mit den Herausforderungen der Solidaritiit, die das Abendmahl erfor-
dert, haben sie versagt.

Paulus spricht von Urteil, Krankheit und Tod. Das zeigt, wie kritisch er das
Geschehen einschitzt, das sich in den Kirchen abspielt, in denen die Armen an den
Rand gedringt werden. Es ist nicht nur eine Verletzung der guten Sitten, sondern
eine Siinde schlechthin, es ist eine Frage der Selbstsucht. Indem er Gottes Urteil
tiber den Gottesdienst dieser ungerechten Korinther kundtut, nimmt Paulus die pro-
phetische Rolle von Jesaja, Amos und Micha auf.

,.Bure Neumondfeste und Feiertage sind mir in der Seele verhalt, sie sind mir zur
Last geworden, ich bin es miide, sie zu ertragen. Wenn ihr eure Hinde ausbreitet,
verhiille ich meine Augen vor euch. Wenn ihr auch noch so viel betet, ich hore es
nicht, Eure Hande sind voller Blut. Wascht euch, reinigt Euch! Lafit ab von eurem
tiblen Treiben! Hort auf, vor meinen Augen Boses zu tun! Lernt, Gutes zu tun! Sorgt
fiir das Recht! Helft den Unterdriickten! Verschafft den Waisen Recht, tretet ein fiir
die Witwen!* (Jes 1, 14-17)

Mit dem Urteil iiber die Leute in Korinth, die die Armen an den Rand driingen und
erniedrigen, stellt sich Gott ganz entschieden auf die Seite derer, die aus 6konomi-
schen, sozialen und politischen Griinden in Not sind. Im Alten Testament sind das
die ,,Witwen, die Waisen und die Fremden®. Weil sie sich selbst nicht verteidigen
konnen, konnen sie auch viel leichter Opfer von Menschen, Gruppen oder Institu-
tionen werden, die groBere Macht in der Gesellschaft haben.
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13. Schlief3t alle ein, wenn ihr effit 1Kor 11,3334 (a)

Im letzten Teil seiner Schelte spricht Paulus noch einmal iiber das Problem, das bei
der Feier des Abendmahls entstanden ist. Wo wirklich christliche Gemeinschaft ent-
steht, konnen die wohlhabenden Christen nicht weiterhin ihre eigene Mahlzeit ein-
nehmen. Denn diese Praxis 146t die hungern, die es notig (11,22), aber kein eigenes
Essen haben. Paulus macht nun einen einfachen Vorschlag: Die, die etwas haben, sol-
len auf die anderen warten, sie willkommen heiflen und das Essen mit ihnen teilen.

Im Blick auf den zweiten Teil seines Rates fiir das Abendmabhl (11,34a) wendet sich
Paulus noch einmal an die gleichen selbstsiichtigen Briider und Schwestern (11,21-22).
Wenn sie unbedingt ihren Hunger stillen miissen und das nicht in geschwisterlicher
Weise tun konnen, ohne andere zu diskriminieren, wiire es wohl besser, daf sie zu
Hause essen. Das ist keine ideale Losung, denn sie bedeutet nicht das Ende des Hun-
gers der Armen, noch ermoglicht sie, daB das Essen, das einige im UberfluB haben, in
Gemeinschaft gegessen wird. Obwohl Paulus versucht hat, eine Gemeinschaft von
Gleichwertigen zu schaffen, zweifelt er an der Fihigkeit der Korinther, dies zu erfiillen.
Deshalb empfiehlt er einen anderen Weg, der sie nicht der Verurteilung aussetzt und
zugleich vermeidet, dall die Armen Opfer der Selbstsucht ihrer Schwestern und Briider
werden. Die weitere Entwicklung der christlichen Kirche bestitigt diese Trennung des
Abendmahls und des geschwisterlichen Speisemahls. Weil aber Jesus eine radikale Sen-
dung fiir die Welt hatte, kann sich auch die pastorale Arbeit heute nicht mit harmoni-
schen, oberflichlichen Beziehungen zufrieden geben, sondern mul} die Wurzeln von
Herrschaft und Ausbeutung, die einige Leute {iber andere ausiiben, aufdecken.

Flois Knolle Hicks
14. Lied: Remember me (alle)

Birbel Wartenberg-Potter
15. Abendmahl heute — Empowerment

Was tun wir eigentlich, wenn wir heute das Abendmabhl feiern?

Erstens: Heute wie damals erleben wir, daB Jesus nicht mehr leibhaftig unter uns
ist. Mit unseren Gebeten und Worten bitten wir Christus, tiber Ort und Zeit hinweg,
zu uns zu kommen. Wir tragen die Sehnsucht, die Jesus mit seinen Visionen vom
Reich Gottes uns ins Herz gepflanzt hat, an diesen Tisch, aber auch unsere Ver-
zweiflung und Trauer tber ihr Ausbleiben.

Zweitens: Brot aus Kornern und Wein aus Trauben sind die Gaben der Schipfung,
die uns lehren: Kein Korn ,.fiir sich® (,.idios*) kann Brot werden. Nur viele Trauben,
miteinander verkeltert, ergeben den Wein. Die christliche Gemeinde kann nur im
Miteinander und Fiireinander sichtbar machen und weiterleben, was Jesus begon-
nen hat: die Zeichen des Reiches Gottes auf Erden aufzurichten.

Drittens: Im Abendmahl wird Kraft weitergegeben, die Kraft des Lebens, das von Tod
und Todesdrohung nicht zerstort werden kann. Es geschieht etwas mit uns. Jesu Geist,
sein Wesen ergreift uns von neuem. Es ist nicht nur das bichen Brot und Wein, nein,
Jesus selbst ist gegenwiirtig und macht uns stark: ,, empowerment*, eine Art Bluttrans-
fusion, ein Kraft-Kriegen. Kein Brot und kein Wein allein kénnten so viel bewirken, da
Menschen den Michten und Gewalten widerstehen, wie es die ersten ChristInnen taten.
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Im Abendmahlsstreit, ob dieses Brot Leib Jesu , ist“ oder , bedeuter”, ist dies
immer die Schwierigkeit gewesen, beides gleichzeitig auszudriicken: dal dies alles
nur Bilder und Gleichnisse sind und dab es trotzdem erfahrbare Wirklicheit ist, wirk-
lich allerdings in dem Sinne, in dem Liebende zueinander sagen: ,,Ich lege dir mein
Herz zu Fiilen®. Mit Anatomie oder gar Chemie hat das nichts zu tun; und trotzdem
ist es wirklich. An diesem Mifverstindnis hat sich die Theologiegeschichte jahr-
hundertelang verfranzt.

16. Der Skandal der Trennung

Von nichts schlieBen sich die Christen gegenseitig so entschieden aus wie vom
Abendmahl, der Eucharistie. Der begriindete Verdacht besteht, daBl es bei diesem
Ausschluff auch um den Erhalt ekklesialer Macht geht. Dabei sollte an diesem Tisch
das Wesen des Christentums kristallklar sichtbar werden. Uber die Visitenkarte, die
wir mit unseren Spaltungen am Abendmahlstisch noch immer abgeben, wiirde der
Apostel sicher ein ebenso vernichtendes Urteil aussprechen wie iiber die Korinther.

17. Hunger ist Gewalt

Eine Form der Gewalt in unserer Welt ist es, den Menschen die fdgliche Nahrung
zu verweigern, obwohl auf dieser Erde geniigend Lebensmittel hergestellt werden,
um alle Menschen zu ernéhren.

Vom Messias wurde nach jiidischer Auffassung erwartet, dal er Brot fiir alle
bringt, nicht nur fiir die ChristInnen. Deshalb sind Christlnnen in der vordersten
Reihe, wenn es um eine gerechte Welt geht, sollten es wenigstens sein. ,,Wir konnen
das eucharistische Brot und den Wein nicht in der einen Hand halten und mit der
anderen Hab und Gut festhalten.” (Vobbe) An diesem Tisch geht es um einen eucha-
ristischen Lebensstil als dem Herzstiick unseres Glaubens, ein Teilenlernen nicht nur
des Uberflusses.

18. Liturgisches Mahl statt Speisungsmahl?

Die friihe Kirche hat, wie Ophelia erklért hat, bald von der Radikalitiit des Abend-
mahls Abschied genommen. Sie hat die falsche Konsequenz gezogen und das Spei-
semahl ganz vom liturgischen Mahl getrennt. Im liturgischen Mahl geht es nun nicht
mehr um wirkliches Teilen von materiellem Essen und menschlicher Annahme, son-
dern nur noch um das Aushdndigen von symbolischem Essen. Geben wir heute nur
noch die Hiille weiter — und haben den Inhalt beiseite gelassen?

Ohne die Wiederherstellung und Einiibung in den Zusammenhang von Speisemahl,
(Schwibischer Tafel, Vesperkirche, Brot fiir die Welt) und Abendmahl geht der tiefste
und radikalste Sinn dieser Erinnerungstafel verloren und wir bleiben ,,Idioten*.

Bérbel Wartenberg-Potter und Ophelia Ortega

nehmen beide am Korinthischen Abendmahlstisch Platz und erziihlen eine
Abendmahlsgeschichte

19. Abendmahl — Empowerment fiir das Unmagliche

Von einem Abendmahl mochte ich noch erzédhlen: in Australien lud mich ein
Rechtsanwalt, der fiir die Rechte der Aborigines Tag und Nacht arbeitete, in eine
Scheune ein, in der er seine freie Zeit verbrachte. Sie lag nahe an einem Aborigine-
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reservat. In der Scheune hatte er ein riesiges Tuch aufgehiingt, auf dem ein gekreu-
zigter Aborigine-Christus zu sehen war. Vor diesem Bild feierten er und ich mitein-
ander das Abendmahl. Er sagte zu mir: ,.In Christus ist nicht Jude noch Grieche,
nicht Mann noch Frau. Um dieser Wahrheit willen, werden wir die Harfen nicht an
die Weiden héngen. Ich werde hier so lange Abendmahl feiern, bis sie ihre vollen
Menschenrechte in Australien haben.Vielleicht kommen sie dann auch einmal zum
Mitfeiern.” Dieses Abendmahl war Empowerment fiir das Unmdgliche. Ich werde es
nie vergessen.

Ophelia Ortega
20. Abendmahl — einmal anders?

Im letzten Jahr habe ich einen ganzen Monat im Krankenhaus in meinem Land
(Kuba) verbracht. Ich war sehr krank und brauchte Tag fiir Tag die Hilfe und die
Freundschaft der Putzfrauen, der Arzte/innen, der Krankenschwestern, von denen,
die die Fenster in meinem Zimmer reparierten, die kochten und die mir jeden Tag
das Essen brachten. Es war eine wunderbare Erfahrung zu sehen, welch groBe Miihe
sie sich alle gaben, um die Ressourcen und die Medikamente zu finden (die in Kuba
nicht immer verfiigbar sind wegen der Blockade der USA), die mich wieder gesund
machen wiirden.

Bevor ich das Krankenhaus verlie3, habe ich beschlossen, dafl wir ein gemeinsa-
mes Essen einnehmen sollten. Es war fast wie ein Fest. Ich habe Kuchen und Erfri-
schungen mitgebracht. Wir haben uns im Speisesaal getroffen. Sie waren alle sehr
gliicklich und alle kamen. Wir waren da zusammen, die Putzfrauen, die Arzte/innen,
Krankenschwestern, die einfachen Arbeiter und Arbeiterinnen von der Kiiche. Es
war wirklich eine Art Kommunion, die wir da miteinander gefeiert haben, um die
Heilung und das Leben miteinander zu feiern, ohne daBl es Trennungen in Rasse,
Klasse oder nach Geschlechtern gab, und ich habe gespiirt, als wir das Essen, die
Erfrischungen miteinander geteilt hatten, dal Gott uns alle gesegnet hat auf eine
ganz besondere Art und Weise.

Flois Knolle Hicks

21. Spielt und singt eine musikalische Improvisation tiber den Text von Elsa Tamez.
Die Bibelarbeit endet mit einem vielstimmigen Klangteppich aus den Worten.
Niemand wird hungrig bleiben.

Kommt,

laBt uns miteinander Gottes Abendmahl feiern.
LaBt uns einen grofien Laib Brot backen,

laBt uns Wein im Uberfluf bereitstellen

ganz wie bei der Hochzeit zu Kana.

Laft die Frauen nicht das Salz vergessen.
LaBt die Méanner die Hefe dazutun.

Alle: LaBt viele Giiste ein:

die Lahmen, die Blinden, die Gebrechlichen, die Armen.
Kommt schnell.

LaBt uns Gottes Rezept folgen:
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Lal}t uns miteinander den Teig kneten mit unseren Hinden.
Alle: Mit Freuden werden wir sehen, wie das Brot aufgeht.

Denn heute feiern wir das Zusammenkommen mit Gott.
Heute bekennen wir uns erneut
zum Reich Gottes.

Alle: Niemand wird hungrig bleiben.

II. Brot und Wein

Ein feministisch-theologisches Tischgespriich zur Lage des Abendmahls von
12 heutigen Jiingerinnen mit Musik, Gesang und Essen in der Feministisch-theolo-
gischen Basisfakultidt beim 28. Deutschen Evangelischen Kirchentag in Stuttgart,
Freitag, 18. Juni 1999, 10.30 bis 13.00 Uhr

12 Frauen kommen nacheinander an einen Leonardo-da-Vinci-dhnlichen Abend-
mahlstisch. Jede bringt ein Symbol mit und stellt den Aspekt des Abendmahls vor, der
ihr besonders wichtig ist. Aus der Vielfalt der Perspektiven ergibt sich eine ,, Theo-
logie des Abendmahls®, die okumenisch, kreativ und erneuerungsfreudig ist. Die
Frauen setzen sich nacheinander an den Tisch, an dem ein Platz leer bleibt.

Nachdem alle zwolf beisammen sind, wird die Prdsentation mit dem Negrogospel
. O what a beautiful city (Jerusalem)* abgeschlossen, in dem , der Vorgeschmack
auf das himmlische Gastmahl* Ausdruck findet.

Ein Klangteppich aus Sétzen des Liedes bezieht die Teilnehmenden ein (Flois
Knolle Hicks, Frankfurt/M). In dem anschliefienden Tischgespréich werden Forde-
rungen zur Erneuerung des Abendmahls aufgestellt. Am Ende der Veranstaltung
werden alle Teilnehmenden von den 12 Tiingerinnen mit Brot, Kéise, Apfeln und Was-
ser ,, gespeist”.

1. Gisela Matthiae, Gelnhausen
Aspekt: Gemeinschaft Symbol: Band

..Sie waren tdglich einmiitig beieinander im Tempel und brachen das Brot hier und
dort in den Hiusern, hielten die Mahlzeiten mit Freude und lauterem Herzen und
lobten Gott und fanden Wohlwollen beim ganzen Volk™ (Apg 2, 46-47).

Ich lade ein zur Gemeinschaft der vielen: Frauen und Minner, Viter und Miitter,
Kinder und Alte, Schwule, Heteras, Lesben, Transsexuelle, Frohliche und Bedriickte,
Fromme und Zweifelnde, Protestanten und Katholikinnen, Orthodoxe und Humani-
stinnen, Visionire, Bodenstindige, Hoffnungsvolle, Phantasielose, Fliichtlinge und
Soldaten ... alle an einen Tisch!

An einen Tisch? Ob das gut geht? Wir kénnten fiir eine kurze Zeit Harmonie spie-
len und die heiklen Themen aufien vor lassen. Wir konnten tibers Wetter reden, und,
na klar, iibers Essen.

Oder wir kénnten streiten, die Positionen beim Namen nennen, nichts beschoni-
gen, nichts auslassen, keine Heimlichkeiten, keine Diplomatie. Man stelle sich vor,
was fiir eine Kraft darin lige: Gegnerinnen und Gegner, voneinander iiblicherweise
abgeschottete Menschengruppen setzen sich an einen Tisch und halten sich zumin-
dest mal aus. Da entstehen woméglich ganz neue Koalitionen, Aufhebungen alter
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Grenzen, Verfliissigung bestehender Formen. Géngige Machtkonstellationen geraten
ins Unkontrollierbare. Da funktioniert plétzlich die Tagespolitik nicht mehr. Ein tol-
les Spiel, ein subversives Spiel! Eigentlich ein Jesus-Spiel. Z6llner, Phariséer, Siin-
der, Kranke, Aussitzige, Prostituierte — alle an einem Tisch, Menschen, die wenig
Chancen hatten, in die Gesellschaft und die religivse Gemeinschaft als gleichwertig
integriert zu werden. Die Vision einer Gleichheit bei allen Differenzen wurde gelebt,
bestehende Differenzen wurden aufgehoben oder verschoben.

Dafiir steht das Abendmahl, fiir die subversive Macht von Gemeinschaft, fiir
Macht in Bezichungen. Essen und Trinken hélt nicht nur Leib und Seele der je ein-
zelnen Menschen zusammen, sondern die versammelten Menschen untereinander.
(In manchen Kulturen wird zusitzlich noch ein Friedenspfeifchen geraucht!)

Ich lade ein an einen Tisch, zur Gemeinschaft der vielen Verschiedenen.

2. Monika Renninger, Stuttgart
Aspekt: Jidische Wurzeln Symbol: Kiddusch-Becher

Warum ist diese Nacht anders als alle anderen Néchte?*

Diese Frage darf das jiingste Kind am Tisch stellen. Kinder sind bei diesem Essen
dabei. Sie miissen dabei sein, sonst macht es keinen Sinn: Denn dieses Essen erzahlt
eine Geschichte. Eine Geschichte von Befreiung und Neuanfang, von dem Auszug
aus dem Versklavenden und von dem Aufbruch in ein von Gott befreites Leben.
Allein kann man sich nicht erzihlen. Die Gemeinschaft am Tisch mit den anderen
gehort dazu. Gemeinsam erinnern sich diejenigen, die zu Tisch sitzen: Das ist unsere
Geschichte. Daher kommen wir. Sie erzihlen, und sie feiern mit einem Essen die
Erinnerung an diese Befreiungsgeschichte. Wer so teilnimmt, macht die Erfahrung:
Es ist, als sei ich selbst dabeigewesen. Ich — aus der Versklavung befreit! In ein neues
Leben! Miteinander zu essen und von Gottes befreiender Liebe zu erziihlen — das ist
wie ein Vorgeschmack des Gottesreiches jetzt und hier. Was fiir ein Fest! Jedes Jahr
an Passah.

. Warum ist diese Nacht anders als alle anderen Nichte?*

Diese Frage stellt das jiingste Kind am Tisch in der Feier am jiidischen Passahfest.

., Warum ist diese Nacht anders als alle anderen Nichte?*

Jesus hat mit seinen Jiingerinnen und Jiingern das Abendmahl, das Abschiedsmahl
gefeiert an jenem Passah, von dem die Evangelien erziihlen. Und hat sich selbst zur
Befreiungsgeschichte gemacht, die zum Auszug aus Versklavendem und zum Auf-
bruch in ein von Gott befreites Leben einliddt. Unser Passahlamm (1 Kor 5.7), so
nennt ihn die Erinnerung und bewahrt etwas von den Wurzeln jenes Essens: Im
Abendmahl erzihlen wir und feiern wir mit einem Essen die Erinnerung an unsere
Befreiungsgeschichte. Wer so teilnimmt, macht die Erfahrung: Ich — aus der Ver-
sklavung befreit! In ein neues Leben! Im jiidischen Fest des Erzihlens und Essens
liegen die Wurzeln unseres Festes des Erzahlens und Essens.

. Warum ist diese Nacht anders als alle anderen Nachte?*

Diese Frage stellt sich an jedem Abend, den Gott Schabbat werden Lif3t. Mit dem
Segen iiber Wein und Brot wird in jiidischen Familien am Freitagabend der Schab-
bat geheiligt und vom Alltag unterschieden. Wie das Passahfest ist auch der Schab-
bat Vorschein und Vorgeschmack der kiinftigen Welt, ja, sogar Anteil daran. Auch
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hier eine unserer Wurzeln: Von Schabbat zu Schabbat die Erfahrung - der Segen iiber
Wein und Brot verindert die Erzihlenden und Essenden. Auch uns. ,,Darum ist diese
Nacht anders als alle anderen Néchte!™

3. Ursula Ziehfuss, Stuttgart
Aspekt: Erinnerung Symbol: Bibel

., Tut dies zu meinem Geddichtnis “...

Fiir mich ist dieses Mahl immer mit Erinnerungen verbunden.

Erinnerung an die gemeinsamen Mahlzeiten, die Jesus mit seinen Jiingerinnen und
Jiingern gefeiert hat. Nicht nur mit diesen, sondern mit den vielen anderen: Eingela-
den wurden sie alle. Die Armen und die Reichen, die Oberfrommen und die Zweif-
ler, die Angesehenen und die Ausgestofienen. Niemand wurde ausgeladen — auch
nicht Verriter und Verleumder.

Aber es gibt viele Formen der Erinnerung.

Erinnerungen, die erstarren lassen oder aber lebendig machen. So wie die Bibel
hier. Ich kann sie als ein Geschichtswerk lesen oder aber auch als Erinnerung, die
mich lebendig macht und mir neue Méglichkeiten eroffnet, wie ich iiber meinen
selbstgetopferten Tellerrand hinausschauen kann.

,»Tut dies zu meinem Gedédchtnis* steht hier. Wenn Jesus seinen Jiingerinnen und
Jiingern am Vorabend seines erahnten Todes auftrigt, etwas zu seinem Gediichtnis
Zu tun, so ist es eben nicht nur der gewaltsame Tod, an den sie sich erinnern sollen,
sondern daran, was durch Gottes Eingreifen daraus geworden ist. Ndmlich Leben fiir
alle.

Ich will bei diesem Essen nicht nur an Karfreitag erinnert werden. Als bloBe Erin-
nerung an ein schlimmes Geschehen ist dieses Mahl doch geist-tétend — im wahrsten
Sinn des Wortes. Wenn ich nachher mit den anderen zusammen esse, dann bin ich
doch nicht nur Zuschauerin in Oberammergau, wo mir vielleicht ein leichter Schauer
iiber den Riicken lduft und ich wieder nach Hause gehen kann und mir {iberlege, ob
es eine gute oder eine schlechte Auffithrung war. Wenn ich Brot und Wein teile in
dieser Erinnerung, dann bin ich eingewoben in die Geschichte Jesu: in sein Leben,
in sein Sterben und in die Neuschopfung von Ostern.

Als Fremder begegnete er uns nach seinem Tod. Doch beim Brotbrechen erkann-
ten wir ihn: Dort in Emmaus oder im Morgengrauen am See.

Kein Stiick von dieser Erinnerung darf gestrichen werden — oder auch hervorge-
hoben werden. Alles ist wie ein groBer Teppich. Und das Entscheidende ist, dal
meine Lebensgeschichte ein notwendiger Teil davon ist.

Nichts davon darf aus der Erinnerung gestrichen werden. Nur dann ist es eine
Erinnerung, die mich lebendig macht. Kein Fahrstuhl in die Zukunft, sondern der
Weg zum Leben! Wenn ich mich daran erinnere, dann weil} ich, dal nichts so blei-
ben muf, wie es ist — auch ich nicht! Dann ist es immer die groie Einladung zum
Leben — zu einem ,,Trotz und alledem® und gegen alle Kreuze der Gegenwart!

Deswegen mochte ich es als eine Lebens-Erinnerung feiern: voller Lebenslust auf
das, was alles sein kann und noch nicht ist.
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4. Maria Heinke-Probst, Leipzig
Aspekt: Hiusliche Arbeit Symbol: Schiirze, Korb mit Essen

Sie entschuldigen! Ich komme gerade aus der Kiiche. Hatte noch ziemlich viel zu
tun, damit alles rechtzeitig fertig wird. Heute morgen habe ich Brot gebacken, Hefe-
teig angesetzt, geknetet, geformt. Der Brotduft liegt jetzt noch in der Luft. Dann war
ich im Garten, erntete Gemiise und Kriuter, bereitete Salate und Obstteller vor.
Meine Hinde riechen noch stark nach Zwiebeln. Ja, und dann war der Kise zu
schneiden und die Getrinke mufiten zurechtgestellt werden. Jetzt will ich erst ein-
mal verschnaufen. Wissen Sie, eigentlich liebe ich diese Geriiche nach Brot und
Kriutern, Paprika, Curry und Zwiebeln. Aber wenn ich in die Kirche gehe, zum
Abendmahl, denke ich manchmal, das palit nicht hierher, dieser Hauch von Kiiche,
wo gekocht und gebacken, abgewaschen und gescheuert wird, dieser ganz irdische
Geruch nach Arbeit, Frauenarbeit.

Mir kommt es manchmal so vor, als wiren Kiiche und Kirche véllig getrennte
Welten.

Die Kiiche nennen manche das Reich der Frau, in der Kirche hére ich vom Reich
Gottes reden.

Manche Frauen gehen vor dem Abendmahl aus der Kirche weg, um zu Hause
rechtzeitig das Mittagessen auf dem Tisch zu haben. Sind wir Frauen Martha hier,
Maria dort? Schliefit denn die eine Welt die andere aus? Nein, ich glaube nicht. Im
Gegenteil! Wenn ich an die Anfiange des Abendmahls denke, meine ich, beide Wel-
ten haben sehr viel miteinander zu tun:

Da waren die Mahlfeiern, die Jesus mit seinen Leuten hielt. Richtig iippige Mahl-
zeiten waren das, Festmihler, Zeichen des Gottesreiches. Jesus wurde sogar nach-
gesagt, er wire ein Fresser und Weinsiufer. Selbst bei seinem letzten Abendmahl mit
den Jiingerlnnen gab es Lamm und Brot, Kriuter, Obst und Wein.

Das alles hat irgendwer zubereitet — zumeist die Frauen.

Nahrung zubereiten, gerecht verteilen, die Familie versorgen... Das ist meine tig-
liche Arbeit und die Arbeit vieler Frauen. Beim Abendmahl finde ich dies wieder.
Auch da kommen wir als grofie Familie zusammen. Alle sollen einen Platz an Gottes
Tisch finden und gestiirkt werden. Pat der Kiichengeruch also doch hierher?

Ich bleibe jetzt einfach mal hier sitzen mit meiner Schiirze, meinen mehligen Han-
den und dem Zwiebelgeruch. SchlieBlich giibe es weder das Essen noch das Trinken
ohne mich!

5. Annett Briunlich, Leipzig
Aspekt: Speisung der Hungrigen Symbol: Blechnapf

Mensch, habe ich einen Hunger. Ich habe gehort, hier soll es etwas zu essen
geben. Ich habe so einen richtigen Appetit auf ein Wurstbrot oder auf eine heife
Suppe ...

Als ich das letzte Mal hier war, habe ich es nicht fassen konnen: ,Feierabend-
mahl* haben sie das genannt. Ich hatte mir ein richtiges Essen vorgestellt, wo ich
mich mal richtig satt essen konnte. Statt dessen gab's so eine kleine Oblate und ein
Minischliickchen Wein. Den anderen schien es aber nichts auszumachen. Ich glaube,
die kennen einen richtigen Hunger gar nicht mehr. Da habe ich dann doch mal in die
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Bibel reingucken miissen und da stand es ganz eindeutig drin: Jesus hat mit den
Armen, den Zollnern und Siindern zusammen gegessen und dabei hat er richtiges
Brot, manchmal auch noch Fisch dazu ausgeteilt. Niemand mufte hungrig bleiben.
Einmal wurden sogar 4.000 Leute satt. Na, und dann bei den ersten Christen, da war
das immer noch so. Wenn sie sich zum Essen getroffen haben, um sich an Jesus zu
erinnern, war es immer auch wichtig, daf§ es ein richtiges Essen war, wo man satt
wurde. Nicht nur so eine symbolische Sattigung.

Einmal hat es allerdings auch einen Streit wegen des gemeinsamen Essens und
Teilens gegeben: Typisch, die Reichen hatten sich vorher satt gegessen, weil sie
nicht mit den Armen teilen wollten. Irgendwann ist dann der Brauch verloren gegan-
gen, daB zum Feiern des Abendmahls zu Jesu Gedichtnis das Sattessen dazugehort.
Vielleicht auch, weil dann die, die bei den Christen und Christinnen, die Richtung
bestimmt haben, so reich wurden?

Na, jedenfalls frage ich mich schon, was die hier seit 2000 Jahren eigentlich fei-
ern, wenn ich danach immer noch hungrig bleibe oder wenn in der Welt immer noch
so viele Menschen vor Hunger sterben? Einmal, das stimmt, das habe ich schon fast
vergessen, da hat mich mal jemand nach dem Gottesdienst zum Essen eingeladen ....

6. Biirbel Wartenberg-Potter, Frankfurt/M.
Aspekt: Teilen Symbol: AhrenstrauB

Ich mochte die Geschichte erzihlen von einem Menschen, der mit einem Sack
schmutziger Wiische in einen Laden kommt, an dem ein Schild hingt: ,.Hier wird
Wiische gewaschen.” Die Verkiuferin sagt: , Hier sind Sie falsch, wir waschen keine
Waiische.” ,,Aber warum dann das Schild™ fragt der Mensch. ,,Hier werden Schilder
verkauft.”

Manchmal fiirchte ich, dal wir beim Abendmahl nur Schilder verkaufen, auf
denen steht: ,,An diesem Tisch wird geteilt.” Wie ich darauf komme? Weil oft nur
hauchdiinne Oblaten und ein Schliickchen Wein verteilt werden. Das Teilen hat sich
,verdiinnisiert”. Freundschaft wird nicht gezeigt. Uber eine gerechte Verteilung des
Brotes auf der Welt wird nicht geredet. Hier wird nicht mehr geteilt, sondern nur
noch ausgehidndigt. Verkaufen wir also nur Schilder beim Abendmahl?

So war es nicht gemeint. Jesus hat das Abendmahl am Bild der Weizenkorner
erklart:

Ein Weizenkorn allein ist nicht viel wert; wenn es aber in der Erde stirbt, werden
viele Weizenkorner daraus; und viele Weizenkorner miteinander ergeben Brot, das
tigliche Brot der Menschen. Wenn Brot gerecht geteilt wird und alle satt werden,
kann Friede entstehen.

Jesus war ein Mensch wie ein Weizenkorn. Es ist noch immer ein Geheimnis, wie
von einem einzigen Menschen, der sich austeilt, so viele Menschen durch die Jahr-
hunderte leben kénnen.

Deshalb haben die JingerInnen in Emmaus Jesus am Brotbrechen wiedererkannt.

In Jamaica gibt es ein Lied, in dem man mit einem einzigen Wort einen Menschen
charakterisieren muf. Da singen sie: ,Jesus is his name, sharing is his game."

Teilen ist das Kennzeichen Jesu, er teilt Brot und Wein, Geschichten der Hoffnung
und des Verzeihens. Die Tischgiste erleben an sich selbst das Wunder des Teilens.
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Wie geschieht es? Indem sie sich mit dem Wesen Jesu sittigen, werden aus selbst-
stichtigen Menschen solche, die teilen konnen. An diesem Tisch @ndern sich nicht
nur Brot und Wein, es dndern sich auch die Menschen und dadurch Zustinde, Struk-
turen, ja Welten. Denn dieser Tisch ist nichts Privates, es ist ein Welttisch. Schon
deshalb gehort richtiges Essen auf den Tisch, damit wir daran lernen, was ein eucha-
ristischer Lebensstil ist, der beim Personlichen anfingt und bei der Weltpolitik
endet. Nichts ist hier harmlos.

Deshalb behaupte ich:

Das Abendmahl ist die Wiege des Teilens. Alle bekommen etwas. Niemand
bekommt nichts.

Schluff mit der Schilderwirtschaft. Jesus war ein Mensch wie ein Weizenkorn.
Hier, wo sonst, ist das radikale, gerechte Teilen zu lernen.

7. Katharina von Bremen, Iserlohn
Aspekt: Einverleiben Symbol: Rose

Einmal heraustreten aus der Welt. Meine Grenzen verlassen, Abstand schaffen und
Distanz gewinnen. Der ,,spirituellen Magersucht” entflichen, mich auf die ,,Suche
nach eBbarem mystischen Brot™ machen (Dorothee Sille). Die Einladung anneh-
men, mich der Gabe hingeben. Heiliges Essen — die Kraft des sinnlich-korperlichen
Jesus selbst erfahren, einverleiben.

Ich lasse Heiliges in mich strbmen, nehme es in mich auf, lasse meinen Mund,
meinen ganzen Leib und alle meine Sinne urteilen, was gut ist, was lebendig macht
und stirkt. — ,,Heiliges™ essen.

Ich spiire Gott in jedem Bissen, den ich esse. Ich schmecke Gott in jedem Schluck,
den ich trinke. Ich genieBe Gott. Und Gott schmeckt. Ich schmecke Gott in jedem
Loffel voll. Ein Stiick Brot — und ist doch kein Brot. Ein Schluck Wein — und ist doch
kein Wein. Alles ist lebendige, kraftvolle, wohlriechende und wohlschmeckende
Gegenwart Gottes.

Keine Angst vor Gott! Keine Angst um Gott! — Gott essen! Einverleiben. Eins wer-
den mit Gott. Ich bin in Gott, und Gott ist in mir. Ich staune — ich staune iiber mich,
iiber die Welt, iiber die genuBireiche, sinnliche Kost — mir zum Leben. ,,Hiersein ist
herrlich.” (Rilke)

8. Angelika Engelmann, Dresden
Aspekt: Frieden Symbol: Friedenstaube

Ich komme an diesen Tisch und bringe das Symbol der Friedenstaube mit. Mir ist
das Stichwort Frieden im Zusammenhang mit dem Abendmahl besonders wichtig.

Im Gottesdienst ist es der FriedensgruB}, der mir diesen Aspekt versinnbildlicht.
Wenn sich fremde Menschen, die zufiillig nebeneinander sitzen, dann die Hand
geben und etwas Gutes sagen, dann spiire ich, Abendmahl hat etwas mit Frieden zu
tun. Oder wenn diejenigen, die am Ende einer Abendmahlsrunde vor dem Altar ste-
hen, sich die Hinde reichen, bevor sie wieder zuriick auf ihre Plidtze gehen, dann ist
mit dem warmen Héndedruck die Kraft des Friedens, die vom Abendmahl ausgeht,
zu spiiren.
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Ich habe auch erlebt, dal Menschen nicht gemeinsam zum Abendmahl gehen
wollten, weil sie theologischen Streit oder Unfrieden miteinander hatten. Oder in
einer 6kumenischen Gemeinschaft wurde ein Agapemahl gefeiert, ein Liebesmahl,
weil man sich nicht auf einen gemeinsamen konfessionellen Ritus einigen konnte.
Abendmahl und Frieden gehéren irgendwie zusammen. Aber von dem Abendmahl
scheint nicht ,,automatisch® Frieden auszugehen.

Wir sind hier an diesem gemeinsamen Tisch mit unserer Verschiedenheit und den
unterschiedlichen Vorstellungen, was das fiir uns bedeutet, zusammen. Uns verbin-
det, daBl wir uns dabei irgendwie mit Jesus verbunden fiihlen und gleichzeitig bedeu-
tet uns diese Verbindung in Erinnerung an Jesus Verschiedenes.

Ich machte vor allem Jesu Vorbildwirkung fiir uns betonen. Jesus ist uns Vorbild
in seinem Einsatz fiir Gewaltlosigkeit. Er ist diesen Weg der Gewaltlosigkeit mit
aller Konsequenz bis zum Ende gegangen, bis zum Tod. Sein Tod ist die Konsequenz
seines Lebens der Gewaltlosigkeit. Dieses Leben Jesu haben die damaligen Herr-
schenden, die das Sagen hatten, nicht ausgehalten. Sie haben ihn getttet. Jesu Tod
ist nicht ein Opfertod, sondern ein Mord. Mord stiftet nicht Frieden, sondern
Unruhe.

Damals aber sind die Frauen und Minner um Jesus herum, wir wiirden sagen
Freundinnen und Freunde, durch diesen Tod nicht verunsichert worden auf ihrem
Weg in seinem Geist. Sie haben Rachegedanken widerstanden und sich an seiner
Gewaltlosigkeit orientiert.

Diese biblische Erinnerung klingt so klar und einleuchtend. Fiir mich ist schwer
zu {iberlegen, wie ich im Geist Jesu handeln soll, wenn ich beispielsweise an die
letzten Monate im Kosovo denke. Das Abendmahl ein Friedensmahl, konnen Men-
schen unter diesem Symbol heute zusammen feiern, Nato-Soldaten und Serben und
Kosovaren? Ich habe nur Fragen und keine Antworten.

9. Elisabeth Moltmann-Wendel, Tiibingen
Aspekt: Sithnopfer Symbol: Bild von der Freundschaft

Die Vorstellung, Jesu Tod als Siihnopfer fiir unsere Siinden zu verstehen, ist fiir
viele Christen das Zentrum ihres christlichen Glaubens. Darin driickt sich fiir sie
aus, dab sie als hoffnungslos von Gott getrennte Siinder sich verstehen und daf} die-
ser Graben nur durch den Siihnopfertod Christi geschlossen werden kann und sie auf
diese Weise wieder Zugang zu Gott finden. Dieser Gedanke beherrscht das Abend-
mahl, priagt Theologien und hat unsere Kirchenkultur geformt und verformt.

Fir viele Fraven ist jedoch die Vorstellung, dal Gott ein Sithnopfer braucht, um
sich mit uns zu versohnen, eine Absurditit angesichts von Gottes bedingungsloser
Liebe, Zuwendung und Nihe. Zudem ist ihnen aus eigener Erfahrung der Sinn von
Opfer und Opferhaltung suspekt, durch die Abhingigkeit entsteht und kein selbst-
bestimmtes Leben aus Leidenschaft und eigener Hingabe. Frauen suchen deshalb
neue Deutungen des Todes Jesu, die Bedeutung fiir ihr eigenes Leben haben kénnen.

Die Vorstellung vom Sithnopfertod Jesu ist zudem auch nur eine spéte neutesta-
mentliche Interpretation im Hebréerbrief. Ein anderes Bild, das uns heute stirker
anspricht, ist die Vorstellung vom Tode des Freundes fiir seine Freunde: Niemand hat
grofBere Liebe denn die, dafl er sein Leben ldBt fiir seine Freunde (Joh 15,13).
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Freundschaft zwischen Gott und Mensch, in dem nicht Distanz, sondern Nihe sich
ausdriickt. In Jesu Leben, in seinem Essen und Trinken mit seinen Freunden und
Freundinnen, den Zllnern, Siinderinnen und allen Ausgegrenzten der Gesellschaft
wurde diese Gottesfreundschaft gefeiert, die ihm schlieBlich den Tod brachte. Im
Abendmahl kénnte diese Gottesfreundschaft und unsere eigene Fahigkeit zu Hin-
gabe, Freundschaft, zu selbstbestimmtem und selbstvergessenem Leben, neu erin-
nert und leibhaft erfahren werden.

10. Ulrike Metternich, Lorrach
Aspekt: Blut Symbol: rotes Kleid

1. halblaut: Ich mochte etwas sagen zum Thema Blut.

2. Entschuldigung, konnten Sie bitte etwas lauter sprechen!

1. Ich konnte schon lauter sprechen, aber tiber mein Thema ist immer mehr
geschwiegen als geredet worden.

2. Wortiber wollen Sie sprechen?

1. Uber das Blut.

2. Uber das Blut, aber da konnen Sie doch ruhig laut sprechen, schlieBlich geht es
im Abendmahl doch um Blut, um sein Blut, das Blut des Herrn.

1. Das ist es ja eben, ich rede nicht von Seinem Blut, ich rede von meinem Blut,
von dem Bluten der Frau, von der Menstruation und solchen Blutungen.

2. Da haben Sie recht, das gehort nicht hierher. Vielleicht sollten Sie damit lieber
zum Arztetag gehen als zum Kirchentag. Weibliches Bluten hat nichts mit dem
Abendmahl zu tun.

1: Sehen Sie, da liegt eben meine Frage, ob weibliches Bluten etwas mit dem
Abendmahl zu tun hat. Nur kurz eine Frage, gehen Sie zum Abendmahl, wenn Sie
Ihre Regel haben?

2. Also ich bitte Sie, das geht doch nun wirklich niemanden etwas an. Dariiber
redet man doch nicht in der Kirche!

1. Ja, Menstruation ist ein Tabuthema, nicht nur in der Kirche. Warum ich die
Frage nach dem Blut der Frauen anschneide, obwohl es doch anscheinend gar nichts
mit dem sakramentalen Blut des Abendmahls zu tun hat, ein Grund, der in die
Anfinge der Kirche zurlickfiihrt. Es hat namlich lange einen AusschluB vom Abend-
mahl fiir Frauen gegeben, die ihre Menstruation hatten oder ein Kind geboren hat-
ten. Ich will zwei Beispiele geben: So schreibt Dionysius von Alexandrien (3. Jh. n.
Chr.): ,,Beziiglich der Frauen, die ihre monatliche Blutung haben, halte ich es fiir
iiberfliissig zu fragen, ob sie in diesem Zustand in das Haus Gottes eintreten diirfen.
Denn ich glaube nicht, daB sie, wenn sie gliubig und fromm sind, es wagen wiirden,
in diesem Zustand an den heiligen Tisch zu treten oder den Leib und das Blut Chri-
sti anzuriihren.“Und , Jeder soll gehindert werden zu den heiligen und allerheiligsten
Dingen heranzutreten, der nicht an Seele und Leib vollkommen rein ist.*

Im 12. Jh. schreibt Balsamon: ,,Einstmals hatten die Diakonissen Zutritt zum
Altar. Infolge ihrer allmonatlichen Verunreinigung wurde ihr Amt jedoch aus dem
Kultbereich und vom Altar verdringt® ... ..einen Zugang zum Altardienst haben sie
auch nicht mehr.*

815



Ausschlufl der Frauen vom Abendmahl, Ausschlufl der Frauen vom Altardienst,
wegen ihrer ,,allmonatlichen Verunreinigung.” Sagen wir: ,,Das ist heute nicht mehr
aktuell? Gliicklicherweise nur noch Kirchengeschichte?* Oder bleibt nicht doch der
beunruhigende Gedanke, daf bis in unser Jahrhundert immer noch etwas nachwirkte
und nachwirkt. Meine Schwiegermutter ist nach der Geburt ihrer Kinder nicht in die
Kirche oder zum Abendmahl gegangen. Thr wurde damals gesagt, sie sei unrein
geworden durch die Geburt. Thr Leib, nicht wiirdig. Und als ich schwanger war,
wurde ich gefragt: ,,Willst du wirklich schwanger Gottesdienst halten?“ Und wie ist
es mit den christlichen Kirchen, die immer noch keine Frauen zum sakramentalen
Dienst zulassen? Ist unser Leib nicht wiirdig?

11. Brigitte Vielhaus, Diisseldort
Aspekt: Sakrament Symbol: Weintrauben und eine Flasche Wein

Gedanken zum ,,Sakrament

Brot wandelt sich

Brot wandelt sich in Leib

Brot wandelt sich in Fleisch
Brot wandelt sich in Kérper
dieses Brot ist mehr als Nahrung

Wein wandelt sich

Wein wandelt sich in Blut
Wein wandelt sich in Leib
Wein wandelt sich in Korper
dieser Wein ist mehr als Genul3

Brot und Wein wandeln sich

fordern zur Wandlung, zur Verinderung heraus
Brot und Wein suchen nach Antwort

von alleine wandeln sie nichts

..Frag hundert Katholikinnen und Katholiken, was das wichtigste ist in der Kirche.
Sie werden antworten: die Messe.

Frag hundert Katholikinnen und Katholiken, was das wichtigste ist in der Messe.
Sie werden antworten: die Wandlung,

Sag hundert Katholikinnen und Katholiken, daf das wichtigste in der Kirche die
Wandlung ist. Sie werden empért sein und sagen:

Nein, alles soll bleiben wie es ist!” (nach Lothar Zenetti)

Dennoch Wandlung —

Ich habe Hunger nach diesem Brot.

Ich habe Durst auf diesen Wein.

Ich habe Hunger und Durst nach diesem Hoffnungszeichen.
Ich habe Hunger und Durst nach Wandlung.

Ich suche nach Ermutigung und Gemeinschaft,
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damit sich wandeln kann:
Hierarchie zur Teilhabe
Zwinge zur Freiheit
Leere Formeln zur Verbindlichkeit
Stillstand zur Veridnderung
Enge zur Fiille des Lebens
Langeweile zur Lust

Wandlung — heiliges Zeichen der Liebe Gottes zu uns Menschen

Wandlung — heiliges Zeichen der Liebe zwischen uns Menschen

Brot und Wein — Sakrament der Wandlung — heiliges Zeichen der Verdnderung.
Brot und Wein — heilige Nahrung — Wegzehrung.

Sakramente — heilige Zeichen der Liebe Gottes zu uns Menschen.
Sakramente — heilige Zeichen der Liebe zwischen uns Menschen.
Momente der Beriihrung,
der Begegnung,
der Nihe,
der Herausforderung.

Sakramente — heilige Zeichen, tiefe Zeichen
Momente der Ermutigung
der Erinnerung,
der Hoffnung,
der Antwort.

Sakramente — Zeichen der Wandlung

12. Dorothea Dilschneider, Wuppertal
Aspekt: eschatologische Hoffnung Symbol: Regenbogentuch

Der eschatologische Aspekt des Abendmahls

Ich freue mich jedes Mal, wenn im Gottesdienst Brot und Wein auf dem Tisch ste-
hen, richtiges Brot und wohlschmeckender Wein, Brot des Lebens und Kelch des
Heils. Da weib ich, das ist der Vorgeschmack des himmlischen Festmahls, dessen,
wie es einmal sein soll und sein wird. Wir kommen doch immer wieder nur deshalb
an diesen Tisch, weil Christus auferstanden ist und weil wir Ostermenschen diese
Stirkung brauchen, die uns da Sonntag fiir Sonntag geschenkt wird. Ich komme aber
auch, weil ich diese Sehnsucht und Hoffnung habe, daf an diesem Tisch etwas davon
deutlich wird, worauf wir manchmal warten, wenn uns alle Hoffnung abhanden
gekommen ist. Daf uns plotzlich die Augen aufgehen, wenn wir feststellen, wer hier
alles dazugehort. Wenn ich erlebe, wie Viiter ihre Kinder zum Altar tragen, weil sie
gesegnet werden sollen, wenn nicht nur alte Menschen, sondern auch die Jungen
sich angesprochen fiihlen, wenn ich mich an der Schonheit jeder Hautfarbe freuen
kann, wenn niemand sich zu schimen braucht, weil er oder sie arbeitslos ist, wenn
Behinderte selbstverstindlich dazugehdren und ihr Lachen uns ansteckt, dann bin
ich wirklich gliicklich. Wenn ich mich auf diesen Tisch, bei dem es kein Oben und
kein Unten gibt, einlasse, dann schleicht sich manchmal der Gedanke ein, ja, das ist
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wahrscheinlich gemeint, wenn vom Reich Gottes die Rede ist. Manchmal ist da ein
Stiickchen Himmel zu sehen und zu schmecken, schon heute. Und manchmal
geschieht dann das Wunder, daf das biichen Freude richtig satt macht und wir es fiir
moglich halten, dafl es das groBe Fest der Volker geben kann, trotz allem.

Weil uns dies versprochen ist, deshalb lege ich dieses Regenbogentuch, dieses
Zeichen der Buntheit der Gnade auf den Tisch, denn Gottes Versprechen, den alten
und neuen Bund nicht aufzukiindigen, hat mir schon mehr als einmal Mut gemacht.

Zwolf Forderungen von Frauen fiir die Riickkehr zu einer ganzheitlichen Abend-
mahlsfeier (besonders fiir die evangelischen Kirchen)

1. Die Erneuerung des Abendmahls muf ein vorrangiges Anliegen in den Kirchen
werden - unter angemessener Einbeziehung der Frauen.

2. Die Feier soll festliche Freude, den ,,Vorgeschmack auf das himmlische Fest-
mahl* vermitteln.

3. Die Gemeinschaftserfahrung als Wesensmerkmal muf} sich gegen den dominie-
renden Individualismus und die Engfiihrung auf individuelle Siindenvergebung
allein durchsetzen.

4. In die protestantische Liturgie muf} endlich der Friedensgruf} eingefiihrt werden
(auch aus Verbundenheit mit den ékumenischen Geschwistern).

5. Eine partizipatorische Gestaltung des Abendmahls sollte angestrebt werden.

6. Randgruppen sollen eingeladen werden.

7. Die héusliche Seite darf sichtbar werden: wirkliches Essen und symbolisches
Mahl miissen wieder zusammengebracht werden.

8. Das ,radikale Teilen* ist kein ethischer Sekundiraspekt, es ist Bestandteil eines
eucharistischen Lebensstils und muf} in der Liturgie sprachlich und sichtbar zum
Ausdruck gebracht werden.

9. Im Blick auf die 6kumenische Zusammenarbeit sollen Frauen in groferer Zahl
als bisher in den interkonfessionellen Gesprichen der Kirchen beteiligt werden.

10.Wir wollen endlich mit den katholischen Geschwistern Abendmahl feiern diir-
fen, spitestens beim Okumenischen Kirchentag 2003 in Berlin.

11. Vieles haben wir ProtestantInnen von den Katholiklnnen und Orthodoxen im
Blick auf dasAbendmahl gelernt — besonders das Verstehen von Symbolhandlung.
Danke dafiir. Evangelische Pfarrerinnen wollen aber endlich als Verwalterinnen des
Mahles anerkannt werden.

12. Es mufl méglich sein, die Diskussion iiber die Bedeutung des Siihnopfers auch
im interkonfessionellen Gesprich auf die Tagesordnung zu setzen.
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